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ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش (. 2222)، ١ٍٙٓش حكّي  ٗخ١٘ٓ

انًدهخ انؼشثٍخ نهزشثٍخ ( ، ١ٌٛ٠ٛ ، 22) 6. ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس
 .982 – 959، حٌّئٓٔش حٌؼَر١ش ٌٍظَر١ش ٚحٌؼٍَٛ ٚح٨ىحد ، َِٜ، انُٕػٍخ
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الاثبس انزشثٌٕخ ٔانُفسٍخ ٔالاخزًبػٍخ نهزؼهى ػٍ ثؼذ فً ظم خبئحخ كٕسَٔب ػهى انطهجخ 

 هًٍٍ ٔالأسشحٔانًؼ

  :انًسزخهص

٘يفض حٌيٍحٓش حٌٝ ِؼَفش ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ،حٌٕف١ٔش ،ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ 

ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس، ٚحطزؼض حٌيٍحٓش حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ 

( ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚخء ح٤ٍِٛ ٩١ٚد حٌٜف 975حٌظل١ٍٍٟ ١ٚزمض حٌؼ١ٕش حٌؼ٘ٛحث١ش ػٍٝ )

ىِٛش رَفق،  ٚحٓظويِض ح٨ٓظزخٔش أىحس ٌٍيٍحٓش ٚر١ٕض حٌٕظخثؾ حٔٗ ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞ رّيحٍّ حٌل

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ -حٌٕف١ٔش-طٛؿي فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش فٟ ح٢ػخٍ حٌظَر٠ٛش

ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌـْٕ )ٌٜخٌق ح٨ٔخع( 

%(.  ٚؿخءص ٔٔزش ح٨ػخٍ 76.7ح٨ؿظّخػ١ش )-ٌٕف١ٔشح-ٚرٍغ كـُ ح٨ػَ ٣ٌػخٍ حٌظَر٠ٛش

(( ٚوٌٌه أطض ح٨ػخٍ حٌٕف١ٔش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي 72.7(. ٚح٨ػخٍ ح٨ؿظّخػ١ش. 82.2حٌظَر٠ٛش )

(، ٚٔٔزش حٌّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش 69.8ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ )

ٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼي رٍغض حٌٛحؿذ طٛفَ٘خ ٌيٜ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ ٚح٨َٓس فٟ ر١جش ح

%(، ٚفٟ ٟٛء حٌٕظخثؾ حٚٛض حٌيٍحٓش ر٠ٍَٚس ػًّ حٌّئٓٔخص حٌظَر٠ٛش ػٍٝ 77.9)

طؼ٠ِِ رَحِؾ ػ٩ؿ١ش فٟ حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼي   ٌّٛحؿٙش ح٨ػخٍ حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ 

 ٌيٜ حٌطٍزش. طظؼٍك رٙخ.  ٍَٟٚٚس كغ حٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ رغ حٌؼمش ٚحٌّ٘خػَ حٌّؼ٠ٕٛش ح٠٦ـخر١ش

 : حٌظؼٍُ ػٓ رؼي، ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش، حٌٕف١ٔش، ح٨ؿظّخػ١ش، ؿخثلش وٍٛٚٔخ. انكهًبد انًفزبحٍخ

Abstract:  

  The Study aimed to Know the Educational, Psychological, 

Social Effects of Distance Education and Learning in Light of The 

Corona Pandemic on Students, Teachers and The Family . It's 

followed the descriptive analytical approach and applied a random 

sample to (175) teachers and parents and students in the first 

secondary class in government schools in Rafah. The questionnaire 

used as a tool for the study  . The results showed that there are 

statistically significant differences in the educational-psychological-

social effects of distance education in light of the Corona pandemic 

on students, amounted to (76.7%). The percentage of educational 

effects amounted to (83.0) . addition, the social effects amounted   

(73.4) and the psychological effects of distance education amounted 

(69.8), and the educational requirements that must be met by the 

teacher, the learner and the family in the environment of distance 

education and learning amounted to (77.1%). The study 

recommended the need for educational institutions to strengthen 

remedial programs in education and distance learning to improve to 

face the psychological and social effects and solve the problems 

related to them.  
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 نًمذيخ:ا

حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي ػخؿ٩ حَ حؿ٩ ١ٜٓزق طؼ١ٍّخ ِؼظَفخً رٗ ِغ حٌظؼ١ٍُ حٌٛؿخٟ٘ رّخ ٠ّٔٝ    

حص ولً ِئلض ٩ٌُِخص، ِٚغ حٌظؼ١ٍُ حٌّيِؾ حٌٌٞ طٟٛٛ رٗ حٌؼي٠ي ِٓ حٌّئطَّحص ٚحٌٕيٚ

طيحػ١خص ف١َّٚ وٍٛٚٔخ فمي طُ اغ٩ق وخفش حٌّيحٍّ فٟ ىٚي حٌؼخٌُ، ٚلي طَطزض ػٍٝ ًٌه 

    ٚح٨ؿظّخػ١ش. حٌؼي٠ي ِٓ ح٤ُِخص حٌٕف١ٔش ٚحٌّ٘ى٩ص حٌٕف١ٔش

ٚٔظ١ـش ٌٍظَٚف حٌظٟ ٠ؼخٟٔ ِٕٙخ حٌؼخٌُ رؤوٍّٗ فٟ حٌٛلض حٌلخٌٟ، حٌّظّؼٍش رخٔظ٘خٍ   

ٚٔظ١ـش ٌٍظَٚف حٌظٟ ٠ؼخٟٔ ِٕٙخ حٌؼخٌُ رؤوٍّٗ فٟ حٌٛلض حٌلخٌٟ، حٌّظّؼٍش رخٔظ٘خٍ ف١َّٚ 

ف١َّٚ وٍٛٚٔخ، ٚحٌٌٞ وخْ ٌٗ ح٤ػَ حٌزخٌغ ػٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٔظ١ـش ٌٖ٘ حٌـخثلش؛ فمي 

ٚؿيص حٌّئٓٔخص حٌظَر٠ٛش ٔفٔٙخ فـؤس ِـزَس ػٍٝ حٌظلٛي ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي ٠ٌّخْ 

١ُ ٚحٌظؼٍُ، ٚحٓظويحَ ٗزىش ح٨ٔظَٔض ٚحٌٙٛحطف حٌٌو١ش ٚحٌلٛح١ٓذ فٟ حٓظَّح٠ٍش ػ١ٍّش حٌظؼٍ

 (. Yulia,2020حٌظٛحًٛ ػٓ رؼي ِغ حٌطٍزش )

( اٌٝ أْ حٌظؼٍُ ػٓ رؼي ٘ٛ ٔٛع ِٓ حٌظؼٍُ ١خي حٌلي٠غ ١٘٠ٚ2222َ ٛٛحٌل١ش  ) 

ػٕٗ ٚحٌـيي كٛي ٍَٟٚس ىِـٗ فٟ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش؛ لزً ؿخثلش وٍٛٚٔخ، ا٨ أٔٗ أٛزق 

ي٠ً ٍَٟٚٚس ٍِلش ٨ٓظَّحٍ حٌظؼ١ٍُ فٟ ظَٚف طفَٝ حٌظزخػي حٌـٔيٞ، ِٚغ حٔظ٘خٍ ر

ٚٓخثً ح٨طٜخي حٌلي٠ؼش ِٓ كخٓٛد، ٚٗزىش حٔظَٔض، ٚٚٓخث٢ ِظؼيىس، ِؼً: حٌٜٛص، 

ٚحٌٍٜٛس، ٚحٌف١ي٠ٛ، ٟ٘ ٚٓخثً أطخكض حٌّـخي ٌؼيى وز١َ ِٓ حٌّظؼ١ٍّٓ ٌظٍمٟ حٌظؼ١ٍُ رىً 

 ٚحٌٌٞ ٓخُ٘ ر٘ىً أٚ رآهَ فٟ أـخف حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش.ٌٓٙٛش ٠َٚٔ، ٚرؤلً ٚلض ٚؿٙي، 

ٚط٘خرٗ ظَٚف حٌلـَ حٌٌِّٕٟ رظَٚف حٌؼمٛرخص حٌٔخٌزش ٌٍل٠َش، وّخ حْ ٌٍلـَ حٌٌِّٕٟ 

طؤػ١َحطٗ ٚحٔؼىخٓخطٗ ػٍٝ حٌٍٔٛن حٌٕفٟٔ حٌ٘وٜٟ ٨ ٌفَحى، وّخ حٗخٍص حٌٕظ٠َخص حٌّفَٔس 

ٌٕف١ٔش ٚحٌؼٌِش، ٚحٌمٍك، ٚحٟطَحرخص ٠ٌٍغ١ٛ حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش، ِٚٓ ًٌه حٌٛكيس ح

  ) .2222حٌَٕٛ ٚح٤وً. ) ح٤َّٓٞ، 

ك١غ أىٜ حٔظ٘خٍ ف١َّٚ وٍٛٚٔخ اٌٝ آػخٍ ٔف١ٔش رخٌغش ػٍٝ حٌىزخٍ ٚحٌٜغخٍ، 

ٔظ١ـش ٌلخٌش حٌٌػَ ٚحٌوٛف حٌظٟ أٛخرض حٌؼخٌُ ػٍٝ ِٔظٜٛ حٌّـظّغ ٚح٤َٓس، وّخ حْ 

ظً حٔظ٘خٍ ف١َّٚ وٍٛٚٔخ ِٕٙخ ػيَ ً٘خد  ح٢ػخٍ حٌٍٔز١ش حٌّظَطزش ػٍٝ حٌلـَ حٌٜلٟ فٟ

ح١٤فخي ٚحٌَّح٘م١ٓ اٌٝ حٌّيٍٓش أٚ حٌوَٚؽ ِٓ حٌِّٕي ٌٍؼذ ٚل٠خء أٚلخص ِّظؼش ِٓ 

ح٤ٛيلخء، وّخ أٔٙخ لي طئىٞ اٌٝ كيٚع آػخٍ ٍٓز١ش ٚه١ّش ػٍٝ ليٍحطُٙ حٌّؼَف١ش ٚح٦ىٍحو١ش 

 )2222ٚػٍٝ ِ٘خػَُ٘. )ىِٟٚ، 

ؿ١ّغ حٌّئٓٔخص حٌظَر٠ٛش حٌظلٛي ِٓ حٌظؼ١ٍُ حٌٛؿخٟ٘ وّخ فَٝ ٚرخء وٍٛٚٔخ ػٍٝ      

حٌٌٞ ٠ظ١ق حٌظمخٍد حٌـٔيٞ، ٚحٌٌٞ ٠٘ىً فَٛش ٨ٔظمخي حٌؼيٜٚ اٌٝ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي، فمي 

ىٌٚش كٛي حٌؼخٌُ حٌزمخء فٟ ِٕخٌُُٙ رؼي اغ٩ق  ١ٍِ988خٍ ١فً ٚٗخد فٟ  9.5طؼ١ٓ ػٍٝ 

 (      .Affouneh, Salha S, Khlaif،   (2020حٌّيحٍّ ِٚئٓٔخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ.  

ٚحٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص أويص ػٍٝ أ١ّ٘ش حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي، حٌظٟ أّٓٙض فٟ طوط٢١ ٚط١ُّٜ 

ٚرٕخء رَِـش طؼ١ّ١ٍش، رغ١ش حٌظؤو١ي ػٍٝ ِزخىة حٌظؼ١ٍُ حٌٌحطٟ حٌّؼظّي ػٍٝ حٌلخٓذ 

حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ  ٚح٦ٔظَٔض ٚطٛظ١فّٙخ طؼ١ٍُ ٠خ، ِّخ رخص أَِ َٟٚ ٠ٍخً ٌظٛظ١فٙخ فٟ حٌؼ١ٍّخص

حٌّئٓٔخص حٌظؼ١ّ١ٍش، ٌٚ٘ح ريٍٖٚ ٠َفغ ِٓ ِٔظٜٛ طمزً ؿ١ّغ ح٨فَحى ٌٍظؼخًِ ِغ حٌظؼ١ٍُ 
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ػٓ رؼي وٛحكيس ِٓ أُ٘ ِٕـِحص حٌؼَٜ حٌظٟ طٔخػي حٌّـظّغ ِٚئٓٔخص حٌظؼٍُ ػٍٝ ح٦ 

ٍطمخء رخٌّوَؿخص حٌظؼ١ّ١ٍش  ،  فمي ٟٚؼض ِٕظّش ح١ٌٛٔٔىٛ ِـّٛػش ِٓ حٌزَحِؾ حٌظٟ 

    Edmodo "ٍٝ حٌظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ ِٔظٜٛ حٌّيحٍّ ِٕٚٙخ ِٕٜش ً اىِٛٔي طٔخػي ػ

٩ٌطٜخي ٚحٌظؼخْٚ، ٚطزخىي ِلظٜٛ آِٓ "، ٟٚ٘ ِٕٜش حؿظّخػ١ش ِـخ١ٔش طٛفَ ٌٍّؼ١ٍّٓ “

ٚحٌطخٌذ ر١جش حٌظؼ١ٍُ ٚططز١مخطٗ حٌَل١ّش، اٟخفش اٌٝ حٌٛحؿزخص ح١ٌٌِّٕش ٚحٌيٍؿخص 

حٌظٛحًٛ ر١ٓ  Classroom Google"ؿٛؿً  ٚحٌّٕخل٘خص. ٚططز١ك "اىٍحن"، ٚططز١ك

 حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌطخٌذ ٓٛحء ىحهً حٌّيٍٓش أٚ هخٍؿٙخ.

( Dunya Doctor larıD Erneg، 2222وّخ لخِض ِٕظّش أ١زخء حٌؼخٌُ )

ٍٚفغ طم٠ََ ٌظل١ًٍ حٌٟٛغ - 99ريٍحٓش ح٢ػخٍ حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌف١َّٚ وٛف١ي 

ح٨ؿظّخػٟ ٩ٌؿج١ٓ ح١٠ٌٍٛٔٓ فٟ طَو١خ، رٙيف  ح٨كظ١خؿخص حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚحٌيػُ حٌٕفٟٔ

 ِؼَفش آ١ٌخص ِٛحؿٙظُٙ ٌٌٖٙ ح٢ػخٍ ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌفَىٞ ٚحٌؼخثٍٟ ٚح٨ؿظّخػٟ. 

( ر٠ٍَٚس ح٘ظّخَ اىحٍس حٌى١ٍش رخٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ، 2222ٚحٚٛض أرٛ ل١ٛش، حٌيٌٛ ) 

( 2229ٚطمي٠ُ ِلظٛحٖ ِٓ ه٩ي أٔظّش ٍِ٘ٙٛس وٕظخَ حٌّٛى٠ً، وّخ حٚٛٝ وخظُ )

 رظي٠ٍذ أػ٠خء ح١ٌٙجش حٌظي١ٔ٠ٍش ٚحٌطٍزش ػٍٝ و١ف١ش حٓظويحَ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي. 

خ ػٍٝ ِخ ٓزك، فمي ر١ٕض ِؼظ  ًٔ ُ حٌيٍحٓخص اػَ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚطؤ١ٓ

ٚح٨ؿظّخػ١ش ػٍٝ ح٨َٓس ٚحٌّظؼ١ٍّٓ ػٓ رؼي، ٚطظَٙ حٌلخؿش اٌٝ ىٍحٓش حػخٍ حٌـخثلش ػٍٝ 

حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌطٍزش ٚح١ٌٚخء ح٤ٍِٛ ِٓ ه٩ي حٌظؼَف حٌظؼٍُ ػٓ رؼي ِٚؼَفش حػخٍٖ حٌظؼ١ّ١ٍش 

ً رٕخء هطش ِٔظمز١ٍش طٔخػي حٌّٕظِٛش ٚحٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ١ٌٔٙ

 حٌظَر٠ٛش ػٍٝ حٌوَٚؽ رٕظخَ طؼ١ٍّٟ ١ٍٛٓ فٟ حٌّٔظمزً.  

 يشكهخ انذساسخ: 

ٗىٍض ؿخثلش وٍٛٚٔخ ٟغ١ٛخ ؿي٠يس ػٍٝ ِوظٍف ِـخ٨ص حٌل١خس، ِٚٓ أرَُ٘خ 

ِـخي حٌظؼ١ٍُ، ٌٌح وخْ حٌٍـٛء اٌٝ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي ٘ٛ أَٓع حٌلٍٛي حٌطخٍثش ِٓ أؿً 

ػٍٝ حٌظؼ١ٍُ، ٚفٟ حٌزلغ ػٓ ح١ٌٍٓٛش حٌّظٛفَس ٚفك ح٨ِىخٔخص حٌّظخكش ِٓ أؿً  حٌّلخفظش

حٓظَّحٍ حٌطٍزش فٟ طٍمٟ حٌظؼ١ٍُ ، ٚلي حٚٛض حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ر٠ٍَٚس ط٢١ٍٔ ح٠ٌٛء 

  ٚحٌؼ٠َخٟٔ حٌَّ٘حًٟٔ  ػٍٝ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ٚٚحلغ أٔظّش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼي، ىٍحٓش 

حٌّٔظمزً ِٕظِٛش   رٛحرش   رؼي  ػٓ  حٌظؼٌٍُ  ِٕٜخص  حٓظويحَ  ٠ٍَٚس ر أٚٛض  حٌظٟ  ( 2229)

ٚحٌطخٌذ، فٟ ك١ٓ أٚٛض ىٍحٓش )أرٛ  حٌطخٌزخص  ٌيٜ  ٚحٌظؼٍُ  فٟ حٌظي٠ٍْ   حٌّٛكيس  حٌظؼٌٍُ 

( ػٍٝ أ١ّ٘ش طم٠ُٛ طـخٍد حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي. فٟ ك١ٓ طًٛٛ رخكؼْٛ 2222ٗو١يَ آهَْٚ

يَ حٌّٔخٚحس فٟ فَٙ حٌظؼ١ٍُ ٚهخٛش فٟ حٌّٕخ١ك اٌٝ حْ رؼٞ حٌطٍزش ٠ؼخْٔٛ ِٓ ػ

 حٌّّٙ٘ش حؿظّخػ١خ. 

وّخ حْ حٌٌػَ ِٓ حٌٟٛغ حٌٛرخثٟ ٗىً ػخًِ هطَ حٌمٍك،  ك١غ ر١ٕض ِؼظُ  

حٌيٍحٓخص حػَ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ  حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٚ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي  

أْ حٌـخثلش طَوض رؼٞ ح٢ػخٍ حٌٍٔز١ش ػٍٝ  ،  ٚ حٗخٍص حٌؼي٠ي ِٓ ح٤رلخع ٚحٌيٍحٓخص حٌٝ

( حٌظٟ  ٘يفض ٌٖ٘ 2229حٌّظؼ١ٍّٓ فٟ ِوظٍف حٌَّحكً حٌظؼ١ّ١ٍش (  ،  ويٍحٓش ه٠َٔخص ) 

حٌيٍحٓش حٌظؼَف اٌٝ حػَ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌٍط٩د ِٓ 

(  حٌظٟ 2229ش  )ٚؿٙش ٔظَ حٌَّٗي٠ٓ حٌظَر١٠ٛٓ فٟ ِلخفظش حٌٍِلخء، ٚ ىٍحٓش  ػفخٗ
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٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ح٢ػخٍ حٌٕف١ٔش ٌيٜ ِٕٔٛرخص حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش فٟ حٌّيحٍّ 

  . ( 99حٌلى١ِٛش فٟ حٌّي٠ٕش حٌٍّٕٛس فٟ ٟٛء ؿخثلٗ وٍٛٚٔخ )وٛف١ي

  أسئهخ انذساسخ:  
 ٠ّىٓ طلي٠ي ِ٘ىٍش حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش رخٌٔئحي حٌَث١ْ حٌظخٌٟ:  

١ش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش ِخ ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕفٔ

 ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس؟

 ٠ٚظفَع ِٓ حٌظٔخإي حٌَث١ٟٔ حٌظٔخإ٨ص حٌفَػ١ش حٌظخ١ٌش:

 ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ؟ ِخ ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش .9

 ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ؟ِخ ح٨ػخٍ حٌٕف١ٔش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش  .2

 ِخ ح٨ػخٍ ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ؟ .2

ِخ حُ٘ حٌّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش حٌٛحؿذ طٛحفَ٘خ ٌيٜ حٌّيٍّ ٚحٌطخٌذ ٚح١ٌٚخء ح٤ٍِٛ فٟ  .7

 ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ؟

 فشٔض انذساسخ:

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي -حٌٕف١ٔش-ٍ حٌظَر٠ٛشطٛؿي فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش فٟ ح٢ػخ .9

 فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس طؼِٜ ٌّظغ١َ )حٌـْٕ(.

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش -حٌٕف١ٔش-. ٠ٛؿي كـُ طؤػ١َ ٣ٌػخٍ حٌظَر٠ٛش 2

 وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس.  

 أْذاف انذساسخ:   

  :حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش اٌٝ ِخ ٠ٍٟطٙيف 

حٌظؼَف ػٍٝ ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش  -

 ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ.

حٌى٘ف ػٓ حُ٘ حٌّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش حٌٛحؿذ طٛفَ٘خ فٟ ر١جش حٌظؼ١ٍُ ٌيٜ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ  -

 .ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش -حٌٕف١ٔش-حٌى٘ف ػٓ كـُ طؤػ١َ ٣ٌػخٍ حٌظَر٠ٛش -

 وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس. 

 أًٍْخ انذساسخ:  

    :طىّٓ أ١ّ٘ش حٌيٍحٓش ف١ّخ ٠ٍٟ     

وٛٔٙخ ِؼخَٛحً ٌظخَ٘س ٚحلؼ١ش ٟٚ٘ حٔظ٘خٍ ف١َّٚ وٍٛٚٔخ، ٠ّٚىٓ ح٨ٓظفخىس ِٓ ٔظخثؾ  -

 .حٌيٍحٓش فٟ ظٛحَ٘ ِ٘خرٙش وخٌلَٚد ٚح٤ُِخصٌٖ٘ 

طؼظزَ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش اٟخفش ػ١ٍّش طٕخٌٚض حػخٍ ؿخثلش وٍٛٚٔخ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش  -

 ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌيٜ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ 

طُٔٙ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش فٟ ٍفي حٌّىظزش حٌظَر٠ٛش حٌؼَر١ش رخ٠ٌِّي ِٓ حٌلمخثك حٌّظؼٍمش  -

ش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً حُِش وٍٛٚٔخ رّٟٛٛع ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔ

 ٚحٔؼىخٓٙخ ػٍٝ ١ٍزش حٌّيحٍّ  

لي ٠ٔظف١ي ِٕٙخ حٌزخكؼْٛ فٟ ِـخي حٌظَر١ش ٚح٨ٍٗخى ٚػٍُ حٌٕفْ ِٓ ه٩ي حٌظؼَف ػٍٝ  -

 .أػَ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ػٍٝ حٌطٍزش
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   يصطهحبد انذساسخ:
 حٌلخ١ٌش حٌّٜطٍلخص حٌظخ١ٌش: طظزٕٝ حٌيٍحٓش

حٌظٟ طئػَ  رخٔٙخ ِـّٛػش ِٓ ح٨ٔؼىخٓخص حٌظَر٠ٛش اخشائٍب: الاثبس انزشثٌٕخ ػشفزٓب انجبحثخ

ػٍٝ ٍٓٛن حٌط٩د ٚطؼٍُّٙ ٚػمخفظُٙ ٚٔ٘خ١خطُٙ ىحهً حٌّيٍٓش ٚهخٍؿٙخ، ٔظ١ـش ظَٚف 

  .ِٚٔظـيحص ؿخثلش وٍٛٚٔخ ٚحػَص ف١ُٙ ر٘ىً ِزخَٗ أٚ غ١َ ِزخَٗ

ٟ٘ حٌٕظخثؾ حٌظٟ طظّوٞ ػٓ حٌظٛحَ٘ ح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌٕف١ٔش حٌظٟ  انُفسٍخ:الاثبس 

٠ؼ١٘ٙخ ح٨ٔٔخْ ٚطئػَ ػٍٝ ٗو١ٜظٗ طؤػ١َح ٚحٟلخ، ِّخ طٕؼىْ ػٍٝ حٌفَى ِٓ ه٩ي 

حٌظى١ف ٚح٨ٓظمَحٍ ٢ٌٍٓٛ حٌٌٞ ٠ؼ١ٖ ف١ٗ، حٚ حٔٙخ طمٛىٖ ٩ٌٔٔلخد ِٓ ًٌه ح٢ٌٓٛ 

 ( 22: 2225َس حٌظٟ ٠ظؼَٝ ٌٙخ )حٌزِحُ ،ٚحٌظؼَٝ حٌٝ حٌظٜيع ٚحٌظفظ١ض وٕظ١ـش ٌٍظخ٘

 -ٍٓز١ش  ا٠ـخر١ش أٚ –ٟ٘ حٌظغ١َحص حٌظٟ ططَأ ػٍٝ حٌّـظّؼخص  الاثبس الاخزًبػٍخ:

 (2229)ٍٟخ ٘خُٗ ، ٔظ١ـش ٌّٔظـيحص ٚػٛحِـً

: ٘ٛ ػ١ٍّش ٔمً حٌّؼَفش اٌٝ حٌّظؼٍُ  فٟ ِٛلغ حلخِظٗ   ً ري٨ حٔظمخي حٌّظؼٍُ    انزؼهٍى ػٍ ثؼذ  

ٓٔش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚ٘ٛ ِزٕٝ ػٍٝ ا٠ٜخي  حٌّؼَفش  ٚحٌّٙخٍحص ػزَ أٓخ١ٌذ ٚٚٓخث٢ حٌٝ حٌّئ

 (2222طم١ٕش ٠ٚىْٛ حٌّظؼٍُ رؼ١يح  حٚ ِٕف٩ٜ ػٓ حٌّؼٍُ  )ح١ٌٛٔٔىٛ، 

ٟٚ٘ َِٝ ِؼيٞ )ٚرخثٟ ١ٛذ حٌـٙخُ    pandemic Corona :خبئحخ كٕسَٔب

 Disease Virus حهظٜخٍ ٌىٍّش وٍٛٚٔخ COVID) ٚCO- 99حٌظٕفٟٔ، ٚأ١ٍك ػ١ٍٗ (

Corona، ٚ2299  ًٌه حٌؼخَ حٌٌٞ ظَٙ ف١ٗ حٌف١َّٚ، ٚلي ٕٛفظٗ ِٕظّش حٌٜلش حٌؼخ١ٌّش

، رؼي حٔظ٘خٍٖ ٚطف١٘ٗ فٟ 2222ِخٍّ    99فٟ  (Global) Pandemic ؿخثلش ػخ١ٌّش

أٔظَ٘ فٟ لخٍحص حٌؼخٌُ وٍٙخ رخٓظؼٕخء  2222حر٠ًَ 6أوؼَ ِٓ لخٍط١ٓ ٌٚوطٍٛطٗ، ٚرؼي 

 (  2222حٌـٕٛر١ش. )ه٘زش،  حٌمخٍس حٌمطز١ش

  حذٔد انذساسخ:
ؿ١ّغ ِيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش   حٌلى١ِٛش حٌظخرؼش ٌّي٠َ٠ش حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ رغِس   ر١ٕٓ  انحذ انًكبًَ:

 ٚرٕخص رّلخفظش ٍفق رفٍٔط١ٓ.

 .2229حلظَٜص حٌيٍحٓش ػٍٝ حٌفًٜ ح٤ٚي ِٓ حٌؼخَ  انحذ انضيبًَ:

( ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼٍّخص ١ٚخٌزخص 975) طىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ ػيى انحذ انجششي:

 ٩١ٚد حٌٜف حٌؼخَٗ حٌؼخٔٛٞ ٚح١ٌٚخء حٍُِٛ٘.  

  :الأدة انُظشي

ٗٙي حٌؼخٌُ ػٍٝ َِ حٌظخ٠ٍن حٌىؼ١َ ِٓ ح٤ٚرجش ٚح٤َِحٝ    :ا. َجزح ػٍ فٍشٔط كٕسَٔب

ٗ، حٌفظخوش حٌظٟ أُ٘مض أٍٚحف ِخ١١ٌٓ ِٓ حٌزَ٘، ِٕٙخ ِخ أٓظطخع حٌؼخٌُ ِٛحؿٙظٗ ٚحٌلي ِٕ

ِٕٚٙخ ِٓ ِخ ػـِ حٌطذ ػٓ ِـخٍحطٗ ٚحٌلي ِٓ حٔظ٘خٍٖ، ِّخ ؿؼٍٗ ٠ؼ١َ حٌفِع ٚحٌَػذ 

ٚحٌٍٙغ ِٕٗ، فوخي ٚرخءح ي ٕٓٛحص حٌمَْ حٌّخٟٟ حٔظَ٘ص ف١َٚٓخص لخطٍٗ، ِؼً ً ػخ١ٌّخً 

حٔفٍِٛٔح حٌوٕخ٠َُ ٚحٌط١ٍٛ، ٚح٤ٔفٍِٛٔح ح٠ٛ١ٓ٢ش،  ٚا٠ز٨ٛ، ٚٓخٍّ، ٚفٟ ريح٠خص حٌمَْ 

ظَٙ فٟ اكيٜ حٌّيْ ح١ٕ١ٌٜش ِي٠ٕش  ٠2299ٓ ٚرخٌظلي٠ي فٟ ٔٙخ٠ش ى٠ّٔزَ حٌلخىٞ ٚحٌؼَ٘

، ٚ٘ٛ َِٝ ) ٚرخثٟ( ١ٜ٠ذ حٌـٙخُ  99ف١َّٚ وٍٛٚٔخ حٌّٔظـي  Whan ٠ٛ٘خْ

حٌظٕفٟٔ، ٚ٘ٛ ف١ٍٜش وز١َس ِٓ حٌف١َٚٓخص حٌظخؿ١ش حٌظٟ ط١ٜذ ح٦ٔٔخْ ٚحٌل١ٛحْ، ٚط١ٜذ 

ر١ٓ ٨ِٔص حٌزَى اٌٝ ح٤َِحٝ ح٤ٗي حٌزَ٘ رؼيٜٚ حٌـٙخُ حٌظٕفٟٔ حٌٌٞ ٠ظَحٚف كيطٗ 
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هطٍٛس ِؼً ِظ٩ُِش حٌَ٘ق ح٢ٓٚ٤ حٌظٕف١ٔش، ٚ حٌّظ٩ُِش حٌظٕف١ٔش حٌلخىس " ٓخٍّ  ". 

 (2222)ِٕظّش حٌٜلش حٌؼخ١ٌّش، 

 انزؼهٍى ٔانزؼهى ػٍ ثؼذ:  -ة

ف١ٙخ حطٜخي ِزخَٗ ر١ٓ حٌطخٌذ  أٞ ػ١ٍّش طؼ١ّ١ٍش ٨ ٠ليع ٘ٛ :يفٕٓو انزؼهى ػٍ ثؼذ

ػٓ ٠َ١ك حٌٛٓخث٢  ِظزخػي٠ٓ ١ُِٕخ ِٚىخ١ٔخ. ٠ٚظُ ح٨طٜخي ر١ٕٙخ رل١غ ٠ىٛٔخْ ٚحٌّؼٍُ،

 (2222)ح١ٌٛٔٔىٛ،  .حٌظؼ١ّ١ٍش ح٦ٌىظ١َٔٚش

ٌمي أىٜ حٌظلٛي حٌّفخؿت ٌٍظي٠ٍْ ػٓ رؼي فٟ كخ٨ص حٌطٛحٍة أىٜ اٌٝ ٛيِش ٚطٛطَ ٌيٜ 

حٌط٩د ٚأػ٠خء ح١ٌٙجش حٌظي١ٔ٠ٍش، ٓٛحء وخٔض ػٍٝ حٌٜؼ١ي حٌ٘وٜٟ أٚ حٌّٕٟٙ، ٌّخ 

طلظخؿٗ حٌؼ١ٍّش ِٓ ؿٙٛى ٠ِخػفش، رخ٦ٟخفش اٌٝ ػيَ ح٨ٓظمَحٍ حٌٕفٟٔ رٔزذ طفٟ٘ 

مخص غ١َ ػخى٠ش ٌط٩د حٌّيحٍّ ٚحٌـخِؼخص: وؼيَ طٛفَ حٌٛرخء، رخ٦ٟخفش اٌٝ ػيس ِؼ١

،   (2020حٌٛلض حٌّٕخٓذ، ٟؼف حٌز١ٕش حٌظل١ش، ػيَ ٩ِثّش حٌّلظٜٛ حٌَلّٟ.  

Affouneh, Salha S, Khalif.      ) 

  :-ج. الاثبس انسهجٍخ ندبئحخ كٕسَٔب ػهى الأسشح يٍ انُبحٍخ الاخزًبػٍخ ٔانُفسٍخ 

طؼي ح٤َٓس حٌٛكيس ح٤ٓخ١ٓش فٟ حٌؼَّحْ حٌزَ٘ٞ، ٟٚ٘ حٌّؼ١ٕش  الاثبس الاخزًبػٍخ: -

رؼ١ٍّش حٌظٕ٘جش ٚٔمً حٌؼمخفش ٚحٌؼخىحص ٚحٌظمخ١ٌي ٚحٌم١ُ ر١ٓ ح٤ؿ١خي، ٌٌح فبْ كّخ٠ظٙخ ِٓ حٌظفىه 

فّغ حٔظ٘خٍ ٚرخء وٍٛٚٔخ    .ٚح١ٙٔ٨خٍ أَِ ٚحؿذ ػٍٝ وً فَى ٚػٍٝ ِئٓٔخص حٌّـظّغ

حص آػَص ػٍٝ أىٚحٍ٘خ ٚٚظخثفٙخ ِّٚخٍٓخطٙخ حٓظؼٕخث١خً طؼَٟض ح٤َٓس ٌّظغ١َحص ِٚٔظـي

ح١ِٛ١ٌش، ٚأٛزلض طؼ١ٖ ظَفخ ٞ ظً ح٦ؿَحءحص ح٨كظَح٠ُش حٌٛلخث١ش )ِـّغ حٌٍغش 

 (  79، ٙ 2225حٌؼَر١ش، 

ك١غ حٔطٍمض ٛل١خص ً ططخٌذ ح٤فَحى رؼيَ حٌوَٚؽ ِٓ حٌِّٕي ِؼً" ه١ٍه رخٌز١ض    

ٚطزؼٙخ اػ٩ٔخص ططخٌذ رخٌظزخػي ح٨ؿظّخػٟ ِؼً " ٚ"رمخإن رخٌِّٕي ِٔئ١ٌٚش ١ٕ١ٚش " 

ػزخٍس " فٟ حٌظزخػي ك١خس، " "ٚكين رّفَىن رمخء ٌل١خطه" "حٌؼٌِش ػٓ ح٢ه٠َٓ طزؼين ػٓ 

  )(  2، ٙ 2222حٌوطَ")ِلّٛى، 

  :ْزِ انظشٔف ٔالأخٕاء اَؼكسذ سهجبً ػهى ثؼط الأسش يٍ انُبحٍخ الاخزًبػٍخ كبنزبنً   

ى٘خ ك١غ ح٨ٓظويحَ حٌّظِح٠ي ٤ؿِٙس حٌٌو١ش ِٚٛحلغ حٌظٛحًٛ لٍش حٌظٛحًٛ ر١ٓ أفَح -

 ح٨ؿظّخػٟ.

٠ُخىس حٌؼٕف ح٤َٓٞ، ٚطٛطَ حٌؼ٩لخص حٌؼخث١ٍش ٔظ١ـش ح٨كظىخن حٌّزخَٗ ر١ُٕٙ ٌفظَحص  -

آػَ حٌـخثلش اٌٝ ح١٤فخي ٚحٌطخٌذ ح٠ٌٌٓ ػخٔٛح ِٓ اغ٩ق حٌّيحٍّ  ٠ٛ١ٍش، ٚحِظي

، .(2020ز١َ فٟ حٌَٚط١ٓ ح١ٌِٟٛ ٚحٌـخِؼخص ِّخ طٔزذ فٟ كيٚع حٟطَحد و

Alradhawi, M., Shubber (  

فَٟض حٌؼٌِش ح٨ؿظّخػ١ش طم١ًٍ ح٠ٌِخٍحص ٚػيَ حٌّ٘خٍوش فٟ حٌّٕخٓزخص ٌٚ٘ح ِوخٌف   -

  .ٌٍفطَس حٌطز١ؼ١ش ٧ٌٔٔخْ، فٙٛ وخثٓ حؿظّخػٟ حي ٠ٔظط١غ حٌؼ١ٖ رّؼِي ػٓ ح٢ه٠َٓ

أىص اٌٝ حٟطَحرخص فٟ  99-ٌـىٛف١ي ح٦ؿٙخى حٌٜلٟ ٚح٨لظٜخىٞ ٚح٢ػخٍ ح٨ؿظّخػ١ش  -

حٌظؼ١ٍُ ٠ُٚخىس حٌّوخٚف ِٓ حٍطفخع ٔٔزش حٌفمَ ٚحٌزطخٌش، ٚظٍٙٛ أّٔخ١ ؿي٠يس 

 ٌٍٍٔٛو١خص حٌٍٔز١ش 

حٌو٩فخص ح٠َٓ٤ش ٤ُٚحؽ ِغ حٌِٚؿخص ه٩ي فظَس حٌلـَ حٌٌِّٕٟ، اً رخطٛح ٠م٠ْٛ  -

حٍس ٗئْٚ حٌِّٕي ٓخػخص ٠ٛ١ٍش ىحهً حٌِّٕي، ح٤َِ حٌٌٞ فَٝ ػ١ٍُٙ حٌظيهً فٟ اى
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ٚح٤رٕخء، ِخ آػخٍ كف١ظش حٌِٚؿخص ٔظ١ـش حهظ٩ف ٚؿٙخص حٌٕظَ. )ِٕظّش حٌظؼخْٚ 

  ) 2222ح٩ٓ٦ِٟ، 

أػَص حٌـخثلش ػٍٝ ػ٩لخص أفَحى ح٤َٓس، ٚح٨كٔخّ رخ٠ٌخثمش ٌيٜ وً   :ح٢ػخٍ حٌٕف١ٔش - 

ي ٚوٍٙخ ِٜيٍ ِٓ حٌزخٌغ١ٓ ٚح١٤فخي فٟ ح٤َٓس، ك١غ حٌ٘ؼٍٛ رخ٨هظٕخق ٚأٙخن ح١٤فخ

  .١٠ٌٍك ٠ئىٞ اٌٝ حٌظؼٜذ ٟي أفَحى ح٤َٓس

٠ُخىس ٔٔزش حٌمٍك ٚح٨وظجخد ٔظ١ـش حٌ٘ؼٍٛ حٌؼخَ رخٌؤخٍس ، فميحْ حٌيهً أٚ حٌَٚط١ٓ أٚ   -

 حٌظفخػً ح٨ؿظّخػٟ.  

ٗؼٍٛ حٌفَى رخٌٛكيس حٌٕف١ٔش ح٨فظمخى حٌلذ ٚحٌظمزً ِٓ ح٢ه٠َٓ ٔظ١ـش ػيَ ح٨ٔوَح١ فٟ 

 ػ٩لخص ِ٘زؼش ِغ ح٤فَحى 

 اكٔخّ حٌفَى رخٌظٌَِ ٚح٠ٌـَ ٚحًٌٍّ ٔظ١ـش ِّخٍٓش حٌظزخػي ح٨ؿظّخػٟ.  -

ٌ٘ؼٍٛ رخ١ٌؤّ ٚح٦كزخ١ حٌٕخطؾ ػٓ ٟؼف ح٤ًِ ٚػيَ ِؼَفش حٌفَى ٌٛلض حٔظٙخء ح- 

  .شحٌـخثل

حٌزمخء فٟ حٌز١ض ٌفظَحص ٠ٛ١ٍش فَٝ ٢ّٔ ك١خس ؿي٠ي ػٍٝ وؼ١َ ِٓ ح٤َٓ، ُٚحى ِٓ  - 

ح٠ٌغ١ٛ حٌٕف١ٔش، ك١غ لٍش حٌلَوش ٚحٟطَحرخص حٌَٕٛ ٔظ١ـش حٌظفى١َ ٚحٌمٍك حٌٕفٟٔ. )ػخري، 

2222(. 

   :انذساسبد انسبثمخ

ِٚظغ١َحطٙخ، لخِض حٌزخكؼش رخ٩١٨ع ػٍٝ حٌيٍحٓخص حٌّظؼٍمش رّٟٛٛع حٌيٍحٓش 

 :ٔظَح ٌليحػش ٌ٘ح حٌٛرخء ِٚفخؿؤطٗ حٌؼخٌُ ىْٚ ٓخرك أٌحٍ، ِٚٓ ٌٖ٘ حٌي ٍحٓخص

 أ. دساسبد رشثٌٕخ ٔرؼهًٍٍخ فً انزؼهٍى ٔانزؼهٍى ػٍ ثؼذ فً ظم خبئحخ كٕسَٔب :

فخػٍشٌ  ػٓ  حٌى٘ف  اٌٝ  ٘يفض حٌيٍحٓش  ( :  0202)  ٔانؼشٌبًَ انشًشاًًَ  دساسخ   

ًٟ  حٌّٛكيس  حٌظؼٌٍُ  ِٕظِٛش  -حٌّٔظمزً  ) رٛحرش رؼي  حٌظؼٍُ ػٓ ِٕٜخص  حٓظويحَ   حٌظل١ًٜ   ط١ّٕش ف

ًٟ  رـيس  حٌّظٛٓطش  حٌَّكٍش  ١ٚخٌزخص  ١خٌذ  ٌيٜ   ح٨هظزخٍ لٍك  ِٔظٜٛ  ٚهفٞ  حٌّؼَفشً   ِخىس  ف

حٌمخثُ  (  حٌظـ٠َزٟ ٗزٗ  حٌّٕٙؾ  ) حٌزلغ  حٓظويَ   ٚحٌّٛح١ٕش، ح٨ؿظّخػ١ش  ٚحٌيٍحٓخص  حٌؼٍَٛ  

رشٌ  حٌّـّٛػش  ًٚ  حٌظـَرش   حٌظ١ُّٜ  ػٍٝ   ٌَ ًً  -حٌٛحكيس حٌظـ ِٓ  حٌزلغ  ػٌٕش  ٚطىٛٔض  -رؼيٞ /لز

فخػ١ٌٍش  حٌيٍحٓش حٌٝ   طٍٛٛض ٚلي  رـيس،  حٌّظ٢ٓٛ  حٌؼخٌغ  رخٌٜف  ١ٚخٌزش  ( ١خٌذ  222) 

ًٟ   رؼي  ػٓ  حٌظؼٌٍُ ِٕٜخص  حٓظويحَ     ٌيٜ لٍك ح٨هظزخٍ  ٚهفٞ  ًً  حٌيٍحّ حٌظل١ًٜ  ط١ّٕشٌ  ف

  رؼي  ػٓ  حٌظؼٌٍُ  ِٕٜخص  حٓظويحَ  ر٠ٍَٚس  حٌزلغ  أٚٛٝ  ٚلي    حٌّظٛٓطش،  حٌَّكٍش  ١خٌذ 

 .ٚحٌطخٌذ حٌطخٌزخص  ٌيٜ  ٚحٌظؼٍُ  فٟ حٌظي٠ٍْ   حٌّٛكيس  ِٕظِٛش حٌظؼٌٍُ  -حٌّٔظمزً  رٛحرش 

ٝ ٚحلغ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي ٘يفض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش حٌظؼَف اٌ (:0202دساسخ كبظى )

فٟ حٌـخِؼخص حٌؼَحل١ش فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌطٍزش ٚأػ٠خء ١٘جش حٌظي٠ٍْ. 

حٓظويِض حٌيٍحٓش حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌّٔلٟ، ٌٚـّغ حٌز١خٔخص طُ طط٠َٛ حٓظزخٔظ١ٓ، ح٤ٌٚٝ 

ػٍٝ ( فمَس، طُ ططز١مٙخ 52ٌٍطٍزش ِىٛٔش ِٓ أٍرؼش ِـخ٨ص فٟ ٍٛٛس ِم١خّ ِىٛٔش ِٓ )

( ١خٌزخ ١ٚخٌزش، ٚحٌؼخ١ٔش ٤ػ٠خء ١٘جش حٌظي٠ٍْ ِىٛٔش ِٓ أٍرؼش 286ػ١ٕش ِىٛٔش ِٓ )

ِـخ٨ص كٛي ٚحلغ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ، طُ ططز١مٙخ ػٍٝ ػ١ٕش ِىٛٔش ِٓ 

( ػ٠ٛح ِٓ أػ٠خء ١٘جش حٌظي٠ٍْ. ٚأظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش أْ ىٍؿش طمي٠َ حٌطٍزش 229)

ْ فٟ حٌـخِؼخص حٌؼَحل١ش ٌٛحلغ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ٚأػ٠خء ١٘جش حٌظي٠ٍ

، وّخ أٗخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ًحص ىحٌش اكٜخث١ش ٌيٍؿش طمي٠َ ) )ِظٛٓطش
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أػ٠خء ١٘جش حٌظي٠ٍْ طؼِٜ ٌّظغ١َٞ )حٌظوٜٚ ٚحٌَطزش ح٤وخى١ّ٠ش(. ٚطٍٛٛض حٌيٍحٓش 

أػ٠خء ح١ٌٙجش حٌظي١ٔ٠ٍش ٚحٌطٍزش ػٍٝ و١ف١ش اٌٝ ط١ٛٛخص ػيس أّ٘ٙخ. طي٠ٍذ ّ ٍٚٛض حٌي 

   .حٓظويحَ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي

٘يفض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش اٌٝ حٌى٘ف ػٓ (    0202دساسخ )  أثٕ شخٍذو، ٔاخشٌٔ 

فخػ١ٍش حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ فٟ ظً حٔظ٘خٍ ف١َّٚ وٍٛٚٔخ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌّي١ٍٓٓ فٟ 

ػٍٝ حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌظل١ٍٍٟ،  ؿخِؼش ه٠ٍٛٞ، ٌٚظلم١ك أ٘يحف حٌيٍحٓش ؿَٜ ح٨ػظّخى

( ػ٠ٛ ١٘جش طي٠ٍْ ه٩ي فظَس حٔظ٘خٍ فخ٠َّٚ وٍٛٚٔخ ، 50ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ )

(  ٚ و٘فض ٔظخثؾ حٌيٍحٓش أْ طم١١ُ ػ١ٕش 2.827ٚحٓظويِض  ح٨ٓظزخٔش  ٚرٍغ ِؼخًِ ػزخطٗ )

ٔظَُ٘ وخْ حٌيٍحٓش ٌفخػ١ٍش حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ فٟ ظً حٔظ٘خٍ ف١َّٚ وٍٛٚٔخ ِٓ ٚؿٙش 

ِظٛٓطخً ، ِٚـخي طفخػً حٌطٍزش فٟ حٓظويحَ حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ ِظٛٓطخً، ٚأٚٛٝ حٌزخكؼْٛ 

رؼمي ىٍٚحص طي٠ٍز١ش فٟ ِـخي حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ ٌىً ِٓ حٌّي١ٍٓٓ ٚحٌطٍزش ، ٍَٟٚٚس 

 حٌِّحٚؿش ر١ٓ حٌظؼ١ٍُ حٌٛؿخٟ٘ ٚحٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ فٟ ِئٓٔخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ ِٔظمز٩.

:  ٘يفض حٌيٍحٓش حٌى٘ف ػٓ فؼخ١ٌش     ( 0202دساسخ أثٕ لٕطخ ، ٔ انذنٕ )    

حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ١ٍزش و١ٍش فٍٔط١ٓ حٌظم١ٕش ، 

ٚحٓظويِض حٌيٍحٓش حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ، ١ٚزك حٌزخكؼخْ حٓظزخٔش اٌىظ١َٔٚش ُِٛػش ػٍٝ أٍرؼش 

( ١خٌذ ١ٚخٌزش، ٚلي 228ٍٝ ػ١ٕش حٌيٍحٓش حٌزخٌغ ػيى٘خ )( فمَس، ػ22ِـخ٨ص ِىٛٔش ِٓ )

ر١ٕض ٔظخثؾ حٌيٍحٓش كٜٛي ِـخي فؼخ١ٌش حٌظم١١ُ ح٦ٌىظَٟٚٔ حٌّٔظويَ فٟ حٌى١ٍش ِٓ ٚؿٙش 

%(، ٚؿخء 62.8ٔظَ حٌطٍزش ػٍٝ حٌظَط١ذ ح٤ٚي ِٓ ر١ٓ ِـخ٨ص حٌيٍحٓش، ٚرٕٔزش ِج٠ٛش )

%(، ٚحكظً 62ُ ح٦ٌىظَٟٚٔ، ، ٚرٕٔزش ِج٠ٛش )فٟ حٌظَط١ذ حٌؼخٟٔ ِـخي حٌظفخػ١ٍش ػزَ حٌظؼ١ٍ

%(، فٟ ك١ٓ 69.2ِـخي ٚٛٛي حٌطٍزش ٌٍظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ حٌظَط١ذ حٌؼخٌغ، ٚرٕٔزش ِج٠ٛش )

ؿخء فٟ حٌظَط١ذ حٌَحرغ ِـخي فؼخ١ٌش حٌظي٠ٍْ ػزَ حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ، رّظ٢ٓٛ كٔخرٟ 

١َ ِـخي فؼخ١ٌش حٌّلظٜٛ %(، ٚحكظً حٌظَط١ذ حٌوخِْ ٚح٤ه69(، ٚرٕٔزش ِج٠ٛش )2.27)

%(. ٚلي حٚٛض حٌيٍحٓش 56(، ٚرٕٔزش ِج٠ٛش )2.79ح٦ٌىظَٟٚٔ، رّظ٢ٓٛ كٔخرٟ )

ر٠ٍَٚس ح٘ظّخَ اىحٍس حٌى١ٍش رخٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ، ٚطمي٠ُ ِلظٛحٖ ِٓ ه٩ي أٔظّش ٍِ٘ٙٛس 

 .وٕظخَ حٌّٛى٠ً، وّخ حلظَكض اؿَحء ىٍحٓخص ِىٍّش ٌٍيٍحٓش حٌلخ١ٌش

٘يفض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش اٌٝ حٌى٘ف ػٓ طٍٜٛحص  ( : 0202  دساسخ يمذادي ، )  

١ٍزش حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش فٟ حٌّيحٍّ حٌلى١ِٛش فٟ ح٤ٍىْ ح٨ٓظويحَ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً 

أُِش وٍٛٚٔخ ِٚٔظـيحطٙخ ، ٚحٌظؼَف اٌٝ ى٨ٌش حٌفَٚق فٟ طٍٜٛحص ١ٍزش حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش 

خ ٌّظغ١َ حٌـْٕ ، طُ ططز١ك حٌيٍحٓش فٟ حٌفًٜ ػٓ حٓظويحَ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ح٤ٍىْ ٚفم

طىْٛ ِـظّغ حٌي  , َ ، ٚلي طُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ  )حٌٛٛفٟ حٌّٔلٟ(  2222حٌيٍحٟٓ حٌؼخٟٔ 

آٍٗ ِٓ ١ٍزش حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش فٟ حٌّيحٍّ حٌلى١ِٛش فٟ ٌٛحء لٜزش حٍري، ٚطىٛٔض ػ١ٕش 

ح٨ٓظويحَ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ  ( ١خٌذ ١ٚخٌزش أظَٙص ٔظخثؾ : ح٠ـخر١خ 967حٌيٍحٓش ِٓ )

ٟٛء حُِش وٍٛٔخ حٌّٔظـيس أْ ٕ٘خن أػَ ٌظٍٜٛحص  حٌؼ١ٕش ك١غ رٍغ حٌّظ٢ٓٛ حٌلٔخرٟ 

ٌّيحٍّ طَر١ش حٍري، ٚريٍؿش وز١َس ؿي  ، ٚريٍؿش وز١َس ؿيح ٌٍّـخي وىً  ، ػيَ ٚؿٛى 

بؿَحء فَٚق فٟ طمي٠َ حص أ فَح ى حٌؼ١ٕش ػٍٝ ِظٛٓطخص ح٤ىحس وىً ٚلي حٚٛض حٌيٍحٓش ر

طمي٠ُ حٌيػُ حٌىخفٟ ٌُٛحٍس حٌظَ  .ح٠ٌِّي ِٓ حٌيٍحٓخص ٚح٤رلخع ػٍٝ ػ١ٕخص َِٚحكً ِوظٍفش

 .ر١ٗ ٚحٌظؼ١ٍُ كظٝ طلخفع ػٍٝ حٓظَّح٠ٍظٙخ ٚليٍحطٙخ ػٍٝ اىحٍس حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي
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ة. دساسبد رزؼهك ثبلأثش انُفسٍخ ٔالاخزًبػٍخ فً ظم انزؼهٍى ػٍ ثؼذ فً ظم خبئحخ 

 كٕسَٔب: 

٘يفض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش حٌظؼَف اٌٝ حػَ ؿخثلش وٍٛٚٔخ   ( :0202شٌسبد ) دساسخ خ

ػٍٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌٍط٩د ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌَّٗي٠ٓ حٌظَر١٠ٛٓ فٟ ِلخفظش 

( ِٓ 75حٌٍِلخء، ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌظل١ٍٍٟ، ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ )

( فمَس، 99ُ اػيحى حٓظزخٔش ٌٌٌه طىٛٔض ِٓ )حٌَّٗي٠ٓ ٚحٌَّٗيحص فٟ ِلخفظش حٌٍِلخء، ٚط

ُٚػض ػٍٝ أٍرؼش ِـخ٨ص ، ٚلي أظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حْ ٕ٘خٌه حػَ ٌـخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ 

حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌٍط٩د ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌَّٗي٠ٓ حٌظَر١٠ٛٓ فٟ ِلخفظش 

ح٨ؿظّخػ١ش فٟ  حٌٍِلخء ريٍؿش َِطفؼش، ، ك١غ ؿخء وً ِٓ حٌٛكيس حٌٕف١ٔش، ٚحٌّوخٚف

(، ر١ّٕخ ؿخءص حٟطَحرخص حٌَٕٛ فٟ 2.79حٌَّطزش ح٤ٌٚٝ رؤػٍٝ ِظ٢ٓٛ كٔخرٟ رٍغ )

(، ٚرٍغ حٌّظ٢ٓٛ حٌلٔخرٟ ٥ٌىحس وىً 2.65حٌَّطزش ح٤ه١َس ٚرّظ٢ٓٛ كٔخرٟ رٍغ )

طؼِٜ ٤ػَ  (α = 0.05) (،ٚطٍٛٛض حٌيٍحٓش اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش2.69)

 = ) ق ) ٌٜخٌق ح٦ٔخع ( ، ٚػيَ ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١شحٌـْٕ، ٚؿخءص حٌفَٚ

ٚلي أٚٛض حٌيٍحٓش ػٍٝ ٍَٟٚس ػًّ حٌّئٓٔخص حٌظَر٠ٛش   .طؼِٜ ٤ػَ حٌوزَس (0.05

ػٍٝ طؼ٠ِِ ِٔظٜٛ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٌيٜ ١ٍزش حٌّيحٍّ ٚحٌؼًّ رٌٌه ر٘ىً ِزخَٗ ىْٚ أٞ 

ّ٘خػَ حٌّؼ٠ٕٛش ح٠٦ـخر١ش ٌيٜ طؤه١َ، ٍَٟٚٚس ػًّ حٌَّٗي٠ٓ حٌظَر١٠ٛٓ ػٍٝ رغ حٌ

 حٌطٍزش.

٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ح٢ػخٍ حٌٕف١ٔش ٌيٜ  (  :0202دساسخ  ػفبشخ، )

ِٕٔٛرخص حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش فٟ حٌّيحٍّ حٌلى١ِٛش فٟ حٌّي٠ٕش حٌٍّٕٛس فٟ ٟٛء ؿخثلٗ ) 

ِؼٍّٗ ( لخثيٖ ٚو١ٍٗ ٚ 25(ٚلي حؿ٠َض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ػٍٝ ػ١ٕش لٛحِٙخ ) 99وٛف١ي -وٍٛٚٔخ 

َِٚٗيٖ ػٓ ٠َ١ك حٌّمخرٍش رط٠َمش ػ٘ٛحث١ش حٓظغَلض ٜٔف ٓخػش ٌىً ِفلٛٛش ٔظَح 

ٌٍظَٚف حٌلخ١ٌش ٚلي حػظّيص حٌزخكؼش ػٍٝ حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌٕٛػٟ ٧ٌؿخرش ػٍٝ أٓجٍش 

حٌّمخرٍش ِغ ِٕٔٛرخص حٌّيٍٓش ٚرؼي ؿّغ حٌّؼٍِٛخص ٚ طز٠ٛزٙخ ٚطل١ٍٍٙخ أظَٙص ٔظخثؾ 

: وخٔض حؿخرخطُٙ حٌٛلخ٠ش ِٓ  72ٚرٕٔزٗ  (  92ي رؤْ ٕ٘خن ػيى)ح٦ؿخرش ػٍٝ حٌٔئحي ح٤ٚ

:وخٔض حؿخرخطُٙ طلمك حٌٔخٌّش ٚأظَٙص ٟٚ٘ حلً 92( ٚرٕٔٗ 2حٌَّٝ فٟ ك١ٓ أْ ػيى)

:وخٔض حؿخرخطُٙ رؼيَ  7(ٚرخٌٕٔزش 99ٔٔزٗ حٌٕظخثؾ ح٦ؿخرش ػٍٝ حٌٔئحي حٌؼخٟٔ رؤْ ٕ٘خن ػيى)

:وخٔض حؿخرخطُٙ 8( ٚرخٌٕٔزش  92أٔٗ ػيى ) حٌظٛحًٛ ح٨ؿظّخػٟ ٟٚ٘ حػٍٝ ٔٔزٗ فٟ ك١ٓ

 .حٌلِْ ٟٚ٘ ألً ٔٔزش

   ( Doctor larıD erneg    ، Dunya( ، 0202)  :دساسخ يُظًخ أطجبء انؼبنى        
ٚػًّ طم٠ََ   - 99- ٘يفض حٌٝ حٌى٘ف ػٓ ح٢ػخٍ حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌف١َّٚ وٛف١ي

طل١ًٍ حٌٟٛغ ح٨كظ١خؿخص حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚحٌيػُ حٌٕفٟٔ ح٨ؿظّخػٟ ٩ٌؿج١ٓ ح١٠ٌٍٛٔٓ فٟ 

طَو١خ،  رٙيف ِؼَفش آ١ٌخص ِٛحؿٙظُٙ ٌٌٖٙ ح٢ػخٍ ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌفَىٞ ٚحٌؼخثٍٟ 

ٚ ٚح٨ؿظّخػٟ، ِٚٓ ػُ طمي٠ُ ى١ًٌ ٠ُٔٙ فٟ ِؼخٌـش آػخٍ حٌـخثلش ػ١ٍُٙ ِٓ ٌ٘حْ حٌـخٔز١ٓ، 

،  ٚحٓظويَ  2222ِخ٠ٛ  28كظٝ  2222ِخ٠ٛ  7أٓخر١غ ِٓ  2لي حٓظغَق ؿّغ حٌز١خٔخص 

حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌظل١ٍٍٟ ، ٚطُ اؿَحء ِمخرٍش ًحص أٓجٍش ِفظٛكش ِٚغٍمش ػٍٝ ػ١ٕش ِميحٍ٘خ 

:ِٓ حٌؼ١ٕش أفخىص رخٌَغزش فٟ طٍمٟ ٍػخ٠ش  ٨99ؿٝء )، ٚطٍٛٛض حٌيٍحٓش اٌٝ أْ 922

٘ىً ا٠ـخرٟ، ٚح٨٘ظّخَ رؤٔ٘طش ؿّخػ١ش، ٚاٍٗخى ٔفٟٔ ١٥ٌفخي ٚىػُ ٔفٟٔ ٚحؿظّخػٟ ر
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ٚأ١ٌٚخء ح٤ٍِٛ، ٚ أْ لٍش ِٜخىٍ حٌيهً طَطذ ػ١ٍٙخ حطزخع ١َق ؿي٠يس ٌظٍز١ش حكظ١خؿخطُٙ 

ح٤ٓخ١ٓش، رـخٔذ طغ١١َ ٍٚط١ٓ حٌل١خس ح١ِٛ١ٌش رٔزذ كظَ حٌظـٛحي ٚػيَ حٌوَٚؽ ٌٍٜخٌش 

ٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚحٌيػُ حٌٕفٟٔ ح٨ؿظّخػٟ ِٓ فٟ حٌّٔـي، ٚحلظَكٛح ٍفغ ِٔظٜٛ حٌٛػٟ رخ

  ؿخٔذ حٌؼخٌُ .

 يٍ خلال الاطلاع ػهى انذساسبد انسبثمخ ثذا ٔاظحبً أٌ: 

 ِؼظُ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش حٓظويِض حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌظل١ٍٍٟ.  -

أىحس حٌيٍحٓش وخٔض فٟ حٌغخٌز١ش حٌؼظّٟ ِٓ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ح٨ٓظزخٔش، ٚأك١خٔخً حٓظويِض  -

 رؼٞ حٌيٍحٓخص أىحس اٟخف١ش وخٌّمخرٍش حٌ٘و١ٜش. 

ر١ٕض ِؼظُ حٌيٍحٓخص اػَ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش ٚح٨ؿظّخػ١ش  -

 ٚحٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي 

 خ: أٔخّ الاسزفبدح يٍ انذساسبد انسبثم

ِٓ ه٩ي ح٩١٨ع حٌٛحٓغ ػٍٝ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ٚأٚؿٗ ح٨طفخق ٚح٨هظ٩ف ر١ٓ 

حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش حٓظفخىص حٌزخكؼش ِٓ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ اػَحء حٌيٍحٓش 

 :حٌلخ١ٌش ٚف١ّخ ٠ٍٟ أٚؿٗ ح٨ٓظفخىس ِٓ طٍه حٌيٍحٓخص

 ٦ٌّخَ رٗ ِٓ ؿ١ّغ حٌـٛحٔذ. ح٩١٨ع حٌٛحٓغ ػٍٝ ِٟٛٛع حٌيٍحٓش، ِٚلخٌٚش ح .9

 ط١ُّٜ ٚرٕخء أىحس حٌيٍحٓش.  .2

 حٓظويحَ ح٤ٓخ١ٌذ ح٦كٜخث١ش حٌّٕخٓزش. .2

 ػَٝ حٌٕظخثؾ ِٕٚخل٘ظٙخ ٟٚٚغ حٌظ١ٛٛخص ٚحٌّمظَكخص.  .7

ِٚٓ ه٩ي حٌزلغ ٚح٩١٨ع ػٍٝ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ٚحٌّمخ٨ص ٚح٤رلخع ٚحٌظـخٍد حٗظمض 

ٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ ػىٔظٙخ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌزخكؼش لخثّش فٟ ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٚحٌ

 حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ ٚح٨َٓس:

 أ. الاثبس انزشثٌٕخ انزؼهى ػٍ ثؼذ ػهى انطهجخ ٔانًؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم كٕسَٔب

 حٔؼيحَ حٌيحفؼ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي ٠ٔزذ ٟؼف حٌظل١ًٜ  -

 ٟؼف ح٨ٓظ١ؼخد ٚحٌفُٙ ٚحٌمَحءس  -

 ٚح٨ٔمطخع ٔظ١ـش فظَس ٠ٛ١ٍش ٚٛؼٛرخص فٟ حٌظؼٍُ.طِح٠ي حٌظغ١ذ ػٓ حٌّيحٍّ  -

 ػيَ َِحػخس حٌفَٚق حٌفَى٠ش ٚػيَ حٌّٔخٚحس حٌَل١ّش فٟ حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ  -

 حٔؼيحَ حٌفَٛش حٌَ٘ػ١ش ٌٍط٩د ٩ٌٓظَّحٍ فٟ حٌظؼٍُ رٔزذ ػ١ٍّش حٌظلٛي  -

  .ػيَ طلم١ك حٌّٔخٚحس فٟ حٌظؼ١ٍُ ٌٍط٩د ٚٔيٍٚ فٟ كٍمش ِفَغش -

 طِح٠ي حٌظ٘ظض ٚح٩ٌِزخ٨س فٟ حٌظؼ١ٍُ.  -

الاثبس انُفسٍخ نهزؼهٍى ٔانزؼهى ػٍ ثؼذ ػهى انطهجخ ٔانًؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم ة:     

 كٕسَٔب

 طِح٠ي ٍ٘خد حٌؼٌِش ٚحٌٛٓخّٚ حٌم٠َٙش ٚٗؼٍٛ حٌّظؼٍُ رخٌؼٌِش ٚحٌٛكيس ٚح٨ٍطزخن. -

   .حٌمٍك طِح٠ي حٌمٍك حٌٕفٟٔ ٚحٌٌػَ ِٓ حٌٟٛغ حٌٛرخثٟ ٗىً ػخًِ هطَ -

 حٔوفخٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٔظ١ـش حٌوٛف حٌىز١َ ِٓ ح٨ٛخرش رخٌف١َّٚ. -
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 طِح٠ي حٌ٘ؼٍٛ رخٌؼـِ ٚػيَ حٌلّخ٠ش ِٓ حفَى حٌؼخثٍش  -

 طِح٠ي حٌ٘ؼٍٛ رخٌوٛف ٚػيَ ح٨ٓظمَحٍ  -

 حٍطفخع ٔٔزش ح٠ٌغ١ٛخص حٌٕف١ٔش ٚح٨وظجخد حٌٕفٟٔ  -

 ػيِٗ   حٔؼيحَ ح١ٌم١ٓ حٌظٟ طَطز٢ رخكظّخ١ٌش ح٦ٛخرش رخٌَّٝ ِٓ -

ج. الاثبس الاخزًبػٍخ نهزؼهٍى ٔانزؼهى ػٍ ثؼذ ػهى انطهجخ ٔانًؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم 

 كٕسَٔب

 حٌ٘ه رٜلش حٌّؼٍِٛخص ٠َٚطز٢ رلخٌش وخٍِش ِٓ حٌّـٙٛي، ِّخ ٠ظٔزذ ًٌه فٟ طٜخػي  -

 حٌؼٌِش ح٨ؿظّخػ١ش ٚػيَ حٌظٛحًٛ ِغ رؼ٠ُٙ ٚطظمطغ حٌؼ٩لخص ح٨ؿظّخػ١ش.  -

 حٌمٍك ح٨ؿظّخػٟ   ٌٍطٍزش، حٌمٍك ح٨ؿظّخػٟ ٚحٌظٛحفك حٌٕفٟٔ  -

 فميحْ ح٨ًِ ٚفميحْ حٌؼًّ ػيَ ٚؿٛى ٠م١ٓ رظٍٙٛ حٌؼ٩ؽ حٚ حٌٍمخف حٌ٘خفٟ  -

 ح٨وظجخد ح٨ؿظّخػٟ ٔظ١ـش حٌظزخػي ٚػيَ ح٨هظ١٩ رخ٤ه٠َٓ  -

حٌظٟ  خث١ٍشحٌؼحٍطفخع ٔٔزش حٌؼٕف حٌٌِّٕٟ ٚػيَ طى٠ٛٓ حٌؼ٩لخص ح٨ؿظّخػ١ش وخٌو٩فخص  -

 طظُٔ روًٍ فٟ حٌِّحؽ.

 حٍطفخع ٔٔزش حٌؼيٚح١ٔش فٟ حٌظؼخًِ ِغ ح٢ه٠َٓ: ٌؼيَ حٌّميٍس ػٍٝ حٌم١خَ رلمٛلُٙ. -

 خشاءاد انذساسخ:ا

حطزؼض حٌيٍحٓش  حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ حٌظل١ٍٍٟ فٟ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش، ٔظَح يُٓدٍخ انذساسخ:  

ػٍٝ طل١ًٍ حٌيٍحٓخص ٚح٨ٓظـخرخص ٓظؼظّي حٌيٍحٓش  ٩ٌّءِظٗ ٌّؼً ٌ٘ح حٌٕٛع ِٓ حٌيٍحٓخص،

 ػٍٝ ح٨ٓظزخٔش.

ؿ١ّغ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّخص حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش ٌٍٜف حٌؼخَٗ فٟ حٌلىِٛش رَفق يدزًغ انذساسخ: 

( ٚأ١ٌٚخء 7262ِؼٍُ ًوٍٛ ٚحٔخع ٚؿ١ّغ ٩١رُٙ حٌزخٌغ ػيىُ٘ ) (706)ٚحٌزخٌغ ػيىُ٘

 حٍُِٛ٘.  

( حٓظزخٔش 22حٓظط٩ػ١ش ِىٛٔش ِٓ ) لخِض حٌزخكؼش ربؿَحء ىٍحٓشانؼٍُخ الاسزطلاػٍخ: 

ُِٛػش ػٍٝ ػ١ٕش ِٓ ِؼٍّٟ حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش ٩١ٚرُٙ ٚح١ٌٚخء حٍُِٛ٘، ٚحٓظطخػض 

حٌزخكؼش حٌظؤوي ِٓ ٛلش فمَحص ح٨ٓظزخٔش ٚٛيلٙخ، ٚرٌٌه طٍـؤ حٌزخكؼش حٌٝ حؿَحء ػ١ٕش 

 ػ٘ٛحث١ش.

( ِٓ حٌفجخص 975طُ حؿَحء حٌيٍحٓش ػٍٝ ػ١ٕش ػ٘ٛحث١ش ِىٛٔش ِٓ ) ػٍُخ انذساسخ:

حٌّٔظٙيفش ِٓ ِؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚخء ح٤ٍِٛ ٚحٌط٩د فٟ ِيحٍّ حٌلىِٛش فٟ ِلخفظش ٍفق 

( 25( ِٓ حٌط٩د رٛحلغ )72ِؼٍّش( ٚ) 27ِؼٍُ( ٚ) 22( ِؼٍُ رٛحلغ )67ُِٛػش ػٍٝ )

( أَ   ِٓ 29( أد، ٚ)22( ػ١ٕش لٜي٠ش ِٓ أكي حٌٛحٌي٠ٓ رٛحلغ )79( رٕخص ٚ )25ر١ٕٓ ٚ)

 خٌزخص.ًٚٞ حٌط٩د ٚحٌط

 فمَحص    92فمَس وً ِـخي ٠لظٛٞ ػٍٝ    72ٓظزخٔش ِىٛٔش ِٓ حرغ ِـخ٨ص ٚأداح انذساسخ: ا

 ػشض انُزبئح ٔيُبلشزٓب:

طُ حٓظويحَ ِؼخًِ ح٨ٍطزخ١ ر١َْٓٛ ِٚؼخًِ حٌفخ وَٚ ٔزخم ٌم١خّ ٛيق ٚػزخص       

حٌؼزخص َِطفغ  ح٨ٓظزخٔش ك١غ حٔٗ حًح وخٔض حٌم١ّش طمظَد ِٓ حٌٛحكي حٌٜل١ق فخٔٗ ِؼخًِ

 ٚطىْٛ ح٨ٓظزخٔش ٛخىلش   وّخ فٟ حٌـيحٚي ح٨ط١ش : 
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 ( يؼبيم الاسرجبط ثٍشس1ٌٕخذٔل ) 

طز١ٓ حٌٕظ١ـش حْ ِؼخًِ ح٨ٍطزخ١ ر١َْٓٛ َِطفغ ٠ٚمظَد ِٓ حٌٛحكي حٌٜل١ق ٌٚ٘ح        

ِئَٗ ػٍٝ ٛيق ح٤ىحس حٌظٟ ٟٚؼض ٤ؿٍٙخ فٟ ل١خَٓ ح٤ػَ ٌىً ِٓ ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش 

 ٚحٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٚوٌٌه حٌّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش ٌىً ِٓ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ ٚح١ٌٚخء ح٤ٍِٛ. 
 :(Spilt-half)زدضئخ انُصفٍخ (    أ طشٌمخ ان0خذٔل )

طز١ٓ حٌٕظ١ـش حْ ِؼخًِ حٍطزخ١ حٌظـِثش حٌٕٜف١ش حْ ِؼخًِ ػزخص حٌيٍؿش حٌى١ٍش 

( ٌٚ٘ح ِئَٗ ػٍٝ ٛيق  2.77ٚوٌٌه حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌـ١ّغ ِلخٍٚ ح٨ٓظزخٔش َِطفغ رٕٔزش ) 

 .  ػزخص ح٤ىحس

 

 انًدبل انشلى

يؼبيم 

الاسرجبط 

 ثٍشسٌٕ

انمًٍخ 

الاحزًبنٍ

 (sig)ح 

1 
الاثبس انزشثٌٕخ نهزؼهٍى ػٍ ثؼذ ػهى انطهجخ ٔانًؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم 

 كٕسَٔب
2.820* 0.000 

2 
ٔانًؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم الاثبس انُفسٍخ نهزؼهٍى ػٍ ثؼذ ػهى انطهجخ 

 كٕسَٔب
2.8.0* 0.000 

3 
الاثبس الاخزًبػٍخ ػهى انًؼهًٍٍ ٔانًزؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم اصيخ 

 كٕسَٔب
2.87.* 0.000 

   انًزطهجبد انزشثٌٕخ انٕاخت رٕفشْب فً انًؼهى ٔانًزؼهى 4

 0.000 *..2.6 ثبنُسجخ نهًذسط 5
 0.000 *..2.9 ثبنُسجخ نهًزؼهى 6
 0.93 *2.668 ثبنُسجخ نلؤسشح ٔٔنى الايش 7

 0.55 3.75 انذسخخ انكهٍخ #

 انًدبل انشلى

يؼبيم 

الاسرجبط 

 ثٍشسٌٕ 

انمًٍخ 

الاحزًبنٍخ 

(sig) 

الاثبس انزشثٌٕخ نهزؼهٍى ػٍ ثؼذ ػهى انطهجخ ٔانًؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم  1

 كٕسَٔب
2.800** 0.000    

الاثبس انُفسٍخ نهزؼهٍى ػٍ ثؼذ ػهى انطهجخ ٔانًؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم  2

 كٕسَٔب
2.882** 0.000  

الاثبس الاخزًبػٍخ ػهى انًؼهًٍٍ ٔانًزؼهًٍٍ ٔالاسشح فً ظم اصيخ  3

 كٕسَٔب   
2.600** 0.000 

   انًزطهجبد انزشثٌٕخ انٕاخت رٕفشْب: 4

 0.000 *..2.6 ثبنُسجخ نهًذسط  5

 0.000 *..2.9 ثبنُسجخ نهًزؼهى   6

7 

8                     

9 

 ثبنُسجخ نلؤسشح ٔٔنى الايش  

 انذسخخ انكهٍخ    

 انذسخخ انكهٍخ نهًدبلاد       

 

2.668* 

2.807      ** 

2.689    ** 

                                

0.000 

 0                                  2.60                                                                                                                                                                                     انذسخخ انكهٍخ ندًٍغ يحبٔس الاسزجبَخ                                                                                           #



   سهيلة احمد شاهين    ..الاثبس انزشثٌٕخ ٔانُفسٍخ ٔالاخزًبػٍخ نهزؼهى
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 :Cronbach's Alpha Coefficient   يؼبيم أنفب كشٔ َجبخ-ة-( .خذٔل )

ٚحٟق ِٓ حٌٕظخثؾ حٌّٟٛلش فٟ  *حٌؼزخص = حٌـٌٍ حٌظَر١ؼٟ حٌّٛؿذ ٌّؼخًِ أٌفخ وَٚ ٔزخم

 وَٚ ٔزخم وخٔض َِطفؼش ٌىً ِـخي ِٓ ِـخ٨ص حٌيٍحٓش.( أْ ل١ّش ِؼخًِ أٌفخ 6ؿيٚي )

ح٨ؿظّخػ١ش فبٕٔخ -حٌٕف١ٔش-٠ظ٠ق ِٓ حٌـيٚي حٌٔخرك أٔٗ رخٌٕٔزش ٌّلٍٛ ح٤ػخٍ حٌظَر٠ٛشٚ       

٩ٔكع أْ ِلٍٛ ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً 

%( ٟٚ٘ ٔٔزش َِطفؼش ؿيح طيي ػٍٝ أْ 82.2وٍٛٚٔخ ؿخءص فٟ حٌَّطزش ح٨ٌٚٝ رٕٔزش )

ٕ٘خن ِ٘ىٍش طَر٠ٛش رلخؿش حٌٝ ِؼخٌـش طَر١ش فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ٚحٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي 

حٌطخٍة، ٌٌٌه فبٔٗ ِٓ ح٠ٌٍَٚٞ حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌٕٛحكٟ حٌظَر٠ٛش، أِخ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخ٤ػخٍ 

زش َِطفؼش ِٚؼمٌٛش %( ٟٚ٘ 72.7ٔٔح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌظٟ ؿخءص فٟ حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش رٕٔزش )

ٔظ١ـش ح٨غ٩ق ٚحٌظزخػي ح٨ؿظّخػٟ ٚح٨ػخٍ حٌَّطزش ػٍٝ ًٌه، فٟ ك١ٓ أطض ح٢ػخٍ حٌٕف١ٔش 

%( ٟٚ٘ ٔٔزش َِطفؼش طيًٌ ػٍٝ أْ ٕ٘خن ٟغ١ٛخص 69.8فٟ حٌَّطزش ح٨ه١َس رٕٔزش )

ٔف١ٔش ٠ؼخٟٔ ِٕٙخ ؿ١ّغ حٌط٩د فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ٚحٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي، فٟ ك١ٓ أطٕض 

%( ٟٚ٘ ٔٔزش َِطفؼش، 75.7ح٨ؿظّخػ١ش( )-حٌٕف١ٔش-ؿش حٌى١ٍش ٌـ١ّغ ح٨ػخٍ )حٌظَر٠ٛشحٌيٍ

أِخ ف١ّخص ٠ظؼٍك رّلٍٛ ٌٍّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش حٌٛحؿذ طٛفَ٘خ فٟ حٌّؼٍُ  ٚحٌّظؼٍُ فٟ ر١جش 

حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً حُِش وٍٛٚٔخ، فبٔٙخ ٍوِص ػٍٝ حٌّؼٍُ ريٍؿش وز١َس ك١غ رٍغض 

%( ٟٚ٘ ٔٔزش َِطفؼش ؿيح، ٚطَٞ 85.7َر٠ٛش حٌؼخثيس ػٍٝ حٌّؼٍُ )ٔٔزش حٌّظطٍزخص حٌظ

حٌزخكؼش ًٌه حٌٝ أ١ّ٘ش حٌيٍٚ حٌٌٞ ٠مَٛ رٗ حٌّؼٍُ فٟ حٌظؼٍُ ػٓ رؼي ك١غ حٌلخؿش حٌٝ حٌـٙي 

ٚح٨ٌّخَ رخٌظم١ٕخص، أِخ ف١ّخ ٠ظؼٍك ريٍٚ حٌطخٌذ ٚ٘ٛ حٌٌٞ أطٝ فٟ حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش رٕٔزش 

ْ حٌزخكؼش طؼِٞ ًٌه حٌٝ أْ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش طظَّوِ كٛي %( ٟٚ٘ ٔٔزش َِطفؼش فب75.7)

حٌطخٌذ ِغ ح٨هٌ رؼ١ٓ ح٨ػظزخٍ ح٨ٌظِحَ رخٌظؼ١ٍّخص، أِخ ف١ّخ ٠ظؼٍك ريٍٚ ح٨َٓس فمي أطض فٟ 

%( ٟٚ٘ ٔٔزش َِطفؼش طؼِٜ حٌٝ أ١ّ٘ش طٛف١َ أ١ٌٚخء ح٨ٍِٛ 79.6حٌَّطزش ح٨ه١َس رٕٔزش )

حٌّٕخٓزش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي، أِخ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخٌيٍؿش حٌى١ٍش ح٨كظ١خؿخص ٚحٌّظطٍزخص ٚح٤ؿٛحء 

ٌٍّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش حٌٛحؿذ طٛفَ٘خ فٟ حٌّؼٍُ  ٚحٌّظؼٍُ فٟ ر١جش حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً حُِش 

%( ٟٚ٘ ٔٔزش َِطفؼش، وٌٌه فبْ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌـ١ّغ ِلخٍٚ 77.9وٍٛٚٔخ فمي رٍغض )

طفؼش طيًٌ ػٍٝ أْ ٕ٘خن ٍَٟٚس ٌظٛف١َ %( ٟٚ٘ ٔٔزش 76.2َِح٨ٓظزخٔش وىً رٍغض )

 حٌّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش رّخ ٠ِ٠ي ػٓ حٌظؼ١ٍُ حٌظم١ٍيٞ. 

  

 حٌّـخي انشلى

ِؼخًِ 

ح٨ٍطزخ١ 

 ر١َْٓٛ

حٌم١ّش 

ح٨كظّخ١ٌش 

(sig) 

 

ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش   ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي  1

 ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ

2.885

** 
2.72 

حٌظَر٠ٛش حٌٛحؿذ طٛفَ٘خ فٟ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ حٌّظطٍزخص  2

 فٟ ر١جش حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً حُِش وٍٛٚٔخ

2.872

** 

0.93 

 0.000 2.77 حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌـ١ّغ ِلخٍٚ ح٨ٓظزخٔش #
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 انفشظٍخ انشئٍسخ-( رحهٍم الاَحذاس انخطً انًزؼذد0خذٔل )

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً -حٌٕف١ٔش-ٌم١خّ كـُ ح٨ػَ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخ٢ػخٍ حٌظَر٠ٛش 

ؿخثلش وٍٛٚٔخ     ٨ٚهظزخٍ ٌٖ٘ حٌف١َٟش طُ حٓظويحَ "ح٨ٔليحٍ حٌوطٟ حٌّظؼيى" ٌّؼَفش 

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش -حٌٕف١ٔش-ح٢ػخٍ حٌظَر٠ٛش

 حٓظويِض حٌزخكؼش ح٨ٔليحٍ حٌوطٟ حٌّظؼيى. . ٤َٓس  ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح

ؼيَّي=  ُّ ، ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ أْ 2.767لي طز١ٓ ِّخ ٓزك أْ ل١ّش ِؼخًِ حٌظلي٠ي حٌ

% لي 22.2% ِٓ حٌظغ١َ ك١غ طُ طف١َٖٔ ِٓ ه٩ي حٌؼ٩لش حٌوط١ش ٚحٌٕٔزش حٌّظزم١ش 76.7

ٚحٌيػُ حٌفٕٟ  طَؿغ اٌٝ ػٛحًِ أهَٜ طئػَ فٟ ػٛحًِ أهَٜ وخٌظم١ٕخص حٌظؼ١ّ١ٍش

ٚٛؼٛرخص حٌظؼٍُ ٚغ١َ٘خ ِٓ حٌّ٘ى٩ص حٌظم١ٕش حٌّٜخكزش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي، ٨ ٠ظ٠ّٕٙخ 

(، وّخ أْ حٌم١ّش ح٨كظّخ١ٌش طٔخٚٞ 227.9حٌّلٔٛرش ) Fحًٌّٕٛؽ. وّخ ٚرٍغض ل١ّش ح٨هظزخٍ 

 ( ِّخ ٠ؼٕٟ ٩ٛك١ش حًٌّٕٛؽ ح٦كٜخثٟ ٌٍظل١ًٍ. 2.222)

٧ٌٚؿخرش ػٍٝ حٌفَٝ ح٤ٚي ٚحٌٌٞ ٠ٕٚ ػٍٝ " ً٘ طٛؿي فَٚق ًحص ى٨ٌش حكٜخث١ش       

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش -حٌٕف١ٔش-٣ٌػخٍ حٌظَر٠ٛش

 ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس طزؼخً ٌّظغ١َ حٌـْٕ؟  
اد انذلانخ الإحصبئٍخ ( انًزٕسطبد انحسبثٍخ ٔالاَحشافبد انًؼٍبسي نًؼشفخ انفشٔق ر7خذٔل )

 نلآثبس

حٓظويِض حٌزخكؼش حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚح٨ٔلَحفخص حٌّؼ١خٍٞ ٌّؼَفش حٌفَٚق ًحص         

ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ -حٌٕف١ٔش-ى٨ٌش اكٜخث١ش ٣ٌػخٍ حٌظَر٠ٛش

ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس طزؼخً ٌّظغ١َ حٌـْٕ  ..٠ظ٠ق ِٓ حٌـيٚي حٌٔخرك أْ  ل١ّش 

ِّخ ٠يي ػٍٝ أٔٗ طٛؿي فَٚق ًحص ى٨ٌش  α=  2.25ألً ِٓ   = sig ٨2.22ٌش ِٔظٜٛ حٌي

ح٨ؿظّخػ١ش  ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ  -حٌٕف١ٔش-اكٜخث١ش فٟ ح٢ػخٍ حٌظَر٠ٛش

ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌـْٕ ٌٜخٌق ح٨ٔخع، ًٌٚه ٤ْ ح٠ٌغ١ٛخص 
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فش حٌٝ ح٤ػزخء ح٠َٓ٤ش وٍٙخ ٍِمخس ػٍٝ ػخطك حٌَّأس حٌّؼٍّش، أِخ حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش رخ٦ٟخ

رخٌٕٔزش ٌٌٍوٍٛ أوؼَ طل٩ًّ ٥ٌػزخء ٚح٠ٌغ١ٛخص حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ػٍٝ كٔخد ح٤َٓس، 

ٚ رخٌٕٔزش ١ٌٚ٤خء ح٤ٍِٛ فبْ ح٨ػخٍ ح٨ؿظّخػ١ش طظَوِ ػٍٝ  ؿ١ّغ حفَحى ح٨َٓس  ، ك١غ  

حٌـ١ّغ فٟ ظً حٌظِحُِٙ رخٌؼًّ رخٌِّٕي، وٌٌه فبٔٗ فٟ ظً  ٠ئػَ حٌظزخػي ح٨ؿظّخػٟ  ػٍٝ

ؿخثلش وٍٛٚٔخ حُىحىص ِ٘ى٩ص ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍؼٕف ح٨َٓٞ، ٚ ح٨ٔخع ُ٘ ح٨وؼَ طؤػَحً 

رخ٠ٌغ١ٛخص حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش ػٍٝ أرٕخثُٙ حٌطٍزش، أِخ ف١ّخ ٠ظؼٍك رّـخي حٌّظطٍزخص 

ٌّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش .  ٚطظفك حٌٕظ١ـش ِغ حٌظَر٠ٛش  ٌٍط٩د فبْ و٩ حٌـ١ٕٔٓ لي طؤػَح رخ

 ( حٌظٟ أطض حٌفَٚق ف١ٙخ ٌٜخٌق ح٨ٔخع.2229ه٠َٔخص )

 الاسزُزبخبد: 
  فٟ ٟٛء ٔظخثؾ حٌيٍحٓش ِٕٚخل٘ظٙخ طٔظٕظؾ حٌزخكؼش ح٢طٟ:       

  ح٨ػخٍ حٌظَر٠ٛش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ رٍغض

(82.2.) 

 ٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ ح٨ػخٍ ح

.(72.7.) 

 ( 69.8ح٨ػخٍ حٌٕف١ٔش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٨َٓس فٟ ظً وٍٛٚٔخ.) 

  ٍُحٌّظطٍزخص حٌظَر٠ٛش حٌٛحؿذ طٛفَ٘خ ٌيٜ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ ٚح٨َٓس فٟ ر١جش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼ

 %(.77.9وٍٛٚٔخ رٍغض ) ػٓ رؼي فٟ ظً حُِش

 ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ -حٌٕف١ٔش-كـُ ح٨ػَ ٣ٌػخٍ حٌظَر٠ٛش

 %(.  76.7ػٍٝ حٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس رٍغض )

 ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي -حٌٕف١ٔش-طٛؿي فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش فٟ ح٢ػخٍ حٌظَر٠ٛش

ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤َٓس طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌـْٕ )ٌٜخٌق فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌطٍزش 

 ح٨ٔخع(.

 انزٕصٍبد:  

 فٟ ٟٛء أ٘يحف حٌيٍحٓش ٚٔظخثـٙخ طٟٛٛ حٌزخكؼش رخٌظ١ٛٛخص ح٢ط١ش:  

  ٓطٛف١َ حٌىٛحىٍ حٌز٠َ٘ش ٚح٨ِىخ١ٔخص حٌّخى٠ش ٚح٨ِيحىحص ح٩ٌُِش ٌظل١ٔٓ ر١جش حٌظؼٍُ ػ

ٌطخٌذ ٌٍٕـخف فٟ ِؼً ٌ٘ح حٌٕٛع ِٓ رؼي فٟ حٌّئٓٔخص حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظٟ طئً٘ حٌّؼٍُ ٚح

 حٌظؼٍُ.

  ٍِٛػمي ىٍٚحص طي٠ٍز١ش ٍٕٚٚ ػًّ فٟ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚحٌط٩د ٚح١ٌٚخء ح٤

 ّٚٓخع ٗىٛحُ٘ ٚطؼ٠ِِ رَحِؾ ػ٩ؿ١ش ٌلً حٌّ٘ى٩ص حٌظٟ طٛحؿُٙٙ.

 ٌٟٔظؼ٠ِِ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚطفؼ١ً رَحِـٙخ  ٍَٟٚس ط١ٓٛغ حٌويِخص فٟ ٚحٌؼ٩ؽ حٌٕف

ٓظفخىس ِٕٗ وؤٍٓٛد ػ٩ؿٟ ٚٚلخثٟ؛ ٌغَٝ ح٨٘ظّخَ رط٩د حٌّيحٍّ ٚحٌـخِؼخص، ٚح٨

 ِٚٔخػيطُٙ ػٍٝ كً ِ٘خوٍُٙ حٌٕف١ٔش، ٚحٌلي ِٓ حٔظ٘خٍ٘خ.

  طٛف١َ أؿِٙس كخٓٛد حٚ طؤرٍض ٥ٌَٓ حٌّؼ١ٍش ٚحٌفم١َس ٚحٌّّٙ٘ش ٌظوف١ف ح٤ػزخء

 ح٨ُِخص.ح٠َٓ٨ش ػٍٝ ح٤٘خٌٟ ٚحٌطٍزش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٌٍظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً 

 انًمزشحبد:  

 ػهى انزٕصٍبد رمزشذ انجبحثخ يب ٌهً: ثُبءً              
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حؿَحء ح٠ٌِّي ِٓ حٌيٍحٓخص ػٓ حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً حُِش وٍٛٚٔخ  -

 ٟٚٚغ ط١ٛٛخص روط٢ طَر٠ٛش ػ٩ؿ١ش ٌظوف١ف ح٨ػخٍ ٚح٨ٟطَحرخص حٌٕف١ٔش حٌّوظٍفش.

اؿــــَحء حطفخل١ــــش ٗــــَحوش رــــ١ٓ ُٚحٍس حٌظؼٍــــ١ُ ٚحٌـَ٘وخص حٌظـٟ طـٛفَ  -

أؿٙـِس حٌلخٓـذ ح٢ٌـٟ ٌظـ١ًٙٔ كٜٛي حٌط٩د ػٍٝ ح٤ؿِٙس اِـخ رخٌظمـ٢١ٔ ح١ٌّـَٔ أٚ 

ٚؿـٛى ػَٟٚخص طمـيَ ٥ٌٓـَ ًٚٞ حٌيهً حٌّٕوفٞ ٌظؼ٠ِِ ٚٛـٛي ؿ١ّـغ حٌطـ٩د ٌٍظؼٍُ 

فٟ حٌفَٙ ٚحٌؼيحٌش ح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌلـك فٟ حٌظؼٍــ١ُ ٌٍـ١ّــغ رــخهظ٩ف ػٓ رؼـي ٚحٌّٔخٚحس 

 .ِــٔظ٠ٛخطُٙ ح٨ؿظّخػ١ــش ٚح٨لظٜخى٠ش
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 لبئًخ انًصبدس ٔانًشاخغ

 أٔلاً: انًشاخغ انؼشثٍخ

ػٍٝ ِٕٔٛرخص  (،99-ح٢ػخٍ حٌٕف١ٔش ٌف١َّٚ وٍٛٚٔخ )وٛف١ي(   2229أك٩َ ػفخٗش، )
(، 22، ع )5ِؾ .حٌظؼ١ٍُ ٌٍَّكٍش ح٨رظيحث١ش فٟ حٌّيحٍّ حٌلى١ِٛش رخٌّي٠ٕش حٌٍّٕٛس

 حٌّـٍش حٌؼَر١ش ٌٍؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش.

ِٓ اػَ ؿخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ حٌٜلش حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌٍطخٌذ (. 2229حرظٔخَ ه٠َٔخص )
، ِـٍش حٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش ٚؿٙش ٔظَ حٌَّٗي٠ٓ حٌظَر١٠ٛٓ فٟ ِلخفظش حٌٍِلخء

 .222-296، ٙ 5حي ػيى 29ٌٍيٍحٓخص ٚحٌٕف١ٔش حٌظَر٠ٛش ِـٍي 

ح٨ػخٍ ح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌٕف١ٔش   ٌٍلَد ح٠َِ٨ى١ش ػٍٝ ح١٤فخي فٟ حٌلَد .    2225حٌزِحُ 
 حى، حٌؼَحق.)ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس( ؿخِؼش رغي حٌؼَحل١ش،

فؼخ١ٌش حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ِٓ  "   2222هخٌي أرٛ ل١ٛش ٚغٔخْ حٌيٌٛ 
، ِـٍش و١ٍش فٍٔط١ٓ ٌٍيٍحٓخص ٚح٤رلخع، حٌّـٍي ٚؿٙش ٔظَ ١ٍزش و١ٍش فٍٔط١ٓ حٌظم١ٕش

 حٌٔخرغ.

-99ِفخ١ُ٘ ١ٓٚخلخص فٟ أُِش ف١َّٚ وٍٛٚٔخ حٌّٔظـي .(  2222ه٘زش، ِلّي ِخؿي. )

COVID)  .ٍٍٓٔش ِؼٙي حٌظوط٢١ حٌمِٟٛ. َِٜ ٚػخٌُ وٍٛٚٔخ ِٚخ رؼي وٍٛٚٔخ
 .، ؿ٠ٍّٛٙش َِٜ حٌؼَر١شأٍٚحق ح٨ُِش

حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ فٟ ظً حٔظ٘خٍ ف١َّٚ وٍٛٚٔخ  : فخػ١ٍش2222ٓلَ أرٛ ٗو١يَ ٚحهَْٚ 
ؿخِؼش فٍٔط١ٓ حٌظم١ٕش، ه٠ٍٛٞ، حٌّـٍش حٌي١ٌٚش ٌٍزلٛع - ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌّي١ٍٓٓ

 . 199- 173(، 27ٌٕٛػ١ش حٌّظوٜٜش ػيى )ح

ٚحلغ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ حٌـخِؼخص حٌؼَحل١ش فٟ ظً ؿخثلش وٍٛٚٔخ ( “١ّٓ2229َ وخظُ )
ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، ؿخِؼش حٌَ٘ق “ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌطٍزش ٚأػ٠خء ١٘جش حٌظي٠ٍْ

 ح٢ٓٚ٤، ػّخْ.

حَ ِٕٜخص حٌظؼ١ٍُ فخػ١ٍش حٓظوي. 2222حٌَّ٘حٟٔ، ػ١ٍٗ، حٌؼ٠َخٔٝ، ِٛٓٝ ِـيٚع ِٛٓٝ 

ِٕظِٛش حٌظؼ١ٍُ حٌّٛكيس" فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ حٌّؼَفٟ -ػٓ رؼي "رٛحرش حٌّٔظمزً 

 حٌّئٓٔش ٚهفٞ ِٔظٛٞ لٍك ح٨هظزخٍ ٌيٞ ٩١د ١ٚخٌزخص حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش رـيس،

 .95 حٌؼيى ،حٌٕٛػ١ش ٌٍظَر١ش حٌؼَر١ش حٌّـٍشحٌؼَر١ش ٌٍظَر١ش ٚحٌؼٍَٛ ٚح٢ىحد   

. حٌيِؾ رٕٟ حٌظؼ١ٍُ ح٦ٌىظَٟٚٔ ٚحٌظؼ١ٍُ حٌمخٟٔٛٔ فٟ ظً ح٤ُِخص.( 2222، ػّخى )ٛٛحٌل١ش

 .922- 995،(7)2ِـٍش ىٍحٓخص فٟ حٌؼٍَٛ ح٦ٔٔخ١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش، 

(.  كـَ وٍٛٚٔخ ٠٘ؼً ه٩فخص أ٠َٓش ر١ٓ ح٤ُٚحؽ، ك٠َيٖ ح٤ِخٍحص 2222ػخري، أكّي )

  من الرابط 2022/ 2/ 95ح١ٌَٛ، طُ ح٨ٓظَؿخع فٟ 
 https://www.emaratalyoum.com/local-section/other/2020-04-27-1.1340846  

ِٓ ح٨ػخٍ ح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌٕف١ٔش ٌـخثلش وٍٛٚٔخ ػٍٝ ح٤َٓس (.  2229ٍٟخ ِلّي ٘خُٗ )
ِـٍش  ٚؿٙش ٔظَ أػ٠خء ١٘جش حٌظي٠ٍْ رـخِؼش ح٦ِخَ ػزي حٌَكّٓ رٓ ف١ًٜ رخٌيِخَ،

 ، حٌؼيى حٌٔخىّ.22حٌزلغ حٌؼٍّٟ فٟ حٌظَر١ش، حٌؼيى 

/2022%20من%20الرابط%20%20https:/www.emaratalyoum.com/local-section/other/2020-04-27-1.1340846
/2022%20من%20الرابط%20%20https:/www.emaratalyoum.com/local-section/other/2020-04-27-1.1340846
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حٌى٘ف ػٓ طٍٜٛحص ١ٍزش حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش فٟ حٌّيحٍّ حٌلى١ِٛش فٟ   (.2222ِميحىٞ ِلّي )
، حٌّـٍش حٌؼَر١ش ٌٍَٕ٘ ٔخ ِٚٔظـيحطٙخح٤ٍىْ ح٨ٓظويحَ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ظً أُِش وٍٛٚ

 حٌؼٍّٟ، حٌؼيى حٌظخٓغ ػَ٘. 

 (. 99-َ(. ف١َّٚ وٍٛٚٔخ )وٛف١ي2299ِٛلغ ِٕظّش حٌٜلش حٌؼخ١ٌّش. )
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019  

-99ح٢ػخٍ ح٨ؿظّخػ١ش ٚح٨لظٜخى٠ش ؿخثلش وٛل١ي (.  2222ِٕظّش حٌظؼخْٚ ح٩ٓ٦ِٟ )
َِوِ ح٤رلخع  حٌيٚي ح٤ػ٠خء ِٕظّش حٌظؼخْٚ ح٩ٓ٦ِٟ ح٢فخق ٚحٌظلي٠خص.

ح٦كٜخث١ش ٚح٨لظٜخى٠ش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌظيٍد ٌٍيٚي ح٩ٓ٦ِٟ)١َٓٔن(، حٓظَؿخع 

 ِٓ  2222/ 2/2فٟ 
https://www.southsouthgalaxy.org/wpcontent/uploads/2020/08/725.pdf 

، حٌمخَ٘س، َِٜ: ِىظزش حٌَ٘ٚق 7( حٌّؼـُ ح٢١ٌٓٛ. ١ 2225ِـّغ حٌٍغش حٌؼَر١ش. )

   17 .حٌي١ٌٚش

( ططز١مخص حٌٌوخء ح٨ٛطٕخػٟ: ِيهً ٌظط٠َٛ حٌظؼ١ٍُ فٟ 2222ِلّٛى، ػزيححٍُق ِوظخٍ ) 
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 (.  حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼي فٟ ؿخثلش فخ٠َّٚ وٍٛٚٔخ.   2222ح١ٌٛٔٔىٛ)
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