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 فعبنٛخ ثشايج انفٌُٕ انجظشٚخ ٔعلالتٓب ثتًُٛخ انًٓبساد انشخظٛخ لأطذبة انًٓى

 "دساسخ شجّ تجشٚجٛخ"

      :ًستخهضان

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ فؼب١ٌخ ثواِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ فٟ ر١ّٕخ 

، وّب ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِٚٛا٘ت أطؾبة اٌُّٙ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ 

ػلالخ ثواِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ٚر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ، اػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ 

إٌّٙظ شجٗ اٌزغو٠جٟ، ٚؽجمذ اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ أطؾبة اٌُّٙ اٌؾٍمخ 

ِفوكح،  55ثٍغ لٛاِٙب الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ثّلهٍخ كٌّب ثلٌٚخ الأِبهاد اٌؼوث١خ اٌّزؾلح 

ٌٍٚزؾمك ِٓ أ٘لاف ٚفوٚع اٌلهاٍخ أػلد اٌجبؽضز١ٓ أكارٟ ّ٘ب ِم١بً اٌّٙبهاد 

اٌشقظ١خ ٚ افزجبه رشق١ظٟ، ِٓ ئػلاك اٌجبؽضز١ٓ ٚرٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ 

( ث١ٓ ِزٍٛطٟ 2.25ِٓ إٌزبئظ ِٓ أّ٘ٙب: ٚعٛك فوق كاي ئؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ )

ٍخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌلافزجبه كهعبد اٌطلاة ػ١ٕخ اٌلها

، ؽ١ش ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ اٌزشق١ظٟ ٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ٌلٜ أطؾبة اٌُّٙ

( ث١ٓ 2.25ٚعٛك فوق كاي ئؽظبئ١ًب ػٕل َِزٜٛ ) (.57.55ثٍغذ ل١ّخ "د" )

ِزٍٛطٟ كهعبد اٌطلاة ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً 

 .(2.20ٕبفو اٌّؼوفٟ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "د" )اٌز

أطؾبة  -اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ -ثواِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ -فؼب١ٌخ : انكهًبد انًفتبدٛخ

 .اٌُّٙ

Abstract: 

The study aimed to identify the effectiveness of visual 

arts programs in developing the personal skills and talents of 

people of determination. The study also aimed to identify the 

relationship between visual arts programs and developing 

personal skills. The study relied on the semi-experimental 

approach.  Dalma School  in the United Arab Emirates, the 

number of which reached 15 individuals, and to verify the 

objectives and hypotheses of the study, the two researchers 

prepared two tools, which are the personal skills scale and a 

diagnostic test, prepared by the two researchers. The study 

reached a set of results, the most important of which are There is 

a statistically significant difference at the level (0.01) between 

the mean scores of the study sample students in the pre- and 

post-application of the diagnostic test of personality skills for 
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people of determination in favor of the post-application, where 

the value of "T" was(17.11), There is a statistically significant 

difference at the level (0.01) between the mean scores of the 

study sample students in the pre-application and post-application 

of the cognitive dissonance scale in favor of the post application, 

where the value of "T" was (4.32). 

Keywords: effectiveness- -visual arts programs - personal skills 

- people of determination 

 انًمذيخ:

اٌؾب١ٌخ ثٕبءً رؼزجو فئخ أطؾبة اٌُّٙ ِٓ اٌفئبد اٌزٟ رؾظٝ ثب٘زّبَ وج١و فٟ الأٌف١خ 

ػٍٝ رٛعٙبد كٌٚخ الإِبهاد ٚ اٌم١بكح اٌوش١لح ٚا٘زّبُِٙ ثلِظ ٘نٖ اٌفئخ فٟ اٌّغزّغ 

ػٍٝ اٌظؼ١ل٠ٓ اٌّؾٍٟ ٚ اٌؼبٌّٟ ٚؽوطُٙ ػٍٝ رٛف١و وبفخ اٌقلِبد ٚ اٌز١َٙلاد 

لأطؾبة اٌُّٙ ، ٚػٍٝ اٌوغُ أْ الإػبلخ ظٙود ِٕن ٚعٛك الإَٔبْ ٚلل افزٍفذ 

بْ ٚاٌّىبْ، ٚرورجؾ ٘نٖ اٌّشىٍخ اهرجبؽبً وج١واً ثلهعخ اٌٛػٟ إٌظوح ئ١ٌٙب ػجو اٌيِ

ٚاٌزؾؼو لأٞ ِغزّغ ِٓ اٌّغزّؼبد؛ فبلا٘زّبَ ثٙب ٠ؼجو ػٓ ٚػٟ الإَٔبْ 

ثأَب١ٔزٗ، ٌنٌه ٠ؼل الا٘زّبَ ثبلأشقبص مٚٞ الإػبلخ ئؽلٜ إٌمبؽ اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ 

فلاٌٙب ل١بً رؾؼو أٞ كٌٚخ ِٓ كٚي اٌؼبٌُ)
5

.) 

ك فٟ اٌزؼ١ٍُ ِٓ أثوى اٌؾمٛق الأٍب١ٍخ اٌزٟ ٠غت ػّبْ ٠ؼزجو اٌؾوّب 

رٛف١و٘ب ٌفئخ أطؾبة اٌُّٙ ، فٙٛ ٠ؼل هو١يح ٌجم١خ اٌؾمٛق الأفوٜ، مٌه أٔٗ ٠ورجؾ 

ِجبشوح ثزأ١ً٘ الأشقبص ِٓ أطؾبة اٌُّٙ ٚاٌملهح ػٍٝ كِغُٙ ثبٌّغزّغ ، ٚ ئثواى 

 ِٛا٘جُٙ ٚ للهارُٙ . 

ٗ ٠ّىٓ ٌٍزله٠ٌ اٌغّبػٟ أْ ٠ىْٛ ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ أٔ 

فؼبلاً ِغ اٌطٍجخ ِٓ أطؾبة اٌُّٙ اٌطف١فخ أٚ اٌّؼزلٌخ أٚ اٌّزؼلكح، ؽ١ش ٠ز١ّي 

اٌزله٠ٌ اٌغّبػٟ ثؼلح ِيا٠ب ِمبهٔخً ثبٌزله٠ٌ اٌفوكٞ، فٙٛ أوضو فؼب١ٌخً ٠َٚزف١ل ِٕٗ 

ػلكاً أوجو ِٓ اٌطٍجخ ثظٛهح أفؼً)
0

 ) 

أٚي صلاصخ ِؼب٘ل ٌلأشقبص ِٓ أطؾبة َ فٟ أِو٠ىب 1870 ٚلل أٔشأ ١ٍغ٠ٛٓ ػبَ

اٌُّٙ فئخ الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ  ٚاٌزٟ شىٍذ اٌٍجٕخ الأٍب١ٍخ ٌّؼبٌغزُٙ ٚرؼ١ٍُّٙ ؽزٝ ٠ِٕٛب 

، ِٚٓ أُ٘ اٌّجبكب اٌزٟ أول ػ١ٍٙب ١ٍغ٠ٛٓ إٌظو ئٌٝ اٌطفً ثشىً وٍٟ ٚأْ ٠غوٞ ٘نا

                                           
5

(: فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ أٔشطخ ِٛٔز١َٛهٞ ٌزؾ١َٓ اٌزٛافك (2014ػجبً، فبؽّخ.  - 

إٌفَٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ. هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح، عبِؼخ 

 ػ١ٓ شٌّ، اٌمب٘وح، ِظو.
0

ِٕب٘ظ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ٚأٍب١ٌت رؼ١ٍُّٙ (:  2017اٌطٕبٚٞ، ػفذ ِظطفٝ.) - 

 اٌىزبة ٌٍٕشو، اٌمب٘وح.ٚهػب٠زُٙ، ِووي 
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ٌطفً ٚفّٙٗ، ٚأْ ٠غوٞ رؼ١ٍّٗ ػٍٝ ٘نا الأٍبً، ٚأْ ٠جٕٝ اٌزؼ١ٍُ ٚفك للهاد ا

اٌزأو١ل ػٍٝ الأش١بء اٌّؾٍَٛخ اٌٛالؼ١خ ٠ٚىْٛ مٌه ػٓ ؽو٠ك الأٔشطخ ٚفبطخ 

اٌؾ١َخ)
2

 ) 

وّب أْ رؼ١ٍُ ٚر١ّٕخ اٌّٙبهاد لا ٠مً أ١ّ٘خ ػٓ اٌزؼ١ٍُ الأوبك٠ّٟ فأطؾبة 

اٌُّٙ فٟ ؽبعخ ٌز١ّٕخ ِٙبهارُٙ إٌّبئ١خ ٚر١ّٕخ عٛأت شقظ١زُٙ اٌّقزٍفخ ٌٚٓ ٠ىْٛ 

 ِٓ فلاي ثواِظ ر٠ّٕٛخ لبئّخ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌغٛأت اٌشقظ١خ اٌقبطخ ثنٚٞ مٌه ئلا

اٌُّٙ؛ ٚوبْ ٌّبه٠ب ِٛٔزَٛهٞ ا٘زّبَ ثأطؾبة اٌُّٙ ، ؽ١ش كهٍذ أػّبي ئ٠زبهك 

١ٍٚغ٠ٛٓ ٚرٛطٍذ ئٌٝ اٍزٕزبط أْ ٍجت الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ روثٛٞ أوضو ِٕٗ ِبكٞ، 

ا ثبٌزله٠ت ٚالإػلاك اٌغ١ل ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌنٌه رؼل ِبه٠ب ِٛٔزَٛهٞ ِٓ الأٚائً اٌن٠ٓ ٔبشلٚ

ٚفبطخ فٟ ؽمً اٌزوث١خ اٌقبطخ )
2

) 

وّب رؼل اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ِٓ أُ٘ اٌفْٕٛ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد 

أطؾبة اٌُّٙ  ٚر١ّٕخ عٛأجُٙ اٌشقظ١خ وّب أٔٙب رؼًّ ػٍٝ رشى١ً ٚعلأُٙ 

الاػزّبك ػ١ٍٙب ٌجٕبء شقظ١خ ِٚشبػوُ٘ ٚثبٌزبٌٟ فزؼزجو ِٓ أَٔت اٌٍٛبئً اٌزٟ ٠ّىٓ 

أطؾبة اٌُّٙ ٚاٌؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهارُٙ اٌشقظ١خ ٚثٕبء للهارُٙ اٌشقظ١خ ٌٓ 

رىْٛ ثلْٚ ثؤبِظ ٠ؼزّل ػٍٝ ِبكح ش١مخ ِّٚزؼخ، فزّزبى اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ثملهرٙب 

ػٍٝ عنة أزجبٖ اٌّزؼٍُ ٚرفغ١و ؽبلزٗ الاثلاػ١خ ٚاٌىشف ػٓ ِٛا٘جٗ اٌقبطخ ٚمٌه 

ِشبهوزٗ فٟ ثؤبِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ، فىٍّب وبٔذ ا١ٌٍٍٛخ ِض١وح وٍّب وبٔذ ِٓ فلاي 

 أوضو عبمث١خ ٚأوضو رش٠ٛك ٚأوضو رأص١و فٟ َِزٛاٖ إٌّٟٙ ٚاٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌشقظٟ.

ٚوٍّب اٍزقلَ اٌؼٕبطو اٌّض١وح وٍّب وبْ مٌه ألٜٛ فٟ اٌزأص١و ٚثمبء الأصو اٌزؼ١ٍّٟ  

ٟ ٠زُ اٍزقلاِٙب فٟ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌنا ثٕبء ػٍٝ ػٕبطو اٌزش٠ٛك ٚالإصبهح اٌز

٠ؾوص اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ئوَبة ٘نٖ اٌفئبد ثبٌزؾل٠ل ػٍٝ رغل٠ل اٌٍٛبئً اٌزٟ ٠ؼزّل 

 ػ١ٍٙب فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ اٌقبطخ ثبٌّزؼ١ٍّٓ ِٓ مٚٞ اٌُّٙ.

 يشكهخ انذساسخ:

ُّٙ ِٓ لاؽظذ اٌجبؽضز١ٓ ا٘زّبَ كٌٚخ الإِبهاد ٚ اٌم١بكح اٌوش١لح ثأطؾبة اٌ

فلاي اٌمٛا١ٔٓ ٚ اٌزشو٠ؼبد اٌزٟ رٕض ػٍٝ كِظ فئخ أطؾبة اٌُّٙ ثبٌّغزّغ ٚ رٍمٟ 

ّٛ اٌش١ـ ف١ٍفخ ثٓ ىا٠ل آي  ع١ّغ اٌقلِبد اٌّزىبفئخ ٚ اٌز١َٙلاد أطله طبؽت اٌَّ

ثشأْ ؽمٛق  0222( ٌَٕخ ١ٙٔ02بْ، هئ١ٌ اٌلٌٚخ ؽفظِٗ الله، اٌمبْٔٛ الارؾبكٞ هلُ )

                                           
2

( :فؼب١ٌخ ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ ثبٍزقلاَ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ فٟ 2009اٌؾظبْ، ثٕله ػجل اٌؼي٠ي.) - 

ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌطوػ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ فىو٠بً ثلهعخ ث١َطخ، هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح، 

 و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك.
2

١ٍىٌٛٛع١خ الأؽفبي غ١و اٌؼبك١٠ٓ، ِملِخ فٟ اٌزوث١خ  (: 1989اٌوٍٚبْ، فبهٚق.) - 

 اٌقبطخ. عّؼ١خ ػّبي اٌّطبثغ الأهك١ٔخ، ػّبْ، الأهكْ.
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ْٔٛ ٠ظَلُه فٟ اٌلٌٚخ ٌؾّب٠خ ؽمٛق أطؾبة اٌُّٙ، أطؾبة اٌُّٙ ٚ٘ٛ أٚي لب

زَب٠ٚخ لأطؾبة اٌُّٙ  ُّ ٠ٕٚطٛٞ اٌمبْٔٛ ػٍٝ ػّبْ اٌؾمٛق ٚاٌوػب٠خ ٚاٌفوُص اٌ

فٟ ِغبلاد اٌوػب٠خ اٌظؾ١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٠ٚوُوي ػٍٝ كِظ أطؾبة اٌُّٙ فٟ اٌّلاهً 

 اٌؼبِخ ٚاٌقبطّخ ) ِٕظخ رُ ٌلٌٚخ الاِبهاد 

اٌؼل٠ل ِٓ اٌّإرّواد اٌزٟ رلػٛ ئٌٝ اٌلِظ فٟ ٚ ٠زُ  ئؽلاق اٌّجبكهاد ٚ

ع١ّغ اٌّإٍَبد اٌّغزّؼ١خ ثفئخ مٚٞ اٌُّٙ ِٓ أعً ر١ّٕخ عٛأت شقظ١زُٙ وّب 

رَؼٝ ا١ٌٙئبد ٚاٌّإٍَبد اٌّغزّؼ١خ ئٌٝ كِغُٙ ٚعؼٍُٙ أوضو فبػ١ٍخ فٟ اٌّغزّغ 

خ ٚمٌه ِٓ فلاي ثواِظ ِزقظظخ ٌُٙ رَبُ٘ فٟ ثٕبء للهارُٙ اٌؼ١ٍّخ ٚ اٌزؼ١ّ١ٍ

ٚا١ٌّٕٙخ ٚ  وبْ اٌزٛعٗ ِٕن اٌجلا٠خ ٠شًّ ع١ّغ اٌغٛأت اٌؾ١بر١خ ٚ اٌّٙبه٠خ ٚ 

الأوبك١ّ٠خ لأطؾبة اٌُّٙ  ٚ أطجؾذ ٕ٘بن فوص ػل٠لح  ثَٛق اٌؼًّ ٚ رٛف١و ٚ 

ٚظبئف ِزؼلكح لأطؾبة اٌُّٙ رقلَ ِٙبهارُٙ ٚ ِٛا٘جُٙ ، ٚثّب أْ اٌفْٕٛ ٟ٘ أٍبً 

ِىب١ٔبد فزؼزجو اٌفْٕٛ ِٓ أُ٘ اٌلٚافغ اٌزو٠ٚظ ٚوشف اٌّٛا٘ت ٚاٌملهاد ٚالإ

ٚالأٍب١ٍبد اٌزٟ رَبُ٘ فٟ هفغ ٚر١ّٕخ اٌملهاد الإثلاػ١خ ٌلٜ أطؾبة اٌُّٙ، فبٌفٓ 

غناء ٌٍوٚػ ٚاٌؼمً ٚثبٌزبٌٟ فٙٛ ٠َبُ٘ ثلهعخ وج١وح فٟ ر١ّٕخ اٌملهاد الإثلاػ١خ ٌلٜ 

ٚالؼُٙ ِٚض١و  أطؾبة اٌُّٙ ثبٌزؾل٠ل لأُٔٙ فٟ ؽبعخ كائّخ ئٌٝ وً ِب ٘ٛ ِقزٍف ػٓ

ٚثبٌزبٌٟ رَبُ٘ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ فٟ رشى١ً ٚعلاْ الأفواك ٚر١ّٕخ اٌؾٌ اٌفٕٟ اٌنٞ 

ثلٚهٖ ٠ؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌظفبد اٌشقظ١خ ٌلٜ أطؾبة  اٌُّٙ ٠ٚؼىٌ ٍّبد 

اٌشقظ١خ اٌّقزٍفخ ِٓ ل١بكح ِٚضبثوح ٚرؾلٞ ٚغ١و٘ب ِٓ اٌَّبد ٚاٌظفبد اٌزٟ 

ِٚٓ صُ رؼًّ ػٍٝ رؼل٠ً ٍٍٛو١برُٙ ِٚؼبهفُٙ رٍؼت كٚه ثٕبء شقظ١زُٙ ٚرٛعٙبرُٙ 

ٚرؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ٚرؾ١َٓ أكٚهاُ٘ فٟ اٌّغزّغ؛ لأُٔٙ عيء أٍبً فٟ اٌّغزّغ ٚلا 

٠ّىٓ الاٍزغٕبء ػٕٗ ٠ٚؼزجو ِٓ أُ٘ اٌووبئي اٌزٟ ٠ؼزّل ػ١ٍٙب اٌّغزّغ ِٓ أعً رؾم١ك 

ٚفوٚػٙب ٍٛاء أ٘لافٗ ٚفططٗ اٌَّزمج١ٍخ، ٌنا رٍؼت اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ثىبفخ أشىبٌٙب 

اٌوٍُ أٚ اٌزظ٠ٛو أٚ إٌؾذ أٚ اٌقيف كٚه هائل فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد مٚٞ اٌُّٙ 

 اٌشقظ١خ.

 ٚثٕبء ػٍٝ ِب ٍجك رُ ط١بغخ ِشىٍخ اٌلهاٍخ فٟ اٌزَبؤي اٌوئ١ٌ اٌزبٌٟ: 

 ِب فؼب١ٌخ ثواِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ لأطؾبة  اٌُّٙ؟

 تسبؤلاد انذساسخ: 

 رَؼٝ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ رؾم١ك ِغّٛػخ ِٓ اٌزَبؤلاد ِٓ أّ٘ٙب: 

 ِب كٚه اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ثبٌَٕجخ لأطؾبة اٌُّٙ ؟ -

ِب أٔٛاع اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ اٌزٟ ٠ّىٓ رٛظ١فٙب ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ  -

 لأطؾبة اٌُّٙ؟

 ِب أُ٘ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ ر١ّٕزٙب ِٓ فلاي اٌجواِظ اٌجظو٠خ؟ -

 ذاف انذساسخ: أْ
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 تٓذف انذساسخ انذبنٛخ إنٗ تذمٛك يجًٕعخ يٍ الأْذاف يُٓب: 

اٌىشف ػٓ فؼب١ٌخ ثواِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ لأطؾبة  -

 اٌُّٙ.

 اٌزؼوف ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ثبٌَٕجخ لأطؾبة اٌُّٙ. -

١ّخ اٌّٙبهاد اٌزؼوف ػٍٝ أٔٛاع اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ اٌزٟ ٠ّىٓ اٍزقلاِٙب ٌزٕ -

 اٌشقظ١خ لأطؾبة اٌُّٙ.

 هطل اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ ر١ّٕزٙب ِٓ فلاي اٌجواِظ اٌجظو٠خ. -

 أًْٛخ انذساسخ: 

 رٕجغ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ػلح ٔمبؽ ٠ّىٓ أْ ٔٛعي٘ب فٟ ا٢رٟ: 

الا٘زّبَ ثز١ّٕخ اٌغٛأت الأوبك١ّ٠خ ٚ أ١ّ٘خ كِظ فئخ أطؾبة اٌُّٙ ٚػوٚهح  -

الاعزّبػ١خ ٚ اٌشقظ١خ ٚ إٌّبئ١خ لأطؾبة اٌُّٙ، ٚمٌه ٔظواً لا٘زّبَ اٌلٌٚخ 

 كِظ ٘نٖ اٌفئخ فٟ اٌّغزّغ ٚرفؼ١ً أكٚهاُ٘. ٚرٛعٙبرٙب ثؼوٚهح

رؼزجو اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ثّضبثخ إٌبفنح اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب ر١ّٕخ ِٛا٘ت ٚللهاد  -

 ٔٙب رؼًّ ػٍٝ رفغ١و ؽبلبرُٙ الاثلاػ١خ ِٚٙبهارُٙ اٌشقظ١خ.أطؾبة اٌُّٙ لأ

رؼزجو ٘نٖ اٌلهاٍخ ٔمطخ أطلاق ٌٍفٕب١ٔٓ ٚاٌجبؽض١ٓ ٌؼوٚهح الا٘زّبَ ثفئبد  -

أطؾبة اٌُّٙ ٚرٛظ١ف اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ِٓ أعً ر١ّٕخ ِٙبهارُٙ ٚطفبرُٙ 

 اٌشقظ١خ.

مٛح اٌقبطخ ٠ّىٓ ِٓ فلاي ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٛلٛف ػٍٝ ٔمبؽ اٌؼؼف ٚاٌ -

 ثزٕف١ن ثواِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ٚثبٌزبٌٟ ٚػغ ِقطؾ ٌزٍج١خ ؽبعبرُٙ.

 دذٔد انذساسخ:

 تمتظش دذٔد انذساسخ انذبنٛخ عهٗ: 

اٌفْٕٛ  الزظود اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ِٛػٛع فؼب١ٌخانذذٔد انًٕضٕعٛخ:  -

اٌجظو٠خ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد إٌّبئ١خ ٚ اٌشقظ١خ لأطؾبة اٌُّٙ، كْٚ اٌزطوق 

 ٌٝ أٞ ِٛػٛػبد أفوٜ . ئ

الزظود اٌلهاٍخ فٟ رطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أطؾبة اٌُّٙ  انذذٔد انجششٚخ: -

 كْٚ اٌزطوق ئٌٝ أٞ فئبد أفوٜ.

الزظود اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌزطج١ك فٟ اٌفزوح اٌي١ِٕخ ِٓ  انذذٔد انزيبَٛخ: -

 َ.02/55/0200ؽزٝ  0/52/0200

  يظطهذبد انذساسخ:

اٌفٓ اٌنٞ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌغناثخ ِضً  اٌجبؽضخرمظل ثٙب انفٌُٕ انجظشٚخ:  -

 اٌوٍُ ٚإٌؾذ ٚاٌزشى١ً ٚرؼزّل ػٍٝ اٌؼٕبطو اٌزشى١ٍ١خ.
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:" أكاح اٌزملَ اٌؾؼبهٞ ٚاٌمٛح اٌّؾووخ ٌلإثلاع اٌفٕٟ،  عشفتٓب )لاَجش( عهٗ أَٓب

 ئٔٙب روث١خ اٌجظ١وح اٌزٟ َٔزمجٍٙب فٟ إٌظو ٚاٌَّغ ٚاٌمواءح ٚالأػّبي اٌف١ٕخ، ئٔٙب

رط٠ٛو ػ١ٓ اٌفٕبْ ٚاٍز١ؼبة اٌّشب٘ل الاػز١بك٠خ ٌٍوؤ٠خ اٌجبؽ١ٕخ ٚاػفبء اٌزؼج١و٠خ 

ػٍٝ اٌؼبٌُ".
(3)

 

روث٠ٛخ رَبػل إٌشء ٚاٌشجبة ػٍٝ افزلاف أٔٛاػُٙ  ٚاٌفْٕٛ اٌجظو٠خ "ػ١ٍّخ

فٟ فُٙ ٌغخ اٌفٓ ٚٚظ١فزٗ فٟ اٌّغزّغ ِٚؼوفخ ِلٜ أصو اٌفٓ فٟ اٌج١ئخ اٌزٟ طٕؼٙب 

ٛ اٌٍغخ ٚاٌٍَٛن ٌلإٔزبط اٌقلاق ٚالاٍزغبثخ اٌٝ اٌفٓ ٚاٌزم٠ُٛ إٌبلل الإَٔبْ ٚونٌه ّٔ

ٌٗ ِٓ فلاي اٌؾىُ اٌغّبٌٟ"
(6)

. 

رمظل ثٙب اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌّمِٛبد رَبُ٘ فٟ رٛع١ٗ انًٓبساد انشخظٛخ:  -

ٚثٕبء شقظ١خ اٌفوك، ٚرغؼٍٗ أوضو للهح ػٍٝ اٌزفبػً ٚالألِبط فٟ اٌّغزّغ، ِّب 

ئٔزبع١زٗ ٚأ١ّ٘زٗ فٟ اٌّغزّغ؛ ٚالزظود اٌجبؽضخ ٘نٖ اٌّٙبهاد ٠َبُ٘ فٟ 

 رٛو١ل اٌناد( -اٌزٛاطً ِغ ا٢فو٠ٓ -اٌم١بكح -فٟ)اٌطّٛػ ٚاٌزطٍغ

، للَ طبؽت اٌَّٛ اٌش١ـ ِؾّل ثٓ هاشل آي 0252ػبَ  فٟ أطذبة انًٓى: -

 ِىزَٛ ِظطٍؼ "أطؾبة اٌُّٙ" ٌٛطف الأشقبص اٌن٠ٓ وبٔٛا ٠طٍُك ػ١ٍُٙ

"مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ"، ػٍٝ إٌؾٛ اٌّج١ٓ فٟ اٌمبْٔٛ الارؾبكٞ ه١ٍّبً طفخ 

) عبِؼخ ىا٠ل (   .ثشأْ ؽمٛق مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ 0222ٌؼبَ  02هلُ 

-of-https://www.zu.ac.ae/main/ar/sasd/people

determination.asp 

ثأٔٗ شقض ٠ؼبٟٔ ِٓ ٔمض ِإلذ أٚ  أطؾبة اٌُّٙ ٠ؼوّف اٌمبْٔٛ اٌشقض ِٓ  -

كائُ، وبًِ أٚ عيئٟ أٚ ػؼف فٟ للهارٗ اٌغَل٠خ أٚ اٌؾ١َخ أٚ اٌؼم١ٍخ أٚ 

اٌزٛاط١ٍخ أٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ أٚ إٌف١َخ ئٌٝ اٌؾل اٌنٞ ٠ؾل ِٓ للهرٗ ػٍٝ أكاء 

 . أطؾبة اٌُّٙاٌّزطٍجبد اٌؼبك٠خ ػٍٝ غواه إٌبً ِٓ غ١و 

ؾك ٠ؾّٟ ٘نا اٌمبْٔٛ ؽمٛق الأشقبص مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ٠ٚؼّٓ ٌُٙ اٌ -

 (فٟ اٌؼ١ش ثىواِخ ) عبِؼخ ىا٠ل

 https://www.zu.ac.ae/main/ar/sasd/people-of-determination.asp 

  

                                           
(5)

لأغو، ٍٛىاْ: الاكهان اٌفٕٟ ٚاٌؼٛء اٌطج١ؼٟ، روعّخ: هاػٟ ؽى١ُ، ِغٍخ اٌضمبفخ 

 .02، ص5292، إٌَخ اٌواثؼخ، 0الاعٕج١خ، اٌؼلك 
(2)

رله٠ٌ اٌفْٕٛ ، اٌمب٘وح، كاه اٌّؼبهف، ِظو،  ٌط١ف ِؾّل ىوٟ: ٔظو٠خ اٌؼًّ فٟ

 .00، ص5270

https://www.zu.ac.ae/main/ar/sasd/people-of-determination.asp
https://www.zu.ac.ae/main/ar/sasd/people-of-determination.asp
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 ثبَٛبً الإطبس انُظش٘:

 انفٌُٕ انجظشٚخ ٔانًٓبساد انشخظٛخ:

رشى١ً اٌٛػٟ اٌجظوٞ ٚرى٠ٛٓ اٌؼلالبد  رَبُ٘ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ  فٟ

الاعزّبػ١خ ِٓ فلاي ِّبهٍخ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ، فزَبػل ػٍٝ الإكهان اٌجظوٞ، فاْ 

اٌفٓ ػٍٝ افزلاف أٔٛاػٗ ِٚظب٘وٖ، ِب ٘ٛ ئلا ١ٍٍٚخ ِٓ ٍٚبئً اٌزوث١خ، ٚ٘نا اٌفٓ ٌٗ 

ثٗ ػٍٝ اٌملهح ػٍٝ روث١خ ثّب ٠ؾٍّٗ ِٓ شؾٕبد أفؼب١ٌخ ٚػم١ٍخ ٚغناء هٚؽٟ ٠إصو 

اٌّزنٚل١ٓ ٍٛاء وبٔٛا ِزؼ١ٍّٓ فٟ اٌّلاهً أٚ عّٙٛهًا ٠زوكك ػٍٝ اٌّؼبهع، ٚوً 

ِب ٠ٕمٍٗ اٌفٓ ئٌٝ اٌغّٙٛه ٘ٛ فٟ ؽم١مزٗ ِؼوفخ ٚصمبفخ ٚٚػٟ ٚئكهان، ٚاٌزٟ رشىً 

ثّغّٛػٙب ػٛاًِ فىو٠خ ٚاعزّبػ١خ ٚٔف١َخ ٚؽ١َخ ٚاٌزٟ رؼًّ ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ 

زٛافمب ٔب١ِب لا رٕبلغ ف١ٗ ٚرٕؼىٌ آصبه٘ب ػٍٝ اٌٍَٛن ٌزىْٛ ػم١ٍخ اٌّٛاؽٓ رى٠ٕٛبً ِ

الإَٔبٟٔ؛ ٚثبٌزبٌٟ ػٍٝ ٍٍٛن اٌّغزّغ، مٌه اْ ػّبْ صمبفخ الأَٔبْ ٠ىْٛ ػّبْ 

ا٢صبه اٌّزورجخ ػٍٝ مٌه فٟ صمبفخ اٌّغّٛع)
7

) 

ٚثّب أْ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ ٟ٘ اٌغبٔت اٌُّٙ ِٓ اٌزوث١خ اٌزٟ رٙلف ئٌٝ ثٕبء 

اٌفٓ فاْ اٌطبٌت لا ٠ظجؼ وبِلا؛ ئلا ئما ّٔذ ػٕلٖ ِفب١ُ٘ اٌشقظ١خ ػٓ ؽو٠ك 

ٌٍزنٚق ٌٚزؾم١ك مٌه ٠ٕجغٟ ئ٠غبك ث١ئخ ف١ٕخ ِٕٚٙظ فٕٟ ٠َبػلٖ فٟ مٌه اٌجٕبء ٚؽزٝ 

٠فىو ٠ٚؼٟ ٠ٚؾٌ ٠ّٕٚٛ ثؼ١ٍّبرٗ اٌؼم١ٍخ ٚاٌغَل٠خ
(9.)

  

ٚثنٌه فبْ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ كٚهًا ِّٙب ٚفبطب فٟ رىبًِ اٌشقظ١خ ام أْ عٛ٘و٘ب 

اٌٛعلأٟ ٠ووي ػٍٝ ؽمبئك ١ٍٍّخ ِٚجزىوح رأو١لا ٌٍم١ُ ٚرؾ١َٕب ٌلأكاء اٌزؼ١ٍّٟ)
2

) 

وّب أْ اٌفٓ ٠ؼل ٌغخ ثظو٠خ ٚ٘ٛ ِٓ أُ٘ ٍٚبئً الارظبي اٌجشوٞ ٠زّضً ثٕمً 

اٌفٕبْ ٌؼٛاؽفٗ ٚأفؼبلارٗ اٌٝ الافو٠ٓ ثطو٠مخ شؼٛه٠خ ٚثبٍزقلاَ ٍٚبئً ٚػلاِبد 

كث١خ، وّب أْ اٌفٓ ػٍٝ افزلاف أٔٛاػٗ ٚفوٚػٗ فبهع١خ رزّضً ثبلأػّبي اٌف١ٕخ ٚالأ

ٚأشىبٌٗ ٘ٛ اٌنٞ ٠ٙنة ؽَب١ٍخ الإَٔبْ ٠ٚىَجٗ اٌّٙبهاد اٌزٟ رّىٕٗ ِٓ اٌوؤ٠خ 

                                           
7

ثبٌزؼ١ٍُ  اٌفظً كافً الاػبلبد مٜٚ ٌٍزلا١ِن اٌىٍٝ اٌلِظ (: أصو0250ثَٕذ ٘شبَ ١ٍل) - 

 - اٌزوث١خ و١ٍخ - ؽٍٛاْ عبِؼخ ِبعَز١و : هاد الاعزّبػ١خ ٚاٌّٙب اٌزؾظ١ً فٝ الاٍبٍٝ

 اٌزله٠ٌ ٚؽوق ِٕب٘ظ
9

( أٍب١ٌت اٌزؼٍُ ٌلأؽفبي مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، 0222هفؼذ ِؾّٛك ثٙغبد ) - 

 اٌمب٘وح، ػبٌُ اٌىزت.
2

 ا ِٙب ٌز١ّٕخ اٌزله٠ٌ ر٠ٕٛغ ػٍٝ لبئُ ثؤبِظ فبػ١ٍخ(: 0259ئثوا١ُ٘ ِؾّل ِؾّل ػٍٟ ) - 

 ، و١ٍخ ؽٍٛاْ عبِؼخ ِبعَز١و، اٌظٕبػ١خ، اٌضب٠ٛٔخ اٌّلهٍخ ؽلاة اٌفٕٝ ٌلٜ اٌوٍُ هد

 . اٌزله٠ٌ ٚؽوق إٌّب٘ظ لَُ اٌزوث١خ،
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ٍٛاء اوبْ ِٕزغب ٌٙب –اٌغّب١ٌخ ا١ٌٍَّخ، فىٍّب وبْ الأَٔبْ ِزؼشمبً ٌٍم١ُ اٌغّب١ٌخ 

ٚٚاػ١بً ثّوعؼ١برٙب اِىٕٗ أْ ٠ظٕغ ٌٕفَٗ ِل٠ٕخ ِزؾؼوح) -ِزنٚلب
52

) 

ٌُ رؼل اٌضمبفخ اٌف١ٕخ َِأٌخ روف١ٙ١خ ثبٌَٕجخ ٌٍفٕبْ أٚ اٌّؼٍُ أٚ ؽبٌت اٌفٓ فمل 

أمؼٝ مٌه اٌؼٙل اٌنٞ وبْ ٠ؼزمل ف١ٗ اْ اٌفٓ فمؾ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌّّبهٍخ أٚ أٔٗ ٠قؼغ 

ٌٕيػبد اٌق١بي ؽ١ش ٠ىْٛ اٌفٕبْ غبهلب فٟ عٛ لاشؼٛهٞ ثَّبػلح ثؼغ اٌّى١فبد 

ب فٟ ثؾضٗ ِطٍمبً فأطجؼ اٌموْ اٌؼشو٠ٓ ٍِيِب  ًّ ٌٍفٕبْ ٌٚىً ِشزغً ثبٌفٓ أْ ٠ىْٛ ػبٌ

فٟ وً ِب ٠لٚه ؽٌٛٗ، هٍٛلا اعزّبػ١بً ٚفج١وًا فٟ ِشىلاد اٌزنٚق اٌزٟ رإصو فٟ 

رطٛه ٚاوَبثٙب اٌّؼبٟٔ اٌغّب١ٌخ ٚاٌف١ٕخ
(55)

 

أْ اٌنٞ ِبىاٌٛا ٠فىوْٚ ثأْ اٌفٓ ٠ّىٓ ئٔزبعٗ ثلْٚ صمبفخ ف١ٕخ ٚاػ١خ 

 ػٍٝ ِوارجٗ لا ٠ّىٓ ئٔزبعٗ ثلْٚ موبء فبٌنوبء ٘ٛ اٌمٛحِقطئْٛ لأْ اٌفٓ فٟ أ
الفنان  ن ذكاءأالمحركة وراء كل ابتكار وعمى قدر التوسع في العموم المختمفة نجد 
لاثل أْ ٠ضجذ ٚعٛكٖ ١ٌَب٠و اٌزطٛه، ثً ١ٌمٛكٖ ٔؾٛ رٍه ا٢فبق اٌّزغلكح

.
(

50
) 

ا١ٌٍّٛمٟ ٚاٌفْٕٛ اٌغّب١ٌخ وّب أْ ؽبعخ الإَٔبْ ئٌٝ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ثّب ف١ٙب 

ٚاٌؼ١ٍّخ ٚاٌٍغ٠ٛخ ٠غت أْ رظجؼ عيء ِٓ و١بٔٗ ٚأْ ٠ىْٛ ٌٙب ٔزبئظ ِجبشوح فٟ 

رؾ١َٓ ئٔزبط اٌفٕبْ ٚاٌزَبِٟ ثٗ ٚثٍَٛوٗ، لأْ اٌفٕبْ ٘ٛ ؽ١ٍؼخ اٌّغزّغ فٟ فىوٖ 

 ٚئؽَبٍٗ، ف١غت أْ ٠ىْٛ ػبهفب ثؼٍُ اٌغّبي ٚثبلأطٛي اٌزٟ ٠غت رٛافو٘ب فٟ
، ؽ١ش أْ ػٍُ اٌغّبي ػٍُ ٌٗ ِمِٛبرٗ اٌزٟ َٔزّل ِٕٙب الأٌٍ اٌفم١ٙخ الإٔزبط اٌفٕٟ

ٌٍز١ّي ث١ٓ الأػّبي اٌف١ٕخ)
52

 ) 

فّبكح اٌزؼج١و ٚاٌشىً اٌؼبَ ٚػلالبرٗ اٌغيئ١خ ِٚب ٠َغٍٗ ِٓ ل١ُ وٍٙب لل أفزٝ 

ف١ٙب ػٍُ اٌغّبي هائ١ٗ ٚٔبلشٙب اٌفلاٍفخ ٚإٌمبك، ٚونٌه ِؼوفخ اٌفٕبْ )ؽبٌت اٌفٓ، 

ْٕٛ اٌجظو٠خ، اٌّشوف اٌفٕٟ ٚغ١وُ٘ ِٓ ٘ٛاح اٌفٓ( ٚفّٙٗ اٌزبه٠ـ ِٚبػٟ ِؼٍُ اٌف

                                           
52

 ثبٍزقلاَ اٌف١ٕخ اٌزوث١خ فٝ ِمزوػ ثؤبِظ فبػ١ٍخ(: 0252ى٠ٕت ِؾّٛك أؽّل ػٍٟ) - 

 و١ٍخ اٌزوث١خ ؽبٌجبد ٌلٜ اٌجظوٜ اٌزفى١و ٚر١ّٕخ اٌّؼوفٝ اٌزؾظ١ً الاٌىزوٚٔٝ ػٍٝ اٌزؼٍُ

 اثو٠ً، ، 36 اٌؼلك .، ٍٛ٘بط عبِؼخ ، اٌزوث١خ ٌى١ٍخ اٌزوث٠ٛخ ،اٌّغٍخ ثَٛ٘بط
55
 اٌزله٠ٌ ر٠ٕٛغ فٝ ِؼبطوح اٍزوار١غ١بد فبػ١ٍخ(: 0257ٍبهح ِؾّل ػجل اٌٙبكٞ ا١ٌَل) - 

 لَُ ػٍَٛ ، اٌف١ٕخ اٌزوث١خ ؽٍٛاْ، و١ٍخ عبِؼخ ، كوزٛهاح ، اٌفْٕٛ رؼ١ٍُ ٌٍزقط١ؾ فٝ وّلفً

 اٌف١ٕخ اٌزوث١خ
50

(: ١ٍىٌٛٛع١خ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، اٌمب٘وح، ِىزجخ 0222ٔج١ٗ ئثوا١ُ٘ ئٍّبػ١ً ) - 

 الأغٍٛ اٌّظو٠خ.
52

 الأٍئٍخ ثٕبء ػٍٝ لبئُ اٌف١ٕخ اٌزوث١خ فٟ ِمزوػ (: ثؤبِظ0257لبٍُ فؼ١و ػجبً) - 

 ، ثبٌؼواق الإػلاك٠خ اٌّوؽٍخ ؽلاة ٌلٜ اٌجظوٜ اٌزفى١و ِٙبهاد ٌز١ّٕخ اٌظف١خ اٌّظٛهح

 .اٌف١ٕخ اٌزوث١خ ػٍَٛ ، لَُ اٌف١ٕخ اٌزوث١خ و١ٍخ ، ؽٍٛاْ عبِؼخ ، ِبعَز١و
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أعلاكٖ ١ٌَزف١ل ِٕٙب اٌؼجو ِّب أٔزغٗ الأعلاك، ٚثبٌزبٌٟ فٙٛ لا ٠ؼجو ػٓ ٔفَٗ وفوك 

 ػبهع ئّٔب ٠ؼجو ػٓ ِبػٟ اٌجشو٠خ ٚؽبػو٘ب ِؼب.

ً ػبَ ئػبفخ ئٌٝ مٌه فاْ أ٘لاف اٌزوث١خ اٌف١ٕخ عيء ِزُّ لأ٘لاف اٌزوث١خ ثشى

ثبػزجبه٘ب ١ٍٍٚخ ِٓ اٌٍٛبئً اٌزٟ رؼزّل ػ١ٍٙب اٌّلهٍخ ٌزؾم١ك أ٘لافٙب، فٟٙ رٙلف 

ئٌٝ ر١ّٕخ إٌبؽ١خ اٌؼبؽف١خ ٌلٜ اٌطبٌت ِٓ فلاي ِّبهٍزٗ ٌٍفٓ اٌنٞ ٠غٕٟ الإؽَبً 

ٚاٌؼبؽفخ ثم١ّخ اٌؼًّ اٌفٕٟ اٌنارٟ، ٚثبٌزبٌٟ ١ٍإكٞ ئٌٝ رّىٕٗ ِٓ اٌزؼج١و ػٓ ٔفَٗ 

اٌوؤ٠خ اٌف١ٕخ ٌٍطج١ؼخ ٌٚلأػّبي اٌف١ٕخ ٌٚلإؽَبً ثّب رٛؽٟ ثٗ ِٓ ٚئّٔبء للهرٗ ػٍٝ 

ل١ُ عّب١ٌخ ِٓ فلاي روث١خ اٌٛعلاْ ٚرله٠ت اٌؾٛاً ٌلٜ اٌطبٌت ٚو١ف١خ 

اٍزقلاِٙب)
52

) 

وّب رٙلف اٌٝ ئثواى فظٛط١خ اٌفوك فٟ اٌوؤ٠خ ٚاٌزفى١و ٚاٌزؼج١و ػٓ   

ّبه٠خ ٚثأشىبي ِزؼلكح ِٚزٕٛػخ الإٔفؼبي ٚاٌؾووخ ٚاٌٍْٛ ٚاٌقؾ ٚاٌم١ُ إٌٙل١ٍخ ٚاٌّؼ

ْ اٌفٓ ِزٕٛع ثزٕٛع اٌطج١ؼخ الأَب١ٔخ، فبٌفوك ٠َزط١غ أْ ٠ؼجو ػٓ اٌطج١ؼخ ثطوق لأ

شزٝ ٚ٘نا لا ٠أرٟ ئلا ػٓ ؽو٠ك روث١خ اٌؾٌ اٌغّبٌٟ ٚر١ّٕخ اٌق١بي ٌل٠ٗ ١ٌوٜ اٌؼبٌُ 

بٌت ثوؤ٠خ عل٠لح، ٚثبٌزبٌٟ ١ٍىْٛ اٌفٓ ِٓ اٌّمِٛبد الاٍب١ٍخ ٌزىبًِ شقظ١خ اٌط

ٚاٌفٕبْ ػٍٝ ؽل ٍٛاء ٚرؾم١ك الارياْ الأفؼبٌٟ ٌل٠ٗ)
55

) 

ٚئما ِب وبْ اٌٙلف اٌؼبَ ٌٍفْٕٛ اٌجظو٠خ ٘ٛ رشغ١غ ّٔٛ ِب ٘ٛ فوكٞ ٌلٜ وً ئَٔبْ 

ٚرؾم١ك اٌزغبٌٔ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ث١ٓ اٌفوك٠خ اٌَّزفبكح ػٍٝ ٘نا إٌؾٛ ٚث١ٓ اٌٛؽلح 

فَٛف ٠زؼؼ أْ  -اٌفوك ٚث١ئزٗ أٞ ث١ٓ -اٌؼؼ٠ٛخ ٌٍّغّٛػخ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٙب اٌفوك

اٌزوث١خ اٌغّب١ٌخ اٌف١ٕخ رظجؼ ػ١ٍّخ أٍب١ٍخ ٚاٌزٟ رَزٙلف ِب ٠أرٟ)
52

:)- 

 رغٕت اٌزٛرو اٌطج١ؼٟ ثغ١ّغ أشىبي الإكهان ٚالاؽَبً. -5

رؾم١ك اٌزٕبٍك ث١ٓ الأشىبي اٌّقزٍفخ ٌلإكهان ٚالإؽَبً ثؼؼٙب ٚثؼغ ٚرؾم١مٗ  -0

 أ٠ؼب فٟ ػلالزٗ ثبٌج١ئخ.

 اٌزؼج١و ػٓ الإؽَبً ثظ١غخ لبثً ٌٍٕمً. -2

اٌزؼج١و ثظٛهح لبثٍخ ٌٍٕمً ػٓ أشىبي اٌقجوح اٌؼم١ٍخ اٌزٟ لل رظً لاشؼٛه٠خ عيئ١ب  -2

 أٚ و١ٍب.

اٌزؼج١و ػٓ اٌفىو ثبٌظ١غخ اٌّطٍٛثخ -5
.

. 

                                           
52

( اٌزله٠ٌ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، اٌمب٘وح، ػبٌُ 0222وّبي ػجل اٌؾ١ّل ى٠زْٛ ) - 

 اٌىزت.
55

 ٔج١ً روعّخ ، اٌجظوٜ ٚاٌزؼٍُ اٌجظو٠خ اٌضمبفخ (2007 )ِٛه كٚا٠و،ِٚب٠ه فو١ٌَٔ  -

 ث١وٚد ِىزجخ ، ػّبٍٍْطٕخ  ، ػيِٝ عبك
52

 فٝ اٌزشى١ٍٝ ٚاٌفٓ ا٢ٌٝ اٌؾبٍت ث١ٓ اٌزىبًِ فبػ١ٍخ(: 0259ِبعل أ١ٌٔ اٌؾبهصٟ) - 

 ، اٌوٍَٛ ثواِظ فلاي ِٓ اٌضبٜٔٛ الأٚي اٌظف ٌطلاة اٌجظوٜ ِٙبهاد اٌزفى١و ر١ّٕخ

 . اٌزله٠ٌ ٚؽوق إٌّب٘ظ لَُ ، اٌزوث١خ ،و١ٍخ ؽٍٛاْ عبِؼخ ، ِبعَز١و
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ئْ ع١ّغ ٘نٖ اٌظ١غ اٌّزٕٛػخ ٚاٌّزفبٚرخ فٟ هأٞ )ه٠ل( رٛطٍٕب ئٌٝ فُٙ أٍٍٛة 

) اٌغٛأت اٌزب١ٌخ اٌزوث١خ اٌغّب١ٌخ ِٓ
57

:)- 

 اٌؼ١ٓ ¬ اٌزوث١خ اٌجظو٠خ -أ

 اٌٌٍّ       اٌوٍُ ¬اٌزوث١خ اٌزشى١ٍ١خ -ة

 الامْ= ا١ٌٍّٛمٝ ¬اٌزوث١خ ا١ٌٍّٛم١خ -ط

 اٌؼؼلاد = اٌولض     الأثٛهص١ّبد ¬ اٌزوث١خ اٌؾوو١خ -ك

 اٌىلاَ= اٌشؼو ٚاٌزّض١ً ¬اٌزوث١خ اٌٍفظ١خ -٘ـ

 اٌفىو= الأشغبي اٌف١ٕخ ¬اٌزوث١خ اٌجٕبئ١خ -ٚ

ِٚٓ اٌّّىٓ ئػبكح رغ١ّغ ٘نٖ الأٍب١ٌت اٌّزؼٍمخ ثبٌزوث١خ اٌغّب١ٌخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو 

)ه٠ل( ثؾ١ش رزطبثك ِغ اٌٛظبئف الأهثغ الأٍب١ٍخ)
59

:)- 

 ٚ٘ٛ ٠ٕبظو )الإؽَبً(. اٌوٍُ -5

 ٠ٕبظواْ )اٌؾلً(. ا١ٌٍّٛمٝ ٚاٌولض -0

 (.٠ٕبظواْ )اٌشؼٛه اٌٛعلأٟ اٌشؼو ٚاٌزّض١ً -2

رٕبظو )اٌفىو( الأشغبي اٌف١ٕخ -4
 .

 

رٍه وبٔذ الأ٘لاف اٌغّب١ٌخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو )ه٠ل( ٚاٌزٟ رؼل أٍب١ٌت رم١ّ٠ٛخ 

ِطبثمخ ٌّب رؾمك ِٓ ٔغبػ اٌظٛهح اٌزٟ ٠ٕظو ثٙب ئٌٝ رٍه الأ٘لاف اٌّورجطخ ث١َو 

١ٍخ اٌؼ١ٍّخ اٌزوث٠ٛخ ٌنٌه فَّإ١ٌٚخ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ رقزٍف ػٓ َِإ١ٌٚخ اٌّٛاك اٌلها

الأفوٜ، لأْ ٌىً ِبكح ِٓ اٌّٛاك اٌلها١ٍخ ٘لف ٠قزٍف ػٓ أ٘لاف اٌّٛاك الأفوٜ، 

ٌٚٛلا ٘نا الافزلاف لأغٕذ ِبكح ٚاؽلح ػٓ ثم١خ اٌّٛاك ٌنٌه ٔغل أْ ٌىً ِبكح فطخ 

روث٠ٛخ ٌٙب ٘لف ػبَ ٚ٘لف فبص رَؼٝ  ئٌٝ رؾم١مٗ، ِٚٓ ِغّٛع رٍه الأ٘لاف 

اٌلها١ٍخ، ٠زىْٛ الأصو ػٍٝ شقظ١خ اٌطبٌت اٌؼبِخ ٚاٌقبطخ ٌىً ِبكح ِٓ اٌّٛاك 

 اٌىبٍِخ، ٚئلا أطجؼ ٍٍٛوٗ ٔبلظب ٚغ١و اعزّبػٟ.

٠ٚؾزبط أطؾبة اٌُّٙ ئٌٝ ِٙبهاد ِؼ١ٕخ فٟ رله٠ٌ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ِٕٙب 

اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ٘إلاء الأفواك ثشىً رفبػٍٟ ٚع١ل، وّب أْ ِؼٍُ اٌفْٕٛ 

ىٌ أصو اٌزوث١خ فٟ ٍٍٛن اٌطبٌت، ِٚٓ عبٔت اٌجظو٠خ، رمغ ػ١ٍٗ َِإ١ٌٚخ ٔمً أٚ ػ

فٙٛ ٍِيَ ثأْ ٠ىْٛ ٚاػ١ب غ١ٕب ثبٌضمبفخ اٌف١ٕخ ٚالاؽلاع ػٍٝ ِظبكه اٌزوث١خ اٌف١ٕخ 

                                           
57

 الإكهان ِٙبهاد ر١ّٕخ فٝ رله٠جٝ ثؤبِظ فبػ١ٍخ(:  0257ِٕظٛه ػجل الله ط١بػ)- 

 ِغٍخ الإثزلائ١خ، -ثبٌّلاهً اٌّلِٛع١ٓ اٌج١َطخ اٌن١ٕ٘خ الإػبلخ مٜٚ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌجظوٜ

 93 ص ، اٌجؾو٠ٓ ، 67 اٌؼلك ، اٌزوث١خ ػٍَٛ
59

 ثؼغ ر١ّٕخ فٝ ٚاٌزؼي٠ي إٌّنعخ اٍٍٛثٝ فبػ١ٍخ (: ِل0255ٜٟٔٙ ِؾّٛك شٛلٟ) - 

 ، أ١ٍٛؽ ِبعَز١و عبِؼخ ٌٍزؼٍُ، اٌمبث١ٍٓ ػم١ٍب اٌّؼبل١ٓ ِٓ ػ١ٕخ ٌلٜ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ

 ٔفٌ. ػٍُ ، ا٢كاة و١ٍخ
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ِٚؼوفخ ِفب١ُ٘ اٌزله٠ٌ ١ٌلػُ اٌّبكح اٌّطوٚؽخ ثبٌؾمبئك اٌؼ١ٍّخ ٚالاٍزمظبء 

رلاِنرٗ  اٌّزٛاطً فٟ ثٕبء اٌزٛع١ٗ ػٍٝ رفى١و طؾ١ؼ ٠ٕمٍٗ ثطو٠ك غ١و ِجبشو ئٌٝ

ثّقزٍف الأٍب١ٌت اٌؼ١ٍّخ ٚإٌظو٠خ، ٚفٟ اٌٛلذ ٔفَٗ اْ ٠ىْٛ ٌٗ ٔزبعب ف١ٕب فبطب 

٠ؾًّ فوك٠زٗ ٚأطبٌزٗ ا١ٌّّيح ٠ٚزظف ثبٌزغل٠ل ٚالاثزىبه)
52

) 

فـ" اٌزوث١خ ٟ٘ رشغ١غ إٌّٛ، ٌٚىٓ ثغغ إٌظو ػٓ إٌؼظ اٌغَّٟ، فاْ إٌّٛ لا 

 ٚهِٛىا ٍّؼ١ٗ أَ ثظو٠خ.ٍٛاء وبْ ػلاِبد  –٠جلٞ ئلا فٟ اٌزؼج١و 

 ئمْ ٠ّىٕٕب رؼو٠ف اٌزوث١خ ثبٔٙب طمً ؽوائك اٌزؼج١و.

ٚوّب موؤب ٍبثمبً ئْ اٌزوث١خ ػٍٝ أٔٛاع ِورجطخ ثؼؼٙب ثجؼغ، فاْ اٌقطٛح 

ب ٌٍزوث١خ. ًٍ  اٌزط٠ٛو٠خ فٟ أٞ ِغزّغ وبْ ١ٍٙلف عؼً اٌفٓ أٍب

ٌلػُ اٌّٛ٘ٛث١ٓ  فلاي ثؤبِظ ِٛ٘جزٟ ػوع ّٔبمط ِٓ أػّبي اٌطٍجخ أطؾبة اٌُّٙ

 ِٓ أطؾبة اٌُّٙ فٟ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفهوم وخصائص أصحاب الهمم : 
رؼزجو كهاٍخ فئخ أطؾبة اٌُّٙ ِٓ اٌّٛػٛػبد اٌؾل٠ضخ روث٠ٛبً ٚٔف١َبً 

ِمبهٔخ ثغ١و٘ب فٟ ٘نا اٌّغبي ؽ١ش ؽظ١ذ ثب٘زّبَ ٚمٌه ثٙلف رمل٠ُ فلِبد ٌلأفواك 

فٟ اٌَّز٠ٛبد اٌّقزٍفخ ٌٍّٕٛ ػٓ ٔظبئوُ٘ اٌؼبك١٠ٓ ِّب ِّٓ ٌل٠ُٙ أؾوافب ٚاػؾبً 

٠زٛعت ِؼٗ رمل٠ُ هػب٠خ فبطخ ٚفمبً لإِىب١ٔبرُٙ )
02

) 

                                           
52

 ٌز١ّٕخ اٌزله٠ٌ رٕٛع ِلفً ػٍٝ لبئُ ثؤبِظ فبػ١ٍخ(: 0252٘بعو ػجل اٌوؽّٓ ِؾّل) - 

 ، اٌظٕبػ١خ اٌّلهٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌطلاة اٌفٕٝ اٌوٍُ فٝ الإكاء ػٍٝ ٚاٌملهح اٌزفى١و الإثلاػٝ

 . اٌزله٠ٌ ٚؽوق إٌّب٘ظ اٌؼ١ٍب، لَُ اٌلهاٍبد و١ٍخ ، اٌمب٘وح عبِؼخ ، كوزٛهاح
02

( : ِلفً ئٌٟ اٌزوث١خ اٌقبطخ ، 0252ػجل اٌٛاؽل اٌىج١َٟ، طجوٞ ثوكاْ اٌؾ١بٟٔ  ) 

 .52اٌطجؼخ الأٌٟٚ ِووي ك٠جٛٔٛ ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١و : ػّبْ ، ص
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ؽ١ش ِود ِؼبٍِخ الأفواك أطؾبة اٌُّٙ ثّواؽً ِٓ ٍٛء اٌّؼبٍِخ ٚالإلظبء 

الاعزّبػٟ ؽزٝ رغ١ود ؽو٠مخ اٌزؼبًِ ِؼُٙ اٌزٟ وفٍذ ٌُٙ وواِزُٙ ٚؽمٛلُٙ فٟ 

.(ؼ١خ كافً ِغزّؼُٙاٌؼ١ش ثطو٠مخ ؽج١
23

) 

% ِٓ ٍىبْ اٌؼبٌُ أٚ أوضو ِٓ ١ٍِبه شقض 55ٚرمله ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ أْ 

ٌل٠ُٙ ئػبلخ ػٍٝ َِزٜٛ اٌؼبٌُ ٠ّضٍْٛ ِغّٛػبد ِقزٍفخ اعزّبػ١ب، الزظبك٠ب، ٠ٚؼ١ش 

ِؼظُّٙ فٟ ثٍلاْ ِٕقفؼخ ِٚزٍٛطخ اٌلفً )
22

. ) 

٠ل اٌّظطٍؾبد ٚا١ٌَّّبد ٚرجب٠ٕذ آهاء اٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ٓ ػٓ اٌزظلٞ ٌزؾل

اٌزٟ رش١و ئٌٝ ثؼغ الأفواك اٌن٠ٓ ٠قزٍفْٛ ٍٍج١بً ػٓ غ١وُ٘ فٟ عبٔت أٚ أوضو ِٓ 

اٌغٛأت اٌشقظ١خ، أٚ ِظٙو ِٓ ِظب٘و إٌّٛ ِٚٓ ٘نٖ اٌّظطٍؾبد ٚا١ٌَّّبد 

، الاػطواثبد Handicap، الإػبلخ impairment، اٌؼؼف  Disabilityاٌؼغي 

disorders  ٠إفن ػٍٝ ٘نٖ ا١ٌَّّبد رلاٌٚٙب ث١ٓ إٌبً ػٍٝ أٔٙب ، ٌٚؼً أُ٘ ِب

ٚطّٗ اعزّبػ١خ، ِّب ٠زورت ػ١ٍٙب أقفبع َِزٜٛ ئكهان ٘إلاء الأفواك لأٔفَُٙ 

ٚرلٟٔ رمل٠وُ٘ ٌنٚارُٙ، ِٚٓ صُ ريا٠ل الإؽَبً ثبٌؼغي ٚالأٌُ إٌفَٟ  )
02

) 

ٚفٟ اٌموْ اٌؼشو٠ٓ ريا٠ل الا٘زّبَ اٌؼبٌّٟ ثؾمٛق الأفواك ِٓ أطؾبة اٌُّٙ 

ِٓ فلاي اٌلٚه اٌفؼبي اٌنٞ لبِذ ثٗ عّؼ١بد أ١ٌٚبء الأِٛه ٌلأفواك ِٓ أطؾبة  

)اٌُّٙ 
23

) 

٠ٚزؼوع مٚٞ اٌُّٙ ئٌٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ ٚالالزظبك٠خ ٚاٌظؾ١خ 

ٚمٌه ِٓ  اٌّلهٍخ أٚ فبهط ٘ن٠ٓ الإؽبه٠ٓ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٍٛاء كافً أٍوُ٘ أٚ فٟ

عواء ػلَ ؽظٌُٛٙ ػٍٝ ثؼغ ؽمٛلُٙ ِمبهٔخ ثألوأُٙ اٌؼبك١٠ٓ، ٚأطجؾذ ؽمٛلُٙ 

                                           
2
 Al-otaibi,M.Al.zoubi,S.&Bain Abd elrahman,M: (2015) the role of 

comprehensive rehabilition center in empowering individuals with 

disabilities at Najran,KSA.international interdisciplinary Journal of 

education,4(10) ,pp119-148. 
00

( : 0202ٓ، طبثو ؽَٓ ٚففبعٟ،٘بٌخ ػجل اٌَلاَ  )ِؾّٛك، اٌفوؽبرٟ ا١ٌَل ٚؽ١َ 

ر١َ١و اٌؾك اٌّزَبٚٞ فٟ اٌزظ٠ٛذ ٌلأشقبص مٚٞ الإػبلخ فٟ عّٙٛه٠خ ِظو اٌؼوث١خ 

َ .ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ .اٌّغٌٍ اٌؼوثٟ ٌٍطفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ 0222ٚفك اارفبل١خ الاُِ اٌّزؾلح 

 522- 95( 27.اٌؼلك )
02

( : أ١ٌٚبء مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ٍٚجً اهشبكُ٘ ، 0252رٙبٟٔ ِؾّل ػضّبْ ١ِٕت ) 

 02اٌو٠بع ،اٌطجؼخ الاٌٟٚ ،ص –ٌٍؼٍَٛعبِؼخ ٔب٠ف اٌؼوث١خ 
24

 Carne .J.(2001) the parentspartin in the play therapy process, in 

landeveth,G.l.(ed.) Innovations in play therapy: issues,processand 

special populations,Hove,Sussex,brunner.Routledge,pp83-98 
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ػوػٗ ٌلأزٙبن، فىض١واً ِب رإفن لواهاد ِظ١وُ٘ ١ٔبثخ ػُٕٙ، فلا ٠َأٌْٛ ػٓ 

 هأ٠ُٙ، ٚػٓ ِلٜ ِٛافمزُٙ ػٍٝ ِظ١و ِؼ١ٓ أٚ ّٔؾ ؽ١بح، ٚوض١واً ِب ٠ٛثقْٛ
ْٚ ثبٌّّٕٛػبد، ٚرمبثً هغجبرُٙ ثبٌوفغ ، ٠ٚطبهكْٚ ثبلإٔناهاد ٠ٚؾبطو

ٚاٌزٙل٠لاد كْٚ ثني عٙل ٌشوػ ِب ٠طٍت ُِٕٙ أٚ الإطغبء ٌوغجزُٙ ٚرٍج١خ اٌّز١َو 

ِٕٙب، ِٚٓ صُ ٠ّىٓ الاٍزفبكح ِٓ فظبئض ٍّٚبد اٌزوث١خ اٌف١ٕخ ٌؼلاط ِشىلاد 

اٌقلافبد إٌف١َخ  أطؾبة اٌُّٙ ٚر١ّٕخ الإثلاع ٌل٠ُٙ ِٚؾبٌٚخ اٌمؼبء ػٍٝ

ٚالاعزّبػ١خ اٌزٟ ٠ؼبْٔٛ ِٕٙب فٟ ؽ١برُٙ اٌقبطخ)
05

)  

 : تعشٚف رٔ٘ انًٓى 

، للَ طبؽت اٌَّٛ اٌش١ـ 0252فٟ ػبَ ِغ رؼلك اٌزؼو٠فبد ٚاٌز١َّبد ٌٙنٖ اٌفئخ، 

ِؾّل ثٓ هاشل آي ِىزَٛ ِظطٍؼ "أطؾبة اٌُّٙ" ٌٛطف الأشقبص اٌن٠ٓ وبٔٛا 

الاؽز١بعبد اٌقبطخ"، ػٍٝ إٌؾٛ اٌّج١ٓ فٟ اٌمبْٔٛ ٠طٍُك ػ١ٍُٙ ه١ٍّبً طفخ "مٚٞ 

 .ثشأْ ؽمٛق مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ 0222ٌؼبَ  02الارؾبكٞ هلُ 

ٌنا رُ رفؼ١ً َِّٝ " أطؾبة اٌُّٙ" لأٔٗ لا ٠ٕطٛٞ ػٍٝ اٌّؼب١ِٓ اٌٍَج١خ اٌزٟ 

 رؼجو ػٕٙب ِظطٍؾبد اٌؼغي ٚالإػبلخ ٚغ١و٘ب.

فُٙ اٌن٠ٓ ٠قزٍفْٛ  ( 333، ص2333)عجذ انجهٛم ؛ َجى انذٍٚ، ٚػوفُٙ 

ػٓ الأشقبص اٌؼبك١٠ٓ افزلافب ٍِؾٛظبً ثشىً َِزّو أٚ ِزىوه، الأِو اٌنٞ ٠ؾل ِٓ 

للهارُٙ ػٍٝ إٌغبػ فٟ رأك٠زٗ إٌشبؽبد الأٍب١ٍخ الاعزّبػ١خ ٚاٌزوث٠ٛخ ٚاٌشقظ١خ، 

١خ، ُٚ٘ اٌطٍجخ اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ الإػبلخ اٌجظو٠خ، اٌَّؼ١خ، اٌؾ١َخ، اٌؼم١ٍخ، اٌؾوو

اػطواثبد اٌىلاَ ٚإٌطك ٚاٌٍغخ، ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ .)
02

) 

ثأُٔٙ أٌٚئه الأفواك اٌن٠ٓ ٠ٕؾوفْٛ   (2333)عجذ انًطهت أيٍٛ،٠ٚؼوفُٙ 

ػٓ اٌَّزٜٛ اٌؼبكٞ أٚ اٌّزٍٛؾ فٟ فبط١خ ِب ِٓ اٌقظبئض، أٚ فٟ عبٔت ِب ِٓ 

ٍف ػّب اٌغٛأت اٌشقظ١خ ئٌٟ اٌلهعخ اٌزٟ رؾزُ اؽز١بعُٙ ئٌٟ فلِبد فبطخ، رقز

٠ملَ ئٌٝ ألوأُٙ اٌؼبك١٠ٓ، ٚمٌه ٌَّبػلرُٙ فٟ رؾم١ك ألظٝ ِب ٠ّىُٕٙ ثٍٛغٗ ِٓ 

إٌّٛ ٚاٌزٛافك)
07

. ) 

                                           
05

(: ِٕب٘ظ رؼ١ٍُ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ فٟ ػٛء ِزطٍجبرُٙ 0222ِغلٞ ػي٠ي ) - 

 الإَٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌّؼوف١خ، اٌمب٘وح، ِىزجخ الأٔغٍٛ اٌّظو٠خ.
02

بؽ ( : مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ٚإٌش0252ؽٕبْ ػجل اٌغ١ًٍ ، ػجل اٌغفٛه ٔغُ اٌل٠ٓ  ) 

( ، اٌّجؾش 55اٌطلاثٟ ، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌؼٍَٛ ٚرأ١ً٘ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ  اٌؼلك )

 .552اٌواثغ، اٌّإٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍجؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌز١ّٕخ اٌجشو٠خ ، ص
07

( : ١ٍىٌٛٛع١خ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ٚروث١زُٙ ، 0225ػجلاٌّطٍت أ١ِٓ اٌمو٠طٟ ) 

 .05، ص كاه اٌفىو اٌؼوثٟ ، اٌطجؼخ اٌواثؼخ
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ُٚ٘ الأشقبص اٌن٠ٓ ٠جزؼلْٚ ثٛػٛػ ػٓ اٌّزٍٛؾ فٟ للهارُٙ ػم١ٍبً، اعزّبػ١ب، 

َٔج١بً ...اٌـ، ِٚب ٠غؼٍُٙ فٟ ؽبعخ ٌقلِبد فبطخ ثُٙ ١ٌزّىٕٛا ِٓ الاٍزفبكح اٌمظٜٛ 

) للهارُِٙٓ 
09

.) 

  ُأفواك ٌل٠ُٙ اؽز١بعبد ئػبف١خ ري٠ل ػٓ اؽز١بعبد اٌفوك اٌؼبكٞ ا١ٌٍَ ُ٘ٚ

بصً ٌُٙ، ٠فوػٙب لظٛه ٌل٠ُٙ ٔز١غخ ٌؼٛاًِ ٚهاص١خ أٚ ث١ئ١خ، ٚلل رىْٛ ٘نٖ  ٌّ اٌّ

اٌؾبعبد ػ١ٍّخ، ٔف١َخ، طؾ١خ، أٚ ١ِٕٙخ ٚغ١و٘ب، ٚاٌزٟ رَزٛعت ػٍٝ اٌّغزّغ 

رٛف١و٘ب ٌُٙ )
02

) 

   ٚأٚ ُ٘ أشقبص فٟ ؽبعخ ِبٍخ ئٌٝ اٌَّبػلح ٚاٌؼْٛ اٌقبهعٟ ثَجت ػبئك أ

 أوضو أطبثُٙ ِٕن ٚلاكرُٙ، أٚ ٔز١غخ ِب

  :  تظُٛفبد أطذبة انًٓى- 

افزٍفذ رظ١ٕفبد أطؾبة اٌُّٙ ولاً ؽَت ِلاهٍٗ ٚارغب٘برٗ فٕٙبن 

ٜ رظ١ٕفبد ؽَت اٌؾبٌخ إٌف١َخ ٚاٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ ٚاٌؾبٌخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، َِٚزٛ

الاٍزؼلاك إٌفَٟ ٚالاٍزؼلاك الاعزّبػٟ؛ ٚ فٟ كٌٚخ الإِبهاد ٠زُ الاػزّبك ػٍٝ 

، ؽ١ش رُ  0259اٌزظ١ٕف اٌٛؽٕٟ اٌّٛؽل ٌلإػبلبد ) أطؾبة اٌُّٙ ( ٌٍؼبَ 

الاػزّبك فٟ ٘نا اٌزظ١ٕف ػٍٝ لبْٔٛ رؼ١ٍُ الأشقبص ِٓ مٚٞ الإػبلخ ) اٌٛلا٠بد 

١ً اٌزشق١ظٟ اٌقبٌِ اٌظبكه ػٓ ( ٚ اٌلٌ  IDEA 0222اٌّزؾلح الأِو٠ى١خ  

اٌغّؼ١خ الأِو٠ى١خ ٌٍطٍت إٌفَٟ ٚ ونٌه ارفبل١خ الأُِ اٌّزؾلح ٌؾمٛق الأشقبص مٚٞ 

فٟ شأْ ؽمٛق اٌّؼبل١ٓ  0222( ٌَٕخ 02ٚ اٌمبْٔٛ الارؾبكٞ هلُ ) 0222الإػبلخ 

ثلٌٚخ الإِبهاد ) اٌّوعغ اٌزظ١ٕف  0222 ( ٌَٕخ52اٌّؼلي ثمبْٔٛ ارؾبكٞ هلُ )

 :    ٟ اٌّٛؽل ٌلإػبلبد فٟ كٌٚخ الإِبهاد ( اٌٛؽٕ

 الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ  -5

 اػطواثبد اٌزٛاطً  . -0

 اػطواثبد ؽ١ف اٌزٛؽل  .  -2

 اػطواة لظٛه الأزجبٖ ٚ إٌشبؽ اٌيائل  -2

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌّؾلكح  . -5

 الإػبلخ اٌجظو٠خ  -2

 الإػبلخ اٌَّؼ١خ  -7

 الإػبلخ اٌَّؼ١خ اٌجظو٠خ  -9

                                           
09

( : مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ، 0229ؽبهق ػجلاٌوؤٚف ػّو، هث١غ اٌوؤٚف ِؾّل ) 

 . 52، 55اٌطجؼخ الأٌٟٚ ، ِإٍَخ ؽ١جخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، اٌمب٘وح ، ص 
02

(: رؼ١ٍُ الأؽفبي مٚٞ اٌؾبعبد اٌقبطخ، ػّبْ ، كاه طفبء 0222ِبعلح ا١ٌَل ػج١ل ) - 

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ
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 الإػبلخ اٌغَل٠خ  -2

 الأفؼب١ٌخ  \الاػطواثبد إٌف١َخ  -52

 الإػبلخ اٌّزؼلكح  -55

 انذساسبد انسبثمخ:

ثؼل الاؽلاع ػٍٝ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ رُ هطل أُ٘ اٌلهاٍبد اٌزٟ رورجؾ 

 اهرجبؽ ٚص١ك ثبٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ٚرُ هطل٘ب وب٢رٟ:

()0252) ِؾّل ؽّٛك اٌؼبِوٞ،  كهاٍخ -5
22

( ثؼٕٛاْ: الارغب٘بد اٌّؼبطوح فٟ 

 فٟ اٌّؼبطوح الارغب٘بد أُ٘ اٍزؼواع ئٌٝ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ؛ ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ

 الارغب٘بد ٚاٌّفب١ُ٘ رٍه ث١ٓ اٌؼلالخ رؾ١ًٍ ػٍٝ اٌزوو١ي ِغ اٌف١ٕخ، اٌزوث١خ

 ِٕٙظ ٚفك اٌفْٕٛ رله٠ٌ صمبفبد ثؼغ ئؽ١بء ئٌٝ أ٠ؼب ٠ٚٙلف ثٙب، اٌّورجطخ

ٚفك  اٌف١ٕخ اٌزوث١خ رله٠ٌ ثزط٠ٛو رٛط١بد ٚرمل٠ُ رؾ١َٓ ثٙلف ِلهًٚ، ػٍّٟ

 اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش اٍزقلَ .اٌّغبي فٟ اٌّؼبطوح ٚالارغب٘بد اٌّلافً

 ػلكاً  ٕ٘بن أْ اٌجؾش ٚرؾ١ٍٍٙب، ٚلل أظٙو الارغب٘بد رٍه اٍزؼواع فٟ اٌزؾ١ٍٍٟ

 ٚػ١ٍّبد ِلفلاد عٛكح هفغ فٟ ػ١ٍٙب الاػزّبك ٠ّىٓ اٌزٟ الارغب٘بد ِٓ

 اٌف١ٕخ، اٌزوث١خ فٟ اٌغٛكح ٌؼّبْ اٌّؼب١٠و :ِضً رله٠ٌ اٌفْٕٛ ػ١ٍّخ ِٚقوعبد

 اٌّؾزوف فٟ اٌفٕبْ اٍزضّبه ِٚلفً اٌفْٕٛ، رله٠ٌ فٟ اٌضمبف١خ ٚاٌزؼلك٠خ

 اٌّؼٍُ، ئػلاك ٚو١ٍبد ِٚؼب٘ل اٌفْٕٛ ِزبؽف ث١ٓ اٌشواوخ ِٚلفً اٌّلاهً،

 أٚ اٌّلافً رٍه اٌزم١ٕبد ِٚؼظُ ِٚلفً الأفوٜ، اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّإٍَبد

 رؼ١ٍُ فٟ اٌؾل٠ضخ » اٌفٓ ثٛهرف١ٌٛٛ « Art   Portfolio أصجزذ، الارغب٘بد

 ٚلل اٌّزملِخ، اٌلٚي ِٓ وض١و فٟ فلاي طلاؽ١زٙب ِٓ اٌزم١١ُ ِٚلفً اٌفْٕٛ،

 اٌفْٕٛ رؼ١ٍُ ٚؽوق ِٕب٘ظ رط٠ٛو أعً ِٓ الارغب٘بد ٘نٖ ثزؼي٠ي اٌجبؽش أٚطٝ

 .اٌف١ٕخ اٌزوث١خ ِغبي فٟ ػٍّٟ ثشىً ٚرج١ٕٙب اٌؼوث١خ، فٟ اٌلٚي

()0252كهاٍخ)٘لٞ أٔٛه،  -2
25

( ثؼٕٛاْ: ر٠ٕٛغ اٌزله٠ٌ فٟ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ ثفظٛي 

اٌلِظ ٚأصوٖ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌجظوٞ ٚثؼغ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ 

أصو اٍزوار١غ١بد  ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ

اٌلِظ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ر٠ٕٛغ اٌزله٠ٌ فٟ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ ثفظٛي 

 اٌجظوٞ ٚثؼغ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، ٚؽجمذ
                                           

22
(: الارغب٘بد اٌّؼبطوح فٟ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ، ِغٍخ ا٢كاة 0252ؽّٛك ) اٌؼبِوٞ، ِؾّل - 

 ٚاٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ، عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ.
25

ر٠ٕٛغ اٌزله٠ٌ فٟ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ ثفظٛي اٌلِظ ٚأصوٖ ػٍٝ ر١ّٕخ (: 0252٘لٞ أٔٛه) - 

ِغٍخ ، ِٙبهاد اٌزفى١و اٌجظوٞ ٚثؼغ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ

 ، عبِؼخ ا١ٌّٕب، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ.5اٌفْٕٛ اٌزشى١ٍ١خ ٚاٌزوث١خ اٌف١ٕخ، اٌّغٍل اٌضبٌش، ع
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ِفوكح ٚرٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ػوٚهح كِظ مٚٞ  22اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ 

الاؽز١بعبد اٌقبطخ ثبٌّلاهً اٌؼبك٠خ وّب لاثل ِٓ اػزجبه٘ب عيءا ِٓ ا١ٌَبٍبد 

 اٌّزملِخ. اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ وض١و ِٓ اٌلٚي
()0255كهاٍخ ِؾّٛك ٍؼ١ل ِؾّٛك ػٍٟ ) -2

20
( ثؼٕٛاْ: فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ 

 اٌٍؼت فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼج١و اٌٍغٛٞ ٌلٜ اٌطٍجخ ِّٓ ٌل٠ُٙ ئػبلخ م١ٕ٘خ
اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ٚرٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌٍؼت 

ٜ اٌطٍجخ ِّٓ ٌل٠ُٙ ئػبلخ م١ٕ٘خ  اٌمبث١ٍٓ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼج١و اٌٍغٛٞ ٌل

ٌٍزؼٍُ ٚالاٍزفبكح ِٓ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ئػلاك ثواِظ أفوٜ ٌفئخ الإػبلخ 

اٌن١ٕ٘خ  ٍٛاء فٟ ِغبي اٌٍغخ أٚ اٌّغبلاد الأفوٜ ٚئثواى أ١ّ٘خ اٌٍؼت ٌلٜ ٘نٖ 

ػبلخ اٌفئخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزؼج١و اٌٍغٛٞ ٚئشجبع ؽبعبد اٌطٍجخ ِٓ فئخ الإ

اٌن١ٕ٘خ ثّب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ اٌزٛاطً ِغ ا٢فو٠ٓ ٚاٌزفبػً ِغ اٌّغزّغ اٌّؾ١ؾ 

( ؽفلاً ِٓ الأؽفبي ِٓ فئخ الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ  ثّووي 02ٚرزىْٛ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

( ٚرزواٚػ َٔجخ موبؤُ٘ ث١ٓ 50-9اٌٙلٜ ثؾٍٛاْ ِّٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ  )

هك ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء اٌظٛهح اٌواثؼخ ( كهعخ، ٚرُ رطج١ك افزجبه ٍزبٔف52-72ٛ)

ِٚم١بً رمل٠و اٌَّزٜٛ الاعزّبػٟ ٚالالزظبكٞ ٌلأٍوح ٚاٍزّبهح عّغ اٌج١بٔبد 

ِٓ ئػلاك اٌجبؽش ٚونٌه ثؤبِظ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزؼج١و اٌٍغٛٞ ِٓ فلاي اٌٍؼت 

ئػلاك اٌجبؽش ٚونٌه اٌظٛهح اٌّؼلٌخ ٌمبئّخ فؾض ِٙبهاد اٌٍغخ ٚونٌه ٔزبئظ 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ  اٌلهاٍخ وب٢رٟ

اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌظبٌؼ أؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ وّب رٛعل فوٚق كاٌخ ث١ٓ 

 .كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ اٌّم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ

)كهاٍخ فبٔله٠ذ ٚآفوْٚ -2
22

 )(vandereet, J. & et al, 2011)   ْثؼٕٛا

اوزَبة اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ : اٌىلاَ أٚ الإشبهاد 

ا١ٌل٠ٚخ ٚرٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ كهعخ اػزّبك الأؽفبي ِٓ فئخ الإػبلخ 

اٌن١ٕ٘خ  ػٍٝ الإشبهاد ا١ٌل٠ٚخ أصٕبء اوزَبثُٙ ٌٍؾظ١ٍخ اٌٍغ٠ٛخ اٌزؼج١و٠خ ٚفٟ 

ٌقظبئض الاعزّبػ١خ اٌج١ئ١خ ٚرزىْٛ ػ١ٕخ ػلالخ مٌه ثقظبئض اٌطفً ٚا

( ؽفلا ِٓ فئخ الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ ٚرُ ِوالجخ اوزَبة الأؽفبي 02اٌلهاٍخ ِٓ )

                                           
20

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌٍؼت فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد 0255ِؾّٛك ٍؼ١ل ِؾّٛك ػٍٟ ) - 

اٌجؾٛس اٌزؼج١و اٌٍغٛٞ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ. ِبعَز١و. ِؼٙل اٌلهاٍبد ٚ

 اٌزوث٠ٛخ. عبِؼخ اٌمب٘وح
33

 - Vandereet J. Maes Bea. & Lembrechts Dirk (2011 ). 

Expressive vocabulary acquisition in children with intellectual 

disability: Speech or manual signs. Journal of Intellectual & 

Developmental Disability, Vol.(36) N.(2) pp.91-104. 
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ٌٍّفوكاد اٌزؼج١و٠خ فٟ اٌىلاَ ٚالإشبهاد ا١ٌل٠ٚخ ٌّلح ٍٕز١ٓ ٚلبِذ اٌلهاٍخ 

اٌزٛاطً ِٚٙبهاد فُٙ اٌّفوكاد ٌلٜ ٘إلاء  ثم١بً اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ِٚٙبهاد

بي، ٚرٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌزٛاطً ِٚٙبهاد اٌفُٙ الأؽف

رورجؾ ثبوزَبة اٌّفوكاد اٌٍغ٠ٛخ. ٚٔفٌ اٌّٙبهاد رَّؼ ثّٕٛ اٌٍغخ وأٍبً ٟٚ٘ 

 .أ٠ؼًب أٍبً لاوزَبة الإشبهاد ا١ٌل٠ٚخ

()0250كهاٍخ فٛىٞ أؽّل ِؾّل ِٕظٛه ؽّبك ) -5
22

( ثؼٕٛاْ أصو ثؤبِظ رله٠جٟ 

اٌّؼوف١خ فٟ اٌؾل ِٓ اػطواثبد اٌىلاَ ٌلٜ الأؽفبي ِٓ فئخ  ٌجؼغ اٌؼ١ٍّبد

الإػبلخ اٌؼم١ٍخ  اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ثّلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف 

ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ٌجؼغ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ فٟ اٌؾل ِٓ اػطواثبد 

ٍزؼٍُ ثّلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ اٌىلاَ ٌلٜ الأؽفبي ِٓ فئخ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ ٌ

ِٓ فلاي اٍزقلاَ الأٍب١ٌت اٌّقزٍفخ ٌز١ّٕخ اٌٍغخ ٌزٕبٍت ِغ أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ 

ٚاٌؼم١ٍخ ٚرله٠جُٙ ِٓ فلاي اٌغٍَبد اٌقبطخ ثبٌزقبؽت ٚإٌطك ٚاٌىلاَ ِغ 

رلػ١ُ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌقبطخ ثزٕش١ؾ اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ ِضً الإكهان اٌَّؼٟ 

وعبع اٌّؼٍِٛبد ِٓ فلاي اٌزظ١ٕف ٚاٌزقي٠ٓ ٚالإؽَبً ٚاٌجظوٞ ٚاٍز

ٚاٍزقلاَ اٌف١ٕبد ٚالاٍزوار١غ١بد إٌّبٍجخ ِضً اٌزم١ٍل ٚ إٌّنعخ ٚاٌّؾبوبح 

 ( ؽفلا؛ً ٚرُ رم١َُّٙ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ52ٚرزىْٛ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )
َبَ ٚػبثطخ ؽ١ش فؼؼذ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ فٟ أل

اٌزقبؽت ثٛىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ثّلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ ٚاٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً 

ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١خ ٌٍنوبء اٌظٛهح اٌواثؼخ ٚلبئّخ اٌىٍّبد اٌّؼوثخ ِٚم١بً اٌٍغخ، ٚلل 

أٍفود إٌزبئظ ػٓ رؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىلاَ ٚاٌزملَ اٌٍغٛٞ ٚرم١ًٍ ِؼلي 

و٠ج١خ اٌزٟ فؼؼذ ٌٍجؤبِظ ٚمٌه فٟ اػطواثبد اٌىلاَ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغ

 اٌم١بً اٌجؼلٞ.

 تعمٛت عهٗ انذساسبد انسبثمخ: 

ثؼل اٍزؼواع اٌجبؽضخ ٌٍلهاٍبد اٌَبثمخ رج١ٓ ٌٍجبؽضخ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ 

اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ؽ١ش افزٍفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ 

خ ػٍٝ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ وّٕٙظ هئ١ٌ ٌٍزؾمك فٟ رؾل٠ل اٌّٛػٛع فمل اػزّلد اٌلهاٍ

ِٓ أ٘لاف اٌلهاٍخ، وّب رج١ٓ أْ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اػزّلد ػٍٟ ػ١ٕخ ِزجب٠ٕخ اٌفئبد 

وّب أٔٙب اػزّلد ػٍٝ أكٚاد ِزؼلكح ِٕٙب الافزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ٚالافزجبه اٌّؼوفٟ 

                                           
22

(. أصو ثؤبِظ رله٠جٟ ٌجؼغ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ 0250فٛىٞ أؽّل ِؾّل ِٕظٛه ) - 

فٟ اٌؾل ِٓ اػطواثبد اٌىلاَ ٌلٜ الأؽفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ثّلاهً 

 .اٌزوث١خ اٌفىو٠خ. كوزٛهاٖ. ِؼٙل اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ. عبِؼخ اٌمب٘وح
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ثؤبِظ ٠َزقلَ ػٍٝ  ٚثؼغ اٌّمب١٠ٌ الاعزّبػ١خ، ث١ّٕب اػزّلد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ

اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ِضً اٌوٍُ ٚا١ٌٍّٛمٟ ٚإٌؾذ ٚاٌقيف، ٌز١ّٕخ ِٙبهاد مٚٞ اٌُّٙ 

 اٌشقظ١خ.

  :إجشاءاد انذساسخ 

 : انذساسخ يُٓج

 ثبٍزقلاَ "اٌزغو٠جٟ شجٗ إٌّٙظ " اٌؾبٌٟ ثؾضٙب فٟ اٌجبؽضخ اٍزقلِذ

 ٠َزقلَ ؽ١ش "اٌؼ١ٕخ ؽغُ ٌظغو ٔظواً " ٌٍّغّٛػخ اٌٛاؽلح اٌزغو٠جٟ اٌزظ١ُّ

اٌَّزمً ٚ٘ٛ ثؤبِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ  اٌّزغ١و أصو ٌّؼوفخ اٌلهاٍخ فوٚع لافزجبه

 .ٌشقظ١خ ٚ إٌّبئ١خ  لأطؾبة اٌُّٙػٍٝ اٌّزغ١و اٌزبثغ ٚ٘ٛ فبص ثز١ّٕخ اٌّٙبهاد ا

 يجتًع انذساسخ:  -

اػزّلد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ فئخ أطؾبة اٌُّٙ  ٚؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ ِّضٍخ 

 ٌٚخ الأِبهاد اٌؼوث١خ اٌّزؾلح، ِلهٍخ كٌّب.ِٓ أطؾبة اٌُّٙ ثل

 عُٛخ انذساسخ:  -

ِفوكح ِٓ مٚٞ اٌُّٙ، ِٓ ؽلاة اٌؾٍمخ الاٌٚٝ  55رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

 ٚاٌضب١ٔخ.

 فشٔع انذساسخ:  -

فٟ ػٛء ِب ٚػؼزٗ اٌجبؽضز١ٓ ِٓ أ٘لاف ٚرَبؤلاد لبِذ اٌجبؽضخ ثظ١بغخ 

 خ وبلارٟ:ِغّٛػخ ِٓ اٌفوٚع اٌمبثٍخ ٌٍزؾمك، ٚوبٔذ ِظبغ

٠ٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد أطؾبة  انفشع الأٔل: -

 اٌُّٙ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ الافزجبه اٌزشق١ظٟ ٌظبٌؼ اٌجؼلٞ.

رٛعل فوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ  انفشع انثبَٙ: -

 ج١ك اٌجؼلٞ.أطؾبة اٌُّٙ فٟ ِم١بً اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ٌظبٌؼ اٌزط

 انتجشثخ الاستطلاعٛخ:  

لبِذ اٌجبؽضخ ثاعواء كهاٍخ اٍزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أطؾبة اٌُّٙ  ِٓ 

فلاي ػوع ثؤبِظ فبص ثبٌوٍُ ٚرّذ الاٍزغبثخ ثشىً عيئٟ، ٚاٍزٕزغذ اٌجبؽضخ 

أْ اٌؼ١ٕخ فٟ ؽبعخ ئٌٝ ٚعٛك ِض١واد ٚلٛاٌت ف١ٕخ اؽزواف١خ ٌٍوٍُ ِٓ أعً ر١ّٕخ 

 اٌشقظ١خ، صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾل٠ل ا١ٌ٢بد ا١ٌٍَّخ ٌزطج١ك اٌزغوثخ.ِٙبهارُٙ 

 لبئًخ انًٓبساد: 

ثٕبء ػٍٝ اٍزطلاع اٌوأٞ رج١ٓ ٌٍجبؽضز١ٓ أُ٘ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ اٌزٟ 

٠ؾزبعٙب أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚمٌه ثٕبء ػٍٝ الاؽظبئ١بد اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب اٌجبؽضخ 

 بلارٟ: ِٓ فلاي اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ ٚوبٔذ و
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 انُسجخ انًٓبسح و

 %33 تٕكٛذ انزاد 3

 %43 انتٕاطم يع الأخشٍٚ 2

 %33 انمٛبدح 4

 %33 انطًٕح ٔانتطهع 3

ٚثٕبء ػ١ٍٗ رُ رؾل٠ل ٘نٖ اٌّٙبهاد وّٙبهاد أٍب١ٍخ رؾزبط ئٌٝ رلػ١ُ ٚر١ّٕخ 

 ِؼُٙ.ِٓ لجً اٌجبؽضخ لأْ فئخ أطؾبة اٌُّٙ فٟ ؽبعخ ٌٙب، ِٓ ٚالغ اٌغٍَبد إٌمبش١خ 

 الاختجبس انتشخٛظٙ:

ػجبهح ِب ث١ٓ ٍٍج١خ ٚئ٠غبث١خ،  22لبِذ اٌجبؽضز١ٓ ثزظ١ُّ افزجبه ٠زىْٛ ِٓ 

ِٓ أعً اٌزأول ِٓ ر١ّٕخ اٌّفب١ُ٘ اٌشقظ١خ ٌل٠ُٙ ٚاٌزأو١ل ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد 

اٌظؾ١ؾخ، ٌُٚ ٠زُ  اٌشقظ١خ، ٚطؾؾذ ثظفو ٌٍؼجبهح اٌقبؽئخ، ٚٚاؽل ٌٍؼجبهح

ول ِٓ طؾزٗ ٚلبث١ٍزٗ ٌٍزطج١ك ٚمٌه ِٓ فلاي ػوػٗ ػٍٝ رطج١مٗ ئلا ثؼل اٌزأ

 ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ الاؽظبء.

 َتبئج انذساسخ: 

 انًعبيلاد الإدظبئٛخ انًستخذيخ:

" ِزٓ فززلاي Spss"اٌؾزيَ الإؽظززبئ١خ ٌٍؼٍزَٛ الاعزّبػ١زخ ثبستتخذاو ثشَتبيج  

 اٌٍغٛء ئٌٝ اٌّؼبِلاد الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ:

 اٌطوف١خ.طلق إٌٙب٠خ  -

 ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ٌؾَبة طلق الارَبق. -

 ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ ٌؾَبة اٌضجبد. -

 اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ. -

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ. -

 .Paired T.Testافزجبه )د( ٌللاٌخ اٌفوٚق  -

 افزجبه ِوثغ ا٠زب ٌؾَبة ؽغُ الأصو. -

 * طذق ٔثجبد أدٔاد انذساسخ:

 :أٔلًا. طذق ٔثجبد الاختجبس انتذظٛهٙ

 طذق انُٓبٚخ انطشفٛخ: أ(

لبِذ اٌجزبؽضز١ٓ ثؾَزبة طزلق اٌّمبهٔزخ اٌطوف١زخ ٌلافزجزبه اٌزشق١ظزٟ ٚمٌزه ػٍزٝ 

ء 52ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ لله٘ب ) ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ٚػٓ ؽو٠ك رور١ت كهعبد اٌطزلاة فزٟ ػزٛ

ػز١ٓ ك١ٔزب ٚػ١ٍزب، رزُ ؽَزبة  ، ٚرمَز١ُّٙ ئٌزٝ ِغّزٛ ع اٌىٍزٟ فزٟ الافزجزبه اٌزشق١ظزٟ اٌّغّزٛ

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌل١ٔب، وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:اٌفوٚق ث١ٓ 
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( طذق انُٓبٚخ انطشفٛخ نلاختجبس انتذظٛهٙ لأَشطخ الأعلاو انتشثٕ٘ 3جذٔل )

=ٌ(33) 

ٔٛع 

 اٌللاٌخ

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

كهعخ 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ
 الأكاح اٌّزغ١واد اٌؼلك

كاي 

 ئؽظبئ١ب
20222 09 2.72** 

0.22 7.20 5 
اٌّغّٛػخ 

الافزجبه  اٌل١ٔب

 اٌزؾظ١ٍٟ
0.72 52.20 5 

اٌّغّٛػخ 

 اٌؼ١ٍب

                                3.33)**( دال عُذ يستٕٖ 

 ٚتضخ يٍ َتبئج انجذٔل انسبثك: 
زل١ٔب  كاي ئؽظزبئ١بً ػٕزل َِززٛٞ  اٌٚ ؼ١ٍب  ّغّٛػز١ٓ اٌ ٌٍفوٚق ث١ٓ اٌ ل١ّخ  افزجبه )د( 

ٍ (؛ 2.25كلاٌزززخ ) هٙ عهتتتٗ انتًٛٛتتتز ثتتتٛ ش إنتتتٗ لتتتذسح عجتتتبساد الاختجتتتبس انتذظتتتٛ يًتتتب ٚشتتتٛ

 .انًجًٕعتٍٛ انعهٛب ٔانذَٛب، يًب ٚشٛش عهٗ طذق انُٓبٚبد انطشفٛخ نلاختجبس

 ة( انثجبد ثطشٚمخ أنفب كشَٔجبر: 

ؽَبة صجبد الافزجبه ثبٍزقلاَ ِؼبًِ )اٌفب ووٚٔجبؿ(، وّزب ٘زٛ ِٛػزؼ ثبٌغزلٚي  رُ

 :اٌزبٌٟ

 ( لٛى انثجبد نلاختجبس انتذظٛه2ٙجذٔل سلى )

 يعبيم أنفب عذد الأسئهخ أداح انذساسخ

الاختجبس 

 انتشخٛظٙ

43 3.33 

(؛ 2.77: أْ ل١ّخ ِؼبًِ صجبد "اٌفب ووٚٔجبؿ" لافزجزبه اٌّٛالزف ثٍغزذ ٔؾزٛ )ٚتضخ يٍ َتبئج انجذٔل

 .يًب ٚشٛش إنٗ تًتع انًمٛبس ثثجبد يُبست

 ( يعبيم انسٕٓنخ ٔانظعٕثخ لأسئهخ الاختجبس انتشخٛظ4ٙجذٔل )

 طبنت( 33ٌ= )

 هلُ اٌؼجبهح
ِؼبًِ 

 اٌٌَٙٛخ

ِؼبًِ 

 اٌظؼٛثخ
 هلُ اٌؼجبهح

ِؼبًِ 

 اٌٌَٙٛخ

ِؼبًِ 

 اٌظؼٛثخ

5 2.22 2.27 52 2.27 2.22 

0 2.27 2.22 57 2.22 2.22 

2 2.57 2.22 59 2.29 2.20 

2 2.27 2.22 52 2.55 2.25 

5 2.72 2.22 02 2.52 2.27 

2 2.22 2.22 05 2.27 2.22 

7 2.27 2.22 00 2.52 2.27 

9 2.22 2.22 02 2.52 2.52 
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2 2.22 2.22 02 2.52 2.27 

52 2.22 2.22 05 2.27 2.52 

55 2.22 2.27 02 2.22 2.22 

50 2.22 2.22 07 2.27 2.22 

52 2.22 2.27 09 2.22 2.22 

52 2.27 2.52 02 2.52 2.27 

55 2.27 2.52 22 2.57 2.22 

لأٍزئٍخ الافزجزبه اٌزشق١ظزٟ  ِؼزبِلاد اٌَزٌٙٛخأْ ٚتضخ يٍ انجذٔل انسبثك: 

: 2.22(، ث١ّٕزب ِؼزبِلاد اٌظزؼٛثخ رواٚؽزذ ِزب ثز١ٓ )2.72: 2.22رواٚؽذ ِب ث١ٓ )

ٚثززنٌه ٠ؾزززٛٞ الافزجززبه ػٍززٝ أٍززئٍخ ِزٕٛػززخ ِززٓ ؽ١ززش اٌَززٌٙٛخ ٚاٌظززؼٛثخ (، 2.29

 .ٌززٕبٍت ِغ اٌَّز٠ٛبد اٌّقزٍفخ ٌّٓ عوٜ ػ١ٍُٙ اٌزطج١ك

 :فٙثبَٛبً. طذق ٔثجبد يمٛبس انتُبفش انًعش

 أ( طذق الاتسبق انذاخهٙ:

( طذق الاتسبق انذاخهٙ نًمٛبس انًٓبساد انشخظٛخ ثٍٛ دسجخ كم يذٕس ٔانذسجخ 3جذٔل )

 (33ٌ= ) انكهٛخ نهًمٛبس

 يمٛبس انًٓبساد انشخظٛخيعبيلاد الاستجبط ثٍٛ دسجخ كم يذٕس يٍ يذبٔس 

 ٔانذسجخ انكهٛخ نّ

 انجعذ الأٔل: انمٛبدح

 **3.33 يعبيم الاستجبط

 انجعذ انثبَٙ: تٕكٛذ انزاد

 **3.33 يعبيم الاستجبط

 انجعذ انثبنث: انطًٕح ٔانتطهع

 **3.34 يعبيم الاستجبط

 انجعذ انشاثع: انتٕاطم يع اٜخشٍٚ

 **3.33 يعبيم الاستجبط

                                      3.33)**( دال عُذ يستٕٖ 

 ٚتضخ يٍ َتبئج انجذٔل انسبثك: 
ثٍغذ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ كهعخ وً ثؼل ِٓ أثؼبك اٌّم١بً ٚاٌلهعزخ اٌى١ٍزخ 

( ثبٌَٕززجخ ٌّؼبِززً الاهرجززبؽ ثزز١ٓ كهعززخ اٌجؼززل الأٚي ٚاٌلهعززخ اٌى١ٍززخ 2.72ٌززٗ ٔؾززٛ )

( ثبٌَٕززجخ ٌّؼبِززً الاهرجززبؽ ثزز١ٓ كهعززخ اٌجؼززل اٌضززبٟٔ ٚاٌلهعززخ 2.59ٌٍّم١ززبً، ٚٔؾززٛ )

ً الاهرجزبؽ ثز١ٓ كهعزخ اٌجؼزل اٌضبٌزش ٚاٌلهعزخ ( ثبٌَٕزجخ ٌّؼبِز2.52اٌى١ٍخ ٌٍّم١زبً، ٚ)

( ثبٌَٕزجخ ٌّؼبِزً الاهرجزبؽ ثز١ٓ كهعزخ اٌجؼزل اٌواثزغ ٚاٌلهعزخ 2.22اٌى١ٍخ ٌٍّم١زبً، ٚ)

( ثبٌَٕجخ ٌّؼبًِ الاهرجبؽ ثز١ٓ كهعزخ اٌجؼزل اٌقزبٌِ ٚاٌلهعزخ 2.22اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، ٚ)
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(؛ 2.25زٜٛ كلاٌزخ )اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، ٚع١ّؼٙب ِؼبِلاد اهرجزبؽ كاٌزخ ئؽظزبئ١بً ػٕزل َِز

 .يًب ٚشٛش إنٗ طذق الاتسبق انذاخهٙ نهًمٛبس ثًذبٔسِ

رُ ؽَبة صجبد الافزجبه ثبٍزقلاَ )ِؼبًِ ئٌفب ووٚٔجزبؿ(، وّزب ٘زٛ  * انثجبد:

 ِٛػؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:

 ( لٛى انثجبد نًمٛبس انظفبد انشخظٛخ ككم ٔكم يذٕس يُفشدًا3جذٔل سلى )

 يعبيم أنفب عذد انعجبساد أداح انذساسخ

 3.33 44 يمٛبس انسًبد انشخظٛخ

 3.33 3 انجعذ الأٔل

 3.33 3 انجعذ انثبَٙ

 3.32 3 انجعذ انثبنث

 3.32 3 انجعذ انشاثع

 ٚتضخ يٍ َتبئج انجذٔل انسبثك: 
أْ ع١ّغ ِؼبِلاد اٌضجبد ٚفك )ِؼبًِ ئٌفزب ووٚٔجزبؿ( ٌلاٍززجبٔخ عزبءد كاٌزخ؛ 

 .ِٕبٍتِّب ٠ش١و ئٌٝ رّزغ الأكاح ثضجبد 

تٕجتتذ فتتشٔق راد دلانتتخ إدظتتبئٛخ ثتتٍٛ يتٕستتطبد انتذمتتك يتتٍ انفتتشع الأٔل:  -

دسجتتبد رٔ٘ انًٓتتتى فتتٙ انتطجٛمتتتٍٛ انمجهتتٙ ٔانجعتتتذ٘ فتتٙ الاختجتتتبس انتشخٛظتتتٙ 

 نظبنخ انجعذ٘.

 انًتٕسظ انتطجٛك ٌ الأداح
الاَذشاف 

 انًعٛبس٘
 لًٛخ "د"

يستٕٖ 

 انذلانخ

يشثع 

 اٚتب

دجى 

 انتأثٛش

 الاختجبس

 انتشخٛظٙ
22 

 2.22 52.72 لجٍٟ
 كجٛش 2.252 2.22 57.55-

 2.50 07.22 ثؼلٜ

 Paired Samples t-test)*( تى تذهٛم انجٛبَبد ثبستخذاو اختجبس "د" 

 ٚتضخ يٍ جذٔل انسبثك:

( ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌطلاة 2.25ٚعٛك فوق كاي ئؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ )

ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌلافزجبه اٌزشق١ظٟ ٌّٙبهاد اٌشقظ١خ 

 (.57.55، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "د" )ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ اٌُّٙ أطؾبةٌلٜ 

ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ  وج١وٚلل رُ ؽَبة ؽغُ اٌزأص١و ثّؼبًِ "ِوثغ ئ٠زب"، ٚٚعل أْ ؽغُ اٌزأص١و 

(، ِّب ٠لي ػٍٝ أْ ؽغُ رأص١و اٌّزغ١و اٌَّزمً )فؼب١ٌخ ثواِظ اٌفْٕٛ 2.252ِوثغ ئ٠زب )

 .وج١واٌجظو٠خ( ػٍٝ اٌّزغ١و اٌزبثغ )ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ لأطؾبة اٌُّٙ( رأص١و 
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 دلانخ انفشٔق ثٍٛ انتطجٛك انمجهٙ ٔانجعذ٘ نلاختجبس انتذظٛهٙ ( ٕٚضخ3شكم )

 
 :انتذمك يٍ انفشع انثبَٙ بَٛبً.ث

  رٛعل فوٚق كاٌٗ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌطلاة ِٓ أطؾبة اٌُّٙ ػ١ٕخ

اٌلهاٍخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ٌظبٌؼ 

 .اٌزطج١ك اٌجؼلٞ

دلانخ انفشق ثٍٛ يتٕسطٙ دسجبد انطلاة عُٛخ انذساسخ فٙ انتطجٛك انمجهٙ ٔانتطجٛك انجعذ٘  (3)جذٔل 

 نًمٛبس يٓبساد انشخظٛخ

 انًتٕسظ انتطجٛك ٌ الأداح
الاَذشاف 

 انًعٛبس٘

لًٛخ 

 "د"

يستٕ

 ٖ

 انذلانخ

يشثع 

 اٚتب

دجى 

انتأ

 ثٛش

 55 تٕكٛذ انزاد
 0.55 52.52 لجٍٟ

-2.922 
2.22

9 
ـــــــــــ

 ـــ

ـــــــ

 2.25 52.22 ثؼلٜ ـــــــ

انتٕاطم يع 

 اٜخشٍٚ
55 

 0.22 52.72 لجٍٟ
-2.29 2.22 

2.22

5 
 كجٛش

 2.02 52.22 ثؼلٜ

انطًٕح 

 ٔانتطهع
55 

 0.55 2.52 لجٍٟ
-2.52 2.22 

2.27

5 
 كجٛش

 2.22 55.92 ثؼلٜ

 كجٛش2.00 2.22 0.25- 0.00 2.52 لجٍٟ 55 انمٛبدح

0
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10.73 

27.4 
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 7 2.07 55.22 ثؼلٜ

 2.22 50.02 ثؼلٜ

يمٛبس 

 انًٓبساد

انشخظٛخ 

 ككم

55 

 52.55 22.52 لجٍٟ

-2.20 2.22 
2.22

0 
 كجٛش

 02.25 557.2 ثؼلٜ

 Paired Samples t-test)*( تى تذهٛم انجٛبَبد ثبستخذاو اختجبس "د" 

 ٚتضخ يٍ جذٔل انسبثك:

( ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌطلاة 2.25ٚعٛك فوق كاي ئؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ )

ٌظبٌؼ اٌزطج١ك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزٕبفو اٌّؼوفٟ 

 (.2.20، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "د" )اٌجؼلٞ

ؽ١ش  وج١وٚلل رُ ؽَبة ؽغُ اٌزأص١و ثّؼبًِ "ِوثغ ئ٠زب"، ٚٚعل أْ ؽغُ اٌزأص١و 

(، ِّب ٠لي ػٍٝ أْ ؽغُ رأص١و اٌّزغ١و اٌَّزمً )فؼب١ٌخ ثؤبِظ 2.220غذ ل١ّخ ِوثغ ئ٠زب )ثٍ

ٚ٘ٛ ِب ٠إول ؛ وج١واٌفْٕٛ اٌجظو٠خ( ػٍٝ اٌّزغ١و اٌزبثغ )ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ( رأص١و 

ػٍٝ فؼب١ٌخ ثؤبِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ٌطلاة اٌّغّٛػخ 

 اٌجؾش. اٌزغو٠ج١خ ػ١ٕخ

 ( ٕٚضخ دلانخ انفشٔق ثٍٛ انتطجٛك انمجهٙ ٔانجعذ٘ نًمٛبس انًٓبساد انشخظٛخ2شكم )
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اٌَبثمخ أْ فؼب١ٌخ ثؤبِظ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ  تش٘ انجبدثتٍٛ ثُبء عهٗ انُتبئج

ماد رأص١و وج١و فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ٚ إٌّبئ١خ ٌلٜ اطؾبة اٌُّٙ، وّب ٠لي 

مٌه ػٍٝ أ١ّ٘خ ِضً ٘نٖ اٌجواِظ ٚػوٚهح اٌؾوص ػ١ٍٙب وّب أْ ثؤبِظ اٌفْٕٛ 

م١بكح اٌجظو٠خ ػًّ ػٍٝ ئوَبة لأطؾبة اٌُّٙ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ِضً اٌ

ٚرٛو١ل اٌناد، ٚاٌزٛاطً ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚاٌطّٛػ ٚاٌزطٍغ، ِّب ٠إول أ١ّ٘خ اٌفْٕٛ 

اٌجظو٠خ ٚػوٚهح الا٘زّبَ ثزفؼ١ٍٙب كافً اٌّلاهً ٚئىاٌخ اٌظؼٛثبد اٌزٟ رؼ١ك 

رؾم١ك أ٘لاف اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ِٕٚٙب رفؼ١ً كٚه اٌّشوف اٌفٕٟ ٚرفؼ١ً كٚه اٌّلهٍخ 

 ٌّٕبئ١خ اٌقبطخ ثأطؾبة اٌُّٙ .فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ٚ ا

 تٕطٛبد انذساسخ: 

 رٛطٟ اٌجبؽضز١ٓ ِٓ فلاي ٘نٖ اٌلهاٍخ ة:

ئػبفخ ِفَٙٛ اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ٌٍىض١و ِٓ اٌلهاٍبد اٌَّزمج١ٍخ، ونٌه ئػبفخ ٘نا  -

 اٌّظطٍؼ ئٌٝ إٌّب٘ظ اٌزوث٠ٛخ.

 ػًّ اٌؼل٠ل ِٓ إٌلٚاد اٌزٟ رزؾلس ػٓ أٍب١ٌت اٌزٛاطً ث١ٓ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ -

 اٌف١ٕخ ٚ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌقبطخ 

ػًّ ٔشبؽبد اعزّبػ١خ كٚه٠خ ثبٌّلاهً ٠زُ ف١ٙب رله٠ت أ١ٌٚبء أِٛه اٌطٍجخ ِٓ  -

 أطؾبة اٌُّٙ  ػٍٝ الأٍب١ٌت اٌفبػٍخ ٌٍزٛاطً.

ػًّ كٚهاد ِىضفخ ٌزفؼ١ً كٚه اٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ٚرفؼ١ً أ١ّ٘خ رطج١ك اٌفْٕٛ  -

 . اٌجظو٠خ ثبٌّلاهً اٌقبطخ ثفئخ أطؾبة اٌُّٙ 

رفؼ١ً إٌلٚاد اٌقبطخ ثبٌفْٕٛ اٌجظو٠خ ٚالزواػ ػوٚهح رؼ١ّٕٙب وّموه  -

 كهاٍٟ ٌنٚٞ اٌُّٙ.
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 يشاجع انذساسخ:

 ٌز١ّٕخ اٌزله٠ٌ ر٠ٕٛغ ػٍٝ لبئُ ثؤبِظ فبػ١ٍخ(: 0259ئثوا١ُ٘ ِؾّل ِؾّل ػٍٟ )

 عبِؼخ ِبعَز١و، اٌظٕبػ١خ، اٌضب٠ٛٔخ اٌّلهٍخ ؽلاة اٌفٕٟ ٌلٜ ِٙبهاد اٌوٍُ

 . اٌزله٠ٌ ٚؽوق إٌّب٘ظ لَُ اٌزوث١خ، و١ٍخ،  ؽٍٛاْ

(: أصبه الإػبلخ ػٕل اٌفوك ٚالأٍوح ٚاٌّغزّغ ، ٚهلخ ػًّ 5227أثٛ فقو، ػ١ٕبْ )

 .اٌغّٙٛه٠خ اٌؼوث١خ اٌَٛه٠خ–كِشك ِملِخ فٟ اٌّإرّو اٌزوثٛٞ اٌنٞ ػمل فٟ 

ٌٍزوث١خ (: اٌٍ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ )رطج١ك اٍب١ٌت اٌزفى١و اٌؼٍّٟ 5252اٌج١َٟٛٔ، ِؾّٛك)

 .527، كاه اٌّؼبهف، ِظو، ص5اٌف١ٕخ( ؽ

(: لؼب٠ب اٌزوث١خ اٌف١ٕخ، اٌمب٘وح، كاه اٌّؼبهف، ِظو، 5222اٌج١َٟٛٔ، ِؾّٛك)

 .022ص

( : أ١ٌٚبء مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ٍٚجً اهشبكُ٘ 0252رٙبٟٔ ِؾّل ػضّبْ ١ِٕت )

 02اٌو٠بع ،اٌطجؼخ الاٌٟٚ ،ص –، عبِؼخ ٔب٠ف اٌؼوث١خ ٌٍؼٍَٛ

( : مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ 0252ػجل اٌغ١ًٍ، ػجل اٌغفٛه ٔغُ اٌل٠ٓ  )ؽٕبْ 

ٚإٌشبؽ اٌطلاثٟ، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌؼٍَٛ ٚرأ١ً٘ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ  

( ، اٌّجؾش اٌواثغ، اٌّإٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍجؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌز١ّٕخ اٌجشو٠خ 55اٌؼلك )

 .552، ص

 ؽفبي مٚٞ الاؽز١بعبد، ػبٌُ اٌىزت.( أٍب١ٌت اٌزؼٍُ ٌلأ0222هفؼذ ِؾّٛك ثٙغبد )

(. أصو ثؤبِظ رله٠جٟ ٌجؼغ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ 0250فٛىٞ أؽّل ِؾّل ِٕظٛه )

فٟ اٌؾل ِٓ اػطواثبد اٌىلاَ ٌلٜ الأؽفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ 

 ثّلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ. كوزٛهاٖ. ِؼٙل اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ. عبِؼخ اٌمب٘وح.

فٟ  اٌزشى١ٍٟ ٚاٌفٓ ا٢ٌٟ اٌؾبٍت ث١ٓ اٌزىبًِ فبػ١ٍخ(: 0259اٌؾبهصٟ)ِبعل أ١ٌٔ 

 ثواِظ فلاي اٌضبٔٛٞ ِٓ الأٚي اٌظف ٌطلاة اٌجظوٜ ِٙبهاد اٌزفى١و ر١ّٕخ

 إٌّب٘ظ ٚؽوق لَُ ، اٌزوث١خ ،و١ٍخ ؽٍٛاْ عبِؼخ ، ِبعَز١و ، اٌوٍَٛ

 . اٌزله٠ٌ

رؼ١ٍّٟ ثبٍزقلاَ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ فٟ ( :فؼب١ٌخ ثؤبِظ 2009اٌؾظبْ ثٕله ػجل اٌؼي٠ي.)

ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌطوػ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ فىو٠بً ثلهعخ ث١َطخ، هٍبٌخ 

 ِبعَز١و ِٕشٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك.

(:  ١ٍىٌٛٛع١خ الأؽفبي غ١و اٌؼبك١٠ٓ، ِملِخ فٟ اٌزوث١خ 1989اٌوٍٚبْ فبهٚق.)

 ػّبْ، الأهكْ.اٌقبطخ. عّؼ١خ ػّبي اٌّطبثغ الأهك١ٔخ، 

(:  ِٕب٘ظ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ٚأٍب١ٌت رؼ١ٍُّٙ 2017اٌطٕبٚٞ ػفذ ِظطفٝ.)

 ٚهػب٠زُٙ، ِووي اٌىزبة ٌٍٕشو، اٌمب٘وح.
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 اٌفظً كافً الاػبلبد مٜٚ ٌٍزلا١ِن اٌىٍٝ اٌلِظ (: أصو0250ثَٕذ ٘شبَ ١ٍل)

 عبِؼخ ؽٍٛاْ ِبعَز١و : ٚاٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ اٌزؾظ١ً فٟ ثبٌزؼ١ٍُ الاٍبٍٝ

 .اٌزله٠ٌ ٚؽوق ِٕب٘ظ - اٌزوث١خ و١ٍخ -

(: فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ أٔشطخ ِٛٔز١َٛهٞ ٌزؾ١َٓ اٌزٛافك (2014ػجبً فبؽّخ. 

إٌفَٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ. هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و 

 ِٕشٛهح، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ، اٌمب٘وح، ِظو.

 ٔج١ً روعّخ ، اٌجظوٜ ٚاٌزؼٍُ اٌجظو٠خ اٌضمبفخ (2007 )ِٛه كٚا٠و،ِٚب٠ه فو١ٌَٔ

 ث١وٚد ِىزجخ ، ٍٍطٕخ ػّبْ ، ػيِٝ عبك

اٌضمبفخ  لأغو، ٍٛىاْ: الاكهان اٌفٕٟ ٚاٌؼٛء اٌطج١ؼٟ، روعّخ: هاػٟ ؽى١ُ، ِغٍخ

 .02، ص5292، إٌَخ اٌواثؼخ، 0الاعٕج١خ، اٌؼلك 

 (: ٔظو٠خ اٌؼًّ فٟ رله٠ٌ اٌفْٕٛ، اٌمب٘وح، كاه اٌّؼبهف. 0250ٌط١ف ِؾّل ىوٟ)

 الإكهان ِٙبهاد ر١ّٕخ فٝ رله٠جٝ ثؤبِظ فبػ١ٍخ(:  0257ِٕظٛه ػجل الله ط١بػ)

 -ثبٌّلاهً اٌّلِٛع١ٓ اٌج١َطخ اٌن١ٕ٘خ الإػبلخ مٜٚ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌجظوٜ

 93 ص ، اٌجؾو٠ٓ ، 67 اٌؼلك ، اٌزوث١خ ػٍَٛ ِغٍخ الإثزلائ١خ،

  https://www.presidency.eg/ar/%D  ،اٌظفؾخ اٌو١ٍّخ ٌلأٔشطخ اٌوئب١ٍخ

 . 02/50/0252اٌفبػ١ٍبد ٚاٌّإرّواد ،ِإرّو "لبكهْٚ ثبفزلاف " اٌضلاصبء 

(: رؼ١ٍُ الأؽفبي مٚٞ اٌؾبعبد اٌقبطخ، ػّبْ ، كاه طفبء 0222ِبعلح ا١ٌَل ػج١ل )

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ

-02: روث١خ اٌنٚق اٌفٕٟ، روعّخ ٠ٍٛف ١ِقبئ١ً اٍؼل،  ص(5275ه٠ل ٘وثود)

05. 

 ثبٍزقلاَ اٌف١ٕخ اٌزوث١خ فٝ ِمزوػ ثؤبِظ فبػ١ٍخ(: 0252ى٠ٕت ِؾّٛك أؽّل ػٍٟ)

 ؽبٌجبد ٌلٜ اٌجظوٜ اٌزفى١و ٚر١ّٕخ اٌّؼوفٝ اٌزؾظ١ً الاٌىزوٚٔٝ ػٍٝ اٌزؼٍُ

 اٌؼلك .، ٍٛ٘بط عبِؼخ ، اٌزوث١خ ٌى١ٍخ اٌزوث٠ٛخ ،اٌّغٍخ ثَٛ٘بط و١ٍخ اٌزوث١خ

 اثو٠ً، ، 36

 ر٠ٕٛغ فٝ ِؼبطوح اٍزوار١غ١بد فبػ١ٍخ(: 0257ٍبهح ِؾّل ػجل اٌٙبكٞ ا١ٌَل)

 ؽٍٛاْ، و١ٍخ عبِؼخ ، كوزٛهاح ، اٌفْٕٛ رؼ١ٍُ ٌٍزقط١ؾ فٝ وّلفً اٌزله٠ٌ

 اٌف١ٕخ اٌزوث١خ لَُ ػٍَٛ ، اٌف١ٕخ اٌزوث١خ

( : مٚٞ الاؽز١بعبد 0229ؽبهق ػجلاٌوؤٚف ػّو، هث١غ اٌوؤٚف ِؾّل )  

، 55اٌقبطخ ، اٌطجؼخ الأٌٟٚ ، ِإٍَخ ؽ١جخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، اٌمب٘وح ، ص 

52 . 

(: الارغب٘بد اٌّؼبطوح فٟ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ، ِغٍخ 0252اٌؼبِوٞ، ِؾّل ؽّٛك )   

 ا٢كاة ٚاٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ، عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ.
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( : رظ١ُّ اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚئٔزبعٙب ٌنٚٞ 0229ػجل اٌؾبفع ِؾّل ٍلاِخ )  

الاؽز١بعبد اٌقبطخ ، كاه ا١ٌبىٚهٞ اٌؼ١ٍّخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ ، الأهكْ 

 79-77، ص

( : ِلفً ئٌٟ اٌزوث١خ اٌقبطخ 0252ػجل اٌٛاؽل اٌىج١َٟ، طجوٞ ثوكاْ اٌؾ١بٟٔ  )  

 .52ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١و : ػّبْ ، ص، اٌطجؼخ الأٌٟٚ ِووي ك٠جٛٔٛ 

( : ١ٍىٌٛٛع١خ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ 0225ػجلاٌّطٍت أ١ِٓ اٌمو٠طٟ )  

 .05ٚروث١زُٙ ، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ ، اٌطجؼخ اٌواثؼخ ، ص

 الأٍئٍخ ثٕبء ػٍٝ لبئُ اٌف١ٕخ اٌزوث١خ فٟ ِمزوػ (: ثؤبِظ0257لبٍُ فؼ١و ػجبً)

 اٌّوؽٍخ ؽلاة ٌلٜ اٌجظوٜ اٌزفى١و ِٙبهاد ٌز١ّٕخ اٌظف١خ اٌّظٛهح

 ػٍَٛ ، لَُ اٌف١ٕخ اٌزوث١خ و١ٍخ ، ؽٍٛاْ عبِؼخ ، ِبعَز١و ، ثبٌؼواق الإػلاك٠خ

 .اٌف١ٕخ اٌزوث١خ

( اٌزله٠ٌ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، اٌمب٘وح، ػبٌُ 0222وّبي ػجل اٌؾ١ّل ى٠زْٛ )

 اٌىزت.

بطخ فٟ ػٛء ِزطٍجبرُٙ (: ِٕب٘ظ رؼ١ٍُ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌق0222ِغلٞ ػي٠ي )   

 الإَٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌّؼوف١خ، اٌمب٘وح، ِىزجخ الأٔغٍٛ اٌّظو٠خ.

(: الارغب٘بد اٌّؼبطوح فٟ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ، ِغٍخ ا٢كاة 0252ِؾّل ؽّٛك اٌؼبِوٞ)

 ٚاٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ، عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ.

ؼت فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد (. فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا0255ٌٍِؾّٛك ٍؼ١ل ِؾّٛك ػٍٟ )

اٌزؼج١و اٌٍغٛٞ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ًٍب اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ. ِبعَز١و. ِؼٙل 

 اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ. عبِؼخ اٌمب٘وح

( : 0202ِؾّٛك، اٌفوؽبرٟ ا١ٌَل ٚؽ١َٓ، طبثو ؽَٓ ٚففبعٟ، ٘بٌخ ػجل اٌَلاَ  )

خ فٟ عّٙٛه٠خ ر١َ١و اٌؾك اٌّزَبٚٞ فٟ اٌزظ٠ٛذ ٌلأشقبص مٚٞ الإػبل

َ .ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ 0222ِظو اٌؼوث١خ ٚفك اارفبل١خ الاُِ اٌّزؾلح 

 522- 95( 27.اٌّغٌٍ اٌؼوثٟ ٌٍطفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ .اٌؼلك )

(: ١ٍىٌٛٛع١خ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، اٌمب٘وح، 0222ٔج١ٗ ئثوا١ُ٘ ئٍّبػ١ً )

 ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظو٠خ.

 ثؼغ ر١ّٕخ فٝ ٚاٌزؼي٠ي إٌّنعخ اٍٍٛثٟ فبػ١ٍخ (: ِل0255ٜٟٔٙ ِؾّٛك شٛلٟ)

ِبعَز١و  ٌٍزؼٍُ، اٌمبث١ٍٓ ػم١ٍب اٌّؼبل١ٓ ِٓ ػ١ٕخ ٌلٜ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ

 ٔفٌ ػٍُ ، ا٢كاة و١ٍخ ، أ١ٍٛؽ عبِؼخ

(: فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ِلفً رٕٛع اٌزله٠ٌ 0252٘بعو ػجل اٌوؽّٓ ِؾّل)

الإكاء فٝ اٌوٍُ اٌفٕٝ ٌطلاة اٌّلهٍخ  ٌز١ّٕخ اٌزفى١و الإثلاػٝ ٚاٌملهح ػٍٝ

اٌضب٠ٛٔخ اٌظٕبػ١خ ، كوزٛهاح ، عبِؼخ اٌمب٘وح ، و١ٍخ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب، لَُ 

 إٌّب٘ظ ٚؽوق اٌزله٠ٌ .
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(: ر٠ٕٛغ اٌزله٠ٌ فٟ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ ثفظٛي اٌلِظ ٚأصوٖ ػٍٝ 0252٘لٞ أٔٛه)   

خ ٌنٚٞ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌجظوٞ ٚثؼغ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١

الاؽز١بعبد اٌقبطخ، ِغٍخ اٌفْٕٛ اٌزشى١ٍ١خ ٚاٌزوث١خ اٌف١ٕخ، اٌّغٍل اٌضبٌش، 

 ، عبِؼخ ا١ٌّٕب، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌف١ٕخ.5ع

 اٌّواعغ الاعٕج١خ

Vandereet J. Maes Bea. & Lembrechts Dirk (2011 ). Expressive 

vocabulary acquisition in children with intellectual 

disability: Speech or manual signs. Journal of Intellectual 

& Developmental Disability, Vol.(36) N.(2) pp.91-104. 

Carne .J.(2001) the parentspartin in the play therapy process, in 

landeveth,G.l.(ed.) Innovations in play therapy: 

issues,processand special 

populations,Hove,Sussex,brunner.Routledge,pp83-98 

Al-otaibi,M.Al.zoubi,S.&Bain Abd elrahman,M: (2015) the role 

of comprehensive rehabilition center in empowering 

individuals with disabilities at Najran,KSA.international 

interdisciplinary Journal of education,4(10) ,pp119-148. 

 


