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اعخخذاو الأجٓضة انزكٛت ٔأرشْب ػهٗ انًُٕ الاَفؼبنٙ نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت 

 انًبكشة

 ص:هخغخانً

ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝأػَٛخ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ  

َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس، ك٤غ حػظٔيص حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢  ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ

( أّ ٖٓ ح٧ٜٓخص ح٦ُط٢ ُي٣ٜٖ أؽلخٍ ك٢ 9ٖٙح٫ٍطزخؽ٢، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

طِي حَُٔكِش، ُظلو٤ن أٛيحف حُيٍحٓش طْ طظ٤ْٔ حٓظزخٗش ُو٤خّ حٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس 

ؿٞى ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ ح٤ًٌُش، ٝٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝطٞطِض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝ

حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس، ٝٝؿٞى ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ 

ٖٓ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس، ًٔخ طٞطِض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى 

ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ػ٤ٌٔش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش 

ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس، ٝٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش  ٝٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ

اكظخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس 

طؼِٟ ُٔظـ٤َ ػَٔ حُطلَ ُظخُق ح٧ؽلخٍ ١ًٝ حُؼَٔ ح٧هَ، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ أ٣ؼخ 

حّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظوي

َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ، ٝأٝطض حُيٍحٓش رؼيس 

طٞط٤خص ٜٓ٘خ طو٤ٖ٘ حٓظويحّ ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ٖٓ ه٬ٍ طلي٣ي ٝهض ح٫ٓظويحّ 

 ح٧ٓؼَ ُٔ٘ٞحص حُطلُٞش حُٔوظِلش، ٝطؼ٣ِِ ح٧ٗشطش حُـ٤َ ٍه٤ٔش.

 حُطلُٞش حُٔزٌَس.  -حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ  -ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش  انكهًبث انًفخبحٛت:

Abstract: 

 This study aimed to identify the use of smart devices and 

their impact on emotional development among early childhood 

children. It adopted a descriptive correlational approach. The 

study sample consisted of 396 mothers with children in this 

stage. To achieve the study objectives, a questionnaire was 

designed to measure children's use of smart devices and their 

level of emotional development. The results revealed an average 

level of smart device use among early childhood children and an 

average level of emotional development among early childhood 

children. The results also revealed a statistically significant 

inverse correlation between the level of smart device use and the 

level of emotional development among early childhood children. 

There were also statistically significant differences in the level of 
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smart device use among early childhood children attributed to 

the child's age variable, in favor of younger children. The results 

also showed no statistically significant differences in the level of 

smart device use among early childhood children attributed to 

the mother's educational qualification. The study made several 

recommendations, including regulating children's use of smart 

devices by determining the optimal time for use during different 

childhood years and promoting non-digital activities. 

Keywords: Smart devices - Emotional development - Early 

childhood 

 انًقذيت:

ح ٓظٔخٍػًخ ك٢ حُظو٤٘ش حُلي٣ؼش ٝأىٝحطٜخ، ٝٓغ ٌٛح حُظطٍٞ  ًٍ ٣شٜي حُؼخُْ ططٞ

أطزق ٖٓ حُؼٍَٝس حٓظ٬ى ًَ كَى ُـٜخُ اٌُظ٢َٗٝ كي٣غ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ح٫ٓظلخىس ٖٓ 

طِي حُظطٍٞحص، ٝٓغ ح٫ٗظشخٍ حُٔو٤ق ُظِي ح٧ؿِٜس ٝهظٞطًخ ُيٟ كجش طـخٍ 

ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ك٤غ حُٖٔ، ٣ٝ٘ظشَ ٌٛح ك٢ حُزِيحٕ حُؼَر٤ش ٝهظٞطًخ 

ح ٤ًًًخ ٝحكيحً آخ رظٍٞس شوظ٤ش أٝ  ًُ ٣ٔظِي ٓؼظْ ح٧ؽلخٍ ك٢ حٌُِٔٔش ػ٠ِ ح٧هَ ؿٜخ

رظٍٞس ٓشظًَش ٓغ ح٧َٓس، ك٤غ ٣ٔظويّ ح٧ؽلخٍ ٝهظٞطًخ ك٢ َٓكِش حُطلُٞش 

 حُٔزٌَس طِي ح٧ؿِٜس ك٢ حُـخُذ ُِؼذ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔوظِلش. 

ظطٍٞ ٝحُظٞحكَ ٨ُؿِٜس حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُٔوظِلش، ظَٜ ٓخ ٣ؼَف ٝٓغ ًُي حُ

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش، ك٤غ ٣ؼظزَ حُٜخطق ح٢ًٌُ ٖٓ أًؼَ طِي ح٧ؿِٜس 

ح، ًُٝي ُُٜٔٞش حُلظٍٞ ػ٤ِٚ، ٝحُظؼخَٓ ٓغ ٌٓٞٗخطٚ حُٔوظِلش ٝحُـٌحرش، ٌُُي  ًٍ حٗظشخ

ٜٓخ ؿ٤ٔغ أكَحى ح٧َٓس حرظيحءًح ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وِٞ ٍِٓ٘ ٖٓ ٌٛٙ حُٜٞحطق ح٤ًٌُش ٣ٝٔظوي

رخُٞحُي٣ٖ، ٝ ٝط٫ًٞ ا٠ُ ح٧ؽلخٍ، ٧ٕٝ َٓكِش حُطلُٞش ٣ـذ إٔ ٣وؼ٢ ح٧ؽلخٍ ٝهظخً 

أؽٍٞ ٓغ ٝحُي٣ْٜ ُظ٘ٔٞ شوظ٤ظْٜ رشٌَ ٤ِْٓ ٝٓغ ظٍٜٞ ٌٛٙ ح٧ؿِٜس أطزق 

ح٧ؽلخٍ ٣وؼٕٞ ٝهظخً أؽٍٞ ٓغ طِي ح٧ؿِٜس أًؼَ ٓٔخ ٣وؼٞٗٚ ٓغ ٝحُي٣ْٜ )كٔٞىس، 

ٕٓٔ9.) 

ٝأظَٜص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٗٔزش حٓظويحّ ػخ٤ُش ٧ؽلخٍ ٌٛٙ حَُٔكِش، ك٤غ 

( ا٠ُ إٔ ٗٔزش حٓظويحّ ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ٕٕٕٓطٞطِض ىٍحٓش حُوخُي١ ٝحُؼَٔحٕ )

( 2ٕٔٓ٪(، ر٤٘ٔخ طٞطِض ىٍحٓش حُٔـَر٢ )ٖ٘ح٤ًٌُش ُٔيس طظـخُٝ ٓخػظ٤ٖ هي رِـض )

( رخٌُِٔٔش ٣ٔظٌِٕٞ أؿِٜس أ٣زخى ٙ - ٗ) ا٠ُ حٓظ٬ى ح٧ؽلخٍ ح٣ٌُٖ طوغ أػٔخٍْٛ ر٤ٖ

شوظ٤ش، ٣ٔظويٜٓٞٗخ ريحكغ ِٓت ٝهض حُلَحؽ، ٝحُلظٍٞ ػ٠ِ حُٔؼخىس ٖٓ ه٬ٍ 

حُلُٞ ك٢ رؼغ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش، ك٤غ ٝطِض ٗٔزش حٓظويحْٜٓ ُظِي ح٧ؿِٜس ُٔيس 

٪(، ًؤػ٠ِ ٗٔزش ر٤ٖ ٓخػخص ح٫ٓظويحّ ح٥هَٟ، ٓٗط٣ِي ػٖ أٍرغ ٓخػخص ٤ٓٞ٣ًخ )
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% ٖٓ ح٧ؽلخٍ ٣زيإٔٝ حٓظويحّ طِي 2ٖ( ا٠ُ إٔ 2ٕٔٓ٘ٔخ طٞطِض ىٍحٓش ٓظ٢ُٞ )ر٤

 ح٧ُؼخد ٖٓ ه٬ٍ شخشخص حُِْٔ ْٝٛ طلض ٖٓ ٓ٘ظ٤ٖ طو٣َزًخ،

ح ٤ٔٛ٧ش َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس رٌٜٞٗخ َٓكِش كٔخٓش ؿيحً ُ٘ٔٞ حُطلَ  ًَ ٝٗظ

حٗزٜخ حُٔوظِلش، ك٢ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ حُٔوظِلش، ك٤غ ط٢ٔ٘ ٌٛٙ حَُٔكِش شوظ٤ظٚ رـٞ

ٝحًٔخرٚ حُؼخىحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٗلٞ ح٥ه٣َٖ، ٝطليى حُوطٞؽ حُؼ٣َؼش ُِظلش حُ٘ل٤ٔش ُٚ 

(، ٌُُي كؼ٤ض ٌٛٙ حَُٔكِش رخٌُحص ٕٓٔٓك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش رخُظلي٣ي )ىحؿٔظخ٢ٗ، 

رخٛظٔخّ ًز٤َ ٖٓ هزَ حُزخكؼ٤ٖ ٝحُظَر٤٣ٖٞ، ًٌُٝي ػِٔض ٓ٘ظٔخص ٝٓؼخٛي ػخ٤ُٔش ػ٠ِ 

ليىس ُؼٔخٕ ؿٞىس ٓخ ٣ويّ ُِطلَ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش )حُـؼ٤ي ٝٓي٢٘٣، طٞك٤َ ٓؼخ٤٣َ ٓ

ٕٕٓٗ.) 

٣ٝؼي حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ أْٛ ٝأرَُ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ ك٢ شوظ٤ش حُطلَ، ك٤غ ٣ؼظٔي 

 ػ٤ِٚ ط٤ٔ٘ش ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ ح٥هَٟ، ٣َٝطزؾ حٍطزخؽًخ ٝػ٤وًخ رخُظلش حُ٘ل٤ٔش

سً ك٢ ططٍٞ شوظ٤ش حُطلَ ٣ؼُي حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٖٓ أْٛ حُـٞحٗذ حُٔئػَس ٓزخشَ 

ه٬ٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس؛ كٜٞ ٣شٌَ ح٧ٓخّ ُ٘ٔٞ ؿٞحٗذ أهَٟ ًخ٩ىٍحى 

ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٜٔخٍحص ح٤ًُِٞٔش. ٝطش٤َ حُيٍحٓخص ا٠ُ إٔ ح٧ؽلخٍ ح٣ٌُٖ ٣ظٔظؼٕٞ ر٘ٔٞ 

حٗلؼخ٢ُ طل٢ ٣ظٔظؼٕٞ رويٍس أًزَ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش، ٣ٝظَُٜٕٝ 

, ٣Denhamـخر٤ش، ٓٔخ ٣ؼُِ طلظْٜ حُ٘ل٤ٔش رشٌَ ػخّ )طلخػ٬ص حؿظٔخػ٤ش ا

ٕٓٓٙ.) 

 Thompsonٝكوًخ ُـ  -٣ٝئػَ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُٔ٘ٞحص ح٠ُٝ٧ ُِطلَ 

ٌَ ػ١ٍَٝ ُظط٣َٞ حُؼوش  -( 2011) ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ػ٬هخص آٓ٘ش ٓغ حُٔل٤ط٤ٖ، ٝٛٞ أٓ

( إٔ ٕٗٔٓ) رخُ٘لْ ٝحُويٍس ػ٠ِ كَ حُٔش٬ٌص حُؼخؽل٤ش ٫كوًخ. ًٔخ أًيص هطخ٢ٓ

ػزؾ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ رظٍٞس ٓ٘خٓزش ٣ُٔخػي ح٧ؽلخٍ ك٢ ر٘خء ػ٬هخص 

 حؿظٔخػ٤ش ٗخؿلش، ٣ٝلي ٖٓ حكظٔخ٤ُش ظٍٜٞ حػطَحرخص ٤ًِٞٓش ٝٗل٤ٔش.

ٌُُي ٗـي حٕ ط٤ٔ٘ش حُـٞحٗذ ح٫ٗلؼخ٤ُش ُِطلَ طؼظٔي ػ٠ِ حُٔٔخٍٓش ٝحُظلخػَ 

ٌَّ حُٔـظٔؼ٢، ريءًح ٖٓ ح٧َٓس ػْ ح٧هَحٕ ٝحُ ٔؼِٔخص ك٢ حُطلُٞش حُٔزٌَس؛ ك٤غ ٣ش

حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ حُز٤جشَ حُظ٢ ٣ظؼِْ ك٤ٜخ حُظؼز٤َ ػٖ حٗلؼخ٫طٚ ٝط٘ظ٤ٜٔخ ٝكْٜ ٓشخػَ 

(. ٝطئًي ىٍحٓش ٤ُز٤ش إٔ حُِؼذ حُظلخػ٢ِ ٓغ ح٧َٓس ٕٔٔٓح٥ه٣َٖ )أرٞ ؿِحٍ، 

ٓ٘ٞحص(، ٖٓ  ٙ-ٖٝح٧هَحٕ ٣ؼُُِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ه٬ه٢ ٨ُؽلخٍ )

ه٬ٍ طط٣َٞ ٜٓخٍحص حُظؼز٤َ ػٖ حُٔشخػَ ٝػزطٜخ ك٢ ٤ٓخم ىحػْ، ًٔخ طزَُُ 

ىٍحٓخص ػَر٤ش ىٍٝ ٓؼِٔخص ٣ٍخع ح٧ؽلخٍ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ 

حُظ٢ طيػْ حُظؼز٤َ ح٣٩ـخر٢ ػٖ حُٔشخػَ، ٓٔخ ٣٘ؼٌْ ا٣ـخرًخ ػ٠ِ حُظلش حُ٘ل٤ٔش 

ك٤غ طئًي ىٍحٓخص أؿ٣َض ك٢ أ٣ٌَٓخ رؤ٤ٔٛش  (،ٕٕٕٓٝحُ٘ٔٞ ح٫ؿظٔخػ٢ )ؿش٤َ، 

ًُي حُظلخػَ ًٞٗٚ ٣ِٝى حُطلَ رخ٧ٓخٕ حُؼخؽل٢ ح١ٌُ ٣ؼُِ ػوظٚ ر٘لٔٚ، ٝهيٍحطٚ ػ٠ِ 

 (. ٖٕٕٓ., Wirahandayani et alحٓظٌشخف حُؼخُْ ٖٓ كُٞٚ )
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٣ٝئػَ حٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس رشٌَ ٓزخشَ 

لؼخ٢ُ ح٤ُِْٔ، كخ٫ٓظويحّ حُؼشٞحث٢ ؿ٤َ حُٔوطؾ ُٜخ ٣ِ٣ي هطَ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ٗٔٞٙ ح٫ٗ

( إٔ ح٫ٓظويحّ حُؼشٞحث٢ ٣ئى١ ا٠ُ ٓش٬ٌص ٕٕٗٓحُِٔز٢. ًٝشلض ىٍحٓش ٗظ٤َ )

ٗل٤ٔش ٤ًِٞٓٝش ًخُوِن ٝح٫ًظجخد ٝحػطَحرخص حُّ٘ٞ ٝػؼق حُظٞحطَ ح٫ؿظٔخػ٢، 

( إٔ 2023) Radesky et alٓٔخ ٣ؼ٤ن ط٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٫ص. ًٔخ أظَٜص ىٍحٓش 

ح٫ٓظويحّ حُٔظٌٍَ ٨ُؿِٜس ُظٜيثش ح٧ؽلخٍ ٣َطزؾ ر٣ِخىس ح٫ٗيكخػ٤ش ٝطؼٞرش ط٘ظ٤ْ 

ح٫ٗلؼخ٫ص، هخطش ُيٟ ح٫ٝ٧ى ١ًٝٝ حُِٔحؽ حُلخى، ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ اػخهش ططٍٞ 

ٜٓخٍحص حُظلٌْ ح٫ٗلؼخ٢ُ. ٝطئًي ىٍحٓخص ػَر٤ش ٝأؿ٘ز٤ش ٖٓ حُ٘خك٤ش حُظل٤ش 

ٓظويحّ حُؼشٞحث٢ ٣ِ٣ي هطَ ح٩طخرش رخ٫ًظجخد ٝح٫ٗؼِحٍ ٝػؼق ٝح٫ؿظٔخػ٤ش إٔ ح٫

حُؼوش رخُ٘لْ ٝحػطَحرخص حُّ٘ٞ، ٓٔخ ٣ئػَ ِٓزًخ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢ 

(Haleem, 2025.) 

ٓٔخ ٓزن ٗـي أ٤ٔٛش حُظطَم ُيٍحٓش طؤػ٤َ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ 

ُٔزٌَس ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ًُٝي ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش ح

ُظلي٣ي حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ طِي ح٧ؿِٜس، ٝٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي٣ْٜ، 

ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢، ًُٝي ُظلظ٤َ أًؼَ ُلـْ ًُي 

حُظؤػ٤َ،  حُظؤػ٤َ، ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ حُلٍِٞ حُٔ٘خٓزش ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ طو٤ِض ًُي

ٌُٜح حُٔٞػٞع ػ٠ِ ٓٔظٟٞ  -ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكؼش-ك٤غ ُْ طظطَم ىٍحٓش ٖٓ هزَ 

 ٗطخم ططز٤ن حُيٍحٓش ٝحُٔظٔؼَ رٔ٘طوش حُيٝحى٢ٓ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. 

 يشكهت انذساعت:

أطزلض ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ػٍَٝسً ِٓلشً ك٢ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ُـ٤ٔغ حُلجخص 

٢ حُٔلظٟٞ حُٔويّ ُِطلَ ح١ٌُ ٣ئػَ ٓزخشَسً ك٢ طش٤ٌَ حُؼ٣َٔش، ٝطزَُ هطٍٞطٜخ ك

ٙ ٌٛٙ ح٧ؿِٜس ٗٔٞ حُطلَ ح٫ؿظٔخػ٢  ّٞ ٓؼَكظٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش، ًٔخ طشُ

(. ٣ُٝؼي حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٖٓ أْٛ حُـٞحٗذ ٕٕٕٓٝح٫ٗلؼخ٢ُ ح٤ُِْٔ ٓزخشَسً )حُشَع، 

ؼٞرخص ك٢ ٣ٍخع حُظ٢ طٔؼ٠ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ُظؼ٣ِِٛخ، ٌُ٘ٚ ٣ٞحؿٚ ط

ح٧ؽلخٍ ًخُظلي٣خص ح٤ًُِٞٔش )ًخُوـَ ٝحُؼيٝح٤ٗش( ٝطؼٞرش كْٜ حُٔشخػَ ٝحُظؼز٤َ 

ػٜ٘خ، اػخكشً ا٠ُ ٗوض ح٧ٗشطش حُظَر٣ٞش حُٔ٘ظٔش، ٝحُظلي٣خص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝٗوض 

؛ ٕٔٔٓطي٣ٍذ حُٔؼِٔخص، ٝحُؼـٞؽ حُز٤ج٤ش حُٜٔيىس ُظٞحُٗٚ ح٫ٗلؼخ٢ُ )أرٞ ؿِحٍ، 

 (.ٕ٘ٔٓحش٤ٖ، ؛ ك2ٕٞٔٓكَُ الله، 

( ا٠ُ إٔ حٓظويحّ ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ٣ئػَ رٞػٞف ك٢ 9ٕٔٓٝطٞطِض كٔٞىس )

ظٍٜٞ حُؼ٘ق ٝحُؤٞس ُي٣ْٜ. ًٔخ ر٤٘ض أرلخع أهَٟ إٔ ح٫ٓظويحّ ؿ٤َ حُٔ٘ظْ ٣ُٔزذ 

طشظض ح٫ٗظزخٙ ٝػؼق حُظ٤ًَِ، ٣ِ٣ٝي حُؼيٝح٤ٗش أٝ ح٫ٗطٞحث٤ش؛ رٔزذ طؼَػْٜ 

لخػ٬ص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُلو٤و٤ش حُٔؼُِس ُْ٘ٔٞٛ ُٔلظ٣ٞخص ؿ٤َ ٓ٘خٓزش ٝحكظوخى حُظ

(. كخُطلَ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٣ٔظٌشق حُؼخُْ ٖٕٕٓح٫ٗلؼخ٢ُ )حُؼٞح٢ٓ ٝحُط٤َس، 
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رلٞحٓٚ، ٝحٓظويحّ ح٧ؿِٜس حُِٞك٤ش ُٔخػخص ؽ٣ِٞش ٣وؼ٢ ػ٠ِ طٞحطِٚ ٝطلخػِٚ ٓغ 

ز٤ش ح٥ه٣َٖ، ٣ٝئهَ حُ٘طن ٣ٝؼُِ ح٫ٗطٞحء ٝح٫ٗلظخٍ، ٓٔخ ٣ٔزذ ُٚ حُوِن ٝحُؼظ

(. ٌٝٛح حُظي٢ٗ ك٢ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ هي ٣ظَ رخُطلَ ا٠ُ حُٞكيس 2ٕٔٓ)كٔٞىس، 

؛ ٓظ٢ُٞ، ٕٕٕٓٝح٫ٗـ٬م، ٓٔخ ٣ئػَ ِٓزًخ ٝرشٌَ ًز٤َ ػ٠ِ ٗٔٞٙ ح٫ٗلؼخ٢ُ )حُشَع، 

ح ِٓز٤ًخ ٨ُؿِٜس حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ػ٠ِ 2ٕٔٓ(. ٝأظَٜص ىٍحٓش حُٔـَر٢ )2ٕٔٓ ًَ ( طؤػ٤

 ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِطلَ.حُـٞحٗذ حُظل٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٝ

ٝٗظ٤ـشً ُطز٤ؼش ػَٔ حُزخكؼخص ًٔؼِٔخص َُٔكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس، أٜٓٔض 

٬ٓكظظٜٖ ح٤ُٔيح٤ٗش ك٢ ٍطي حُى٣خى ِٓلٞظ ك٢ حٓظويحّ أؽلخٍ ٌٛٙ حَُٔكِش ٨ُؿِٜس 

ح ٝحػلًخ ك٢ ٓٔظٟٞ  ًَ ح٤ًٌُش، ؿخُزًخ ريٕٝ ٍهخرش ٝحُي٣ش ٝرشٌَ ػشٞحث٢، ٓٔخ ٣وِن طؤػ٤

 ٢، ٣ٝ٘ؼٌْ ِٓزًخ ٓزخشَسً ػ٠ِ ْٗٔٞٛ ح٫ٗلؼخ٢ُ.طلخػِْٜ ح٫ؿظٔخػ

ٓٔخ ٓزن طظَٜ ُ٘خ حُلخؿش حُِٔلش ا٠ُ حُظطَم ُظؤػ٤َ حٓظويحّ حُطلَ ك٢ َٓكِش 

حُطلُٞش حُٔزٌَس ٌُٜٙ ح٧ؿِٜس ػ٠ِ ٗٔٞٙ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ك٤غ ٣ٌٖٔ ط٤خؿش ٓشٌِش حُيٍحٓش 

 ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٓجِش حُظخ٤ُش:

 ٓخ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش؟  .ٔ

 ٓخ ٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس؟  .ٕ

َٛ ٣ٞؿي طؤػ٤َ ٫ٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش  .ٖ

 حُطلُٞش حُٔزٌَس؟

َٛ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ  .ٗ

حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ  -أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس طؼِٟ ُِٔظـ٤َحص )ػَٔ حُطلَ 

 .)ّ٨ُ 

 أْذاف انذساعت:

 طٜيف ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظخ٤ُش:

َٓكِش حُطلُٞش  حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ .ٔ

 حُٔزٌَس. 

 حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس.  .ٕ

حٌُشق ػٖ حُؼ٬هش ٝطؤػ٤َ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ  .ٖ

 أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس. 

َٓكِش  حٌُشق ػٖ ى٫ُش حُلَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ .ٗ

 حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ(.  -حُطلُٞش حُٔزٌَس طؼِٟ ُِٔظـ٤َحص )ػَٔ حُطلَ 

 أًْٛت انذساعت:

 طٌظٔذ ٌٛٙ حُيٍحٓش أ٤ٔٛظٜخ ٖٓ ه٬ٍ ؿخٗز٤ٖ، ٝٛٔخ:

 طٌظٔذ حُيٍحٓش أ٤ٔٛظٜخ حُ٘ظ٣َش ٖٓ ه٬ٍ حُ٘وخؽ حُظخ٤ُش: الأًْٛت انُظشٚت:. ٔ
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 حّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُٔٞػٞع ح١ٌُ ط٘خُٝظٚ، ٝحُٔظٔؼَ رخٓظوي

حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس، ًٌُٝي ٤ٔٛ٧ش ٌٛٙ حَُٔكِش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش رخٌُحص ك٢ ط٤ٔ٘ش ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ حُٔوظِلش ُِطلَ. 

  ٚ٘ٓ ح ٗظ٣ًَخ ك٢ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش، ٝح١ٌُ ٣ٔظل٤ي ًٍ طٞكَ ٌٛٙ حُيٍحٓش اؽخ

 ُطلُٞش حُٔزٌَس. حُزخكؼٕٞ ٝحُٜٔظٕٔٞ ك٢ ٓـخٍ ح

  حُظ٢ ط٘خُٝض طؤػ٤َ حٓظويحّ  -ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكؼخص-طؼظزَ ٖٓ حُيٍحٓخص حُو٤ِِش

 ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ هخطش ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس. 

 طٌظٔذ ٌٛٙ حُيٍحٓش أ٤ٔٛظٜخ حُظطز٤و٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُ٘وخؽ حُظخ٤ُش: الأًْٛت انخطبٛقٛت:. ٕ

  طٞكَ ٌٛٙ حُيٍحٓش أىحس ُو٤خّ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش، ًٌُٝي

 ٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي٣ٚ. 

  ٣ٔظل٤ي ٖٓ ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٓؼِٔخص َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ًٌُٝي ح٧َٓس

 ُِظؼخَٓ ح٤ُِْٔ ٓغ حٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش. 

  ٖٓ ه٬ٍ حُٔوظَكخص حُزلؼ٤ش، ٣ٔظل٤ي ٜٓ٘خ طلظق ٌٛٙ حُيٍحٓش ح٥كخم حُٔٔظوز٤ِش

 حُزخكؼٕٞ ك٢ حُٔٔظوزَ. 

 حذٔد انذساعت:

 ٣ٌٖٔ ٝطق كيٝى ٌٛٙ حُيٍحٓش ٖٓ ه٬ٍ ح٥ط٢:

 :ٝطشَٔ حٓظويحّ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٨ُؿِٜس  انحذٔد انًٕضٕػٛت

 ح٤ًٌُش، ٝحُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي٣ْٜ. 

 :ُطلُٞش حُٔزٌَس رٔ٘طوش حُيٝحى٢ٓ. ٝطشَٔ أٜٓخص أؽلخٍ َٓكِش ح انحذٔد انبششٚت 

 :حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش.  -ٝطشَٔ ٓ٘طوش حُيٝحى٢ٓ  انحذٔد انًكبَٛت 

 :طْ ططز٤ن ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ حُلظَ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ  انحذٔد انضيبَٛت

 ّٕٕٙٓ-ٕٕ٘ٓٛـ، حُٔٞحكن 2ٗٗٔ

 يصطهحبث انذساعت:

 الأجٓضة انزكٛت:

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُلي٣ؼش ًحص حُظو٤٘خص حُٔظويٓش ٝحُظ٢ طظ٤ق طؼَف رؤٜٗخ "ح٧ؿِٜس 

هيٓخص ٓظؼيىس ٖٓ هز٤َ طظلق ُ٪ٗظَٗض، ٝح٧ُؼخد، ٝحَُٓخثَ، ٝحُز٣َي ح٩ٌُظ٢َٗٝ، 

ح ر٤ٜ٘خ حُٜخطق  ًٍ ٝحُظٞحطَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحٌُٔخُٔخص حُظٞط٤ش ٝحَُٔث٤ش، ٝح٧ًؼَ حٗظشخ

 (.ٕٗ، ٕٕٕٓٝحُؼَٔحٕ،  ح٢ًٌُ، ٝحُـٜخُ حُِٞك٢، ٝؿٜخُ حٌُٔز٤ٞطَ" )حُوخُي١

ٝطؼَف رؤٜٗخ "أؿِٜس اٌُظ٤َٗٝش طلظ١ٞ ػ٠ِ رَحٓؾ ٝططز٤وخص ٓظ٘ٞػش طل٤ي 

رظِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٓؼَ حُز٣َي ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝٓٞحهغ حُظٞحطَ، ٝ رَحٓؾ 

طل٣ََ حُ٘ظٞص، ٝحُٞٓخثؾ حُٔظؼيىس، ٝح٧ُؼخد، ٝطٔظويّ أٗظٔش طشـ٤َ ٓظ٘ٞػش" 

 (.2ٕ، ص. ٕٕٕٓ)حُٔـخىػش، 
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ٝطؼَكٜخ حُزخكؼخص اؿَحث٤ًخ رؤٜٗخ "ٓوظِق أٗٞحع ح٧ؿِٜس ح٩ٌُظ٤َٗٝش ًخُٜخطق    

حُ٘وخٍ، ٝأؿِٜس ح٣٧زخى ٝؿ٤َٛخ، ٝحُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُطلَ ٖٓ أؿَ حُظؼِْ أٝ حُِؼذ أٝ 

 حُظ٤ِٔش، ٓٞحءًح أًخٕ ًُي حُـٜخُ هخص رخُطلَ أٝ ٓشظَى ٓغ أكَحى أَٓطٚ". 

 انًُٕ الاَفؼبنٙ:

٣ؼَف رؤٗٚ  "٣ُخىس حٓظوَحٍ شؼٍٞ حُطلَ حُيحه٢ِ ٖٓ ك٤غ حُٔؼخىس ٝحُلِٕ 

أٝحُـؼذ ٝحُلِْ، أٝ حُوِن ٝحُٜيٝء، ٝؿ٤َٛخ ٖٓ ح٫ٗؼٌخٓخص حُؼخؽل٤ش ُِطلَ ك٢ 

، ٕٕٕٓحُٔٞحهق حُٔوظِلش أػ٘خء حٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش" )حُشَع، 

22ٕ.) 

٠ِ ٓشخػَٙ ٝط٘ظ٤ٜٔخ، ٝحُظؼز٤َ ًٔخ ٣ؼَف رؤٗٚ "هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظؼَف ػ

ػٜ٘خ رط٣َوش ٓ٘خٓزش، ٝٛٞ أٓخّ ُظ٣ٌٖٞ شوظ٤ش ٓظِٗش ٝطلش ٗل٤ٔش ؿ٤يس )أرٞ 

 (.٘ٗ، ص. ٕٔٔٓؿِحٍ، 

ٝطؼَكٚ حُزخكؼخص اؿَحث٤ًخ رؤٗٚ  "أكي ٓظخَٛ حُ٘ٔٞ حُؼخّ ُِطلَ، ٣ٝشَٔ حُ٘ٔٞ 

ِحؿ٤ش ٝح٫ٗلؼخ٫ص، ح٤ُِْٔ ك٢ حُـٞحٗذ ح٫ٗلؼخ٤ُش حُٔوظِلش، ٝطشَٔ حُظلٌْ رخُظوِزخص حُٔ

ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظؼخؽق ٝكْٜ ٓشخػَ ح٥ه٣َٖ، ًٌُٝي حُويٍس ػ٠ِ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ 

حُـ٤ي ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٣ٝوخّ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لظَ ػ٤ِٜخ حُطلَ ٖٓ ه٬ٍ طوي٣َ 

 ح٧ّ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُٔطزن ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش". 

 يشحهت انطفٕنت انًبكشة:

( ٓ٘ٞحص، ٙ - ٖٜخ "حَُٔكِش حُظ٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜخ حُطلَ رؼَٔ ٓخر٤ٖ )طؼَف رؤٗ

٣ٝلظخؽ ك٤ٜخ ا٠ُ ٓؼخ٤٣َ ٓؼ٤٘ش ٢ٌُ ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ؼزَ ػٖ ٍؿزخطٚ رخٓظو٤ُ٬ش )ري٣َ، 

ٕٕٓٔ ،ٔٙ.) 

( رؤٜٗخ "حَُٔكِش حُؼ٣َٔش حُظ٢ طٔظي ٌٓ٘ 2ٕٓٔ، 2ٕٔٓر٤٘ٔخ ػَكٜخ ٓظ٢ُٞ )

 ح٬٤ُٔى كظ٠ ٖٓ حُؼخٓ٘ش".   

خص اؿَحث٤ًخ رؤٜٗخ "َٓكِش ٖٓ َٓحكَ حُظؼ٤ِْ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش ٝطؼَكٜخ حُزخكؼ

حُٔؼٞى٣ش، ٝحُظ٢ ٣ِظلن رٜخ حُطلَ ٖٓ ػَٔ ػ٬ع ٓ٘ٞحص، ٝطظٌٕٞ ٖٓ )( طلٞف 

 ( ٓ٘ٞحص. ٙ-ٖىٍح٤ٓش، ك٤غ طٞح١ُ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش حُٔٔظيس ٖٓ )

 الإطبس انُظش٘ ٔانذساعبث انغببقت

٤ًش ٝأٗٞحػٜخ، ٝحُٔش٬ٌص حُٔوظِلش ٣ظطَم ٌٛح حُلظَ ا٠ُ ٓلّٜٞ ح٧ؿِٜس حٌُ

حُظ٢ ٣ٔززٜخ ح٫ٓظويحّ ؿ٤َ حُٔ٘ظْ ٖٓ هزَ ح٧ؽلخٍ، ًٌُٝي حُٞهض ح٧ٓؼَ ٬ُٓظويحّ 

رخُ٘ٔزش ُؼَٔ حُطلَ، ٝرؼي ًُي ٣ٔظؼَع ٓلّٜٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝحُؼٞحَٓ حُٔئػَس 

ا٠ُ حُ٘ٔٞ ك٤ٚ، ٝؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُٔوظِلش، ٝحُٔؼٞهخص حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ حُٞطٍٞ 

ح  ًَ ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٤ُِْٔ ُِطلَ، ٝطؤػ٤َ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝأه٤

٣ظْ حُظطَم ُِيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض ٓظـ١َ٤ حٓظويحّ ؽلَ حَُٝػش ٨ُؿِٜس 

 ح٤ًٌُش، ٝحُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِطلَ ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس. 
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 أٔلاً: الأجٓضة انزكٛت:

 جٓضة انزكٛت:يفٕٓو الأ

طؼيىص حُظؼ٣َلخص كٍٞ ٓلّٜٞ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش، ك٤غ طؼَف رؤٜٗخ "أكي ح٧ؿِٜس 

حُظ٢ حهظَػٜخ ح٩ٗٔخٕ ٖٓ أؿَ ٍكخ٤ٛظٚ ٍٝحكظٚ ٝط٤َٜٔ أٍٓٞٙ، أٝ ٢ٛ أؿِٜس طظظَ 

 (. ٕٔ، ص. 2ٕٓٓرشزٌش ح٫ٗظَٗض ٝشزٌخص حُظٞحطَ ح٫ؿظٔخػ٢" )حَُحٓز٢، 

ر٘ظخّ حُِْٔ ٣ٝظْ طشـ٤ِٜخ ػٖ ؽ٣َن  ًٔخ طؼَف رؤٜٗخ "أؿِٜس هل٤لش طؼَٔ

أٗظٔش ٓظطٍٞس ً٘ظخّ ح٧ٗي٣ٍٝي ٝؿ٤َٛخ, طٌٖٔ ٓخٌُٜخ ٖٓ حٓظويحٜٓخ ك٢ ػيس ٓـخ٫ص 

ًبٍٓخٍ ٝحٓظوزخٍ حٌُٔخُٔخص ٝحَُٓخثَ حُ٘ظ٤ش, ًٔخ ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ حُظظلق ػ٠ِ 

س، )حُؼٞح٢ٓ ٝحُط٤َ شزٌش ح٫ٗظَٗض ٝطل٤َٔ حُؼي٣ي ٖٓ حُظطز٤وخص حُوخطش رٌَ ؿٜخُ"

 (. 2، ص. ٖٕٕٓ

 ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٣َلخص حُٔخروش ٗـي رؤٕ ٓلّٜٞ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٣شَٔ حُ٘وخؽ حُظخ٤ُش:

  .ُِْٔأؿِٜس كي٣ؼش ٖٓ ط٘غ ح٩ٗٔخٕ، طؼظٔي ػ٠ِ ح٫ٓظويحّ ٖٓ ه٬ٍ شخشخص ح 

  .َطؼَٔ ٝكن أٗظٔش طشـ٤َ ٓظ٘ٞػش ً٘ظخّ أٗي٣ٍٝي ٝؿ٤َٙ ٖٓ أٗظٔش حُظشـ٤ 

  ،طٔظويّ ك٢ ٓـخ٫ص ػي٣يس، ٜٝٓ٘خ حُظٞحطَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝطظلق ح٫ٗظَٗض

 ٝح٫طظخٍ حُظٞط٢ ٝحَُٔث٢، ٝحٓظويحّ ططز٤وخص ح٧ُؼخد ٝحُظطز٤وخص حُٔوظِلش. 

  .طٔخػي ٌٛٙ ح٧ؿِٜس ح٩ٗٔخٕ ٝطَٜٔ أٍٓٞ ك٤خطٚ حُٔوظِلش 

 حصُٛف الأجٓضة انزكٛت:

ر٘خءً ػ٠ِ ٝظ٤لظٜخ ٝحٓظويحٜٓخ، طظ٘ق ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ا٠ُ ػيس أٗٞحع ٍث٤ٔ٤ش 

 ٜٓ٘خ:

 . انٕٓاحف انزكٛت:1

٢ٛ ػزخٍس ػٖ أؿِٜس ٓلُٔٞش طؼُي ٝظخثلٜخ حُٔظويٓش أًؼَ ٖٓ ٓـَى اؿَحء 

حٌُٔخُٔخص ٝحٓظوزخٍ حَُٓخثَ حُ٘ظ٤ش، ك٤غ إٔ حُؼي٣ي ٜٓ٘خ هخىٍ ػ٠ِ ػَع حُظٍٞ 

 (.٢ٕٖٗٓٔ، ٝطشـ٤َ حُل٤ي٣ٞ ٝآٍخٍ حُز٣َي ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝطظلق ح٩ٗظَٗض )حُشَٔح

 . الأجٓضة انهٕحٛت: 2

شخشخص طؼَٔ رخُِْٔ طٞكَ ٝظخثق ٓشخرٜش ُِٜٞحطق ح٤ًٌُش ٓغ شخشش أًزَ ), , 

(Suhana, 2017 .) 

 . انغبػبث انزكٛت: 3

أؿِٜس طُِزْ ػ٠ِ حُٔؼظْ طٞكَ اشؼخٍحص، طظزغ حُ٘شخؽ حُظل٢، ٝطٔٔق 

 (.Hartati et al, 2023رخُظلخػَ حُظٞط٢ )

  ٛت انزكٛت:. الأجٓضة انًُضن4
ٓؼَ حُٔٔخػخص ح٤ًٌُش ٝأٗظٔش حُظلٌْ ك٢ ح٩ػخءس ٝحُظ٤٤ٌق، حُظ٢ طؼَٔ ػزَ 

 (.2ٕٓٓح٩ٗظَٗض ٝطيُحٍ ػٖ رؼُي )حَُحٓز٢، 
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 حأرٛش اعخخذاو الأجٓضة انزكٛت:

ٛ٘خى ػيس آػخٍ ِٓز٤ش ٫ٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٖٓ هزَ ح٧ؽلخٍ ٜٓ٘خ ٓخ ًًَطٚ 

 ( 2:٢ٕٛٝٓٓػش١َ )

 جخًبػٛت:. اٜربس الا1

ظخَٛس هط٤َس  -ٓ٘ش  ٗٔٝ 2ر٤ٖ  -ك٢ ح٥ٝٗش ح٧ه٤َس، ظَٜص ُيٟ أؽلخُ٘خ 

رلِْٜٔ ؿٞح٫ص رٌخ٤َٓح ٝرِٞطٞع، كْٜ ٫ ٣يًٍٕٞ ٓوخؽَ ٌٛٙ ح٧ؿِٜس ٫ٝ طزؼخص 

ٓوخؽغ حُزِٞطٞع ك٤ٜخ، ٫ٝ حُٔلخٓي حُ٘خطـش ػٖ حُظٍٞ حُلخػلش حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ 

 ًِْٜٓٞ ٝأه٬هْٜ ٝطلظ٤ِْٜ حُيٍح٢ٓ. 

 . اٜربس انُفغٛت:2

٣ش٤َُ حَُٔرٕٞ ٝػِٔخء حُ٘لْ ا٠ُ آػخٍ ِٓز٤ش ُزَحٓؾ ح٩ٗظَٗض، كزؼؼٜخ َٓطزؾ 

رـٜخُ حُلخٓذ ح٢ُ٥، ٝرؼؼٜخ ح٥هَ رٔلظٞحٛخ. كٖٔ حُ٘خك٤ش ح٠ُٝ٧، ٣ٔظويّ حُطلَ 

خ ٣ٝـِْ أٓخّ حُشخشش ُلظَحص ؽ٣ِٞش،  ًٓ ح٩ٗظَٗض رشٌَ كَى١؛ ك٤٘ؼٍِ ػٖ ر٤جظٚ طٔخ

ًحطٚ ٝؿٔخػظٚ. أٓخ ٖٓ حُ٘خك٤ش حُؼخ٤ٗش، ك٢ٜ رَحٓؾ ؿ٤َ ٓلخ٣يس طظْٔ ٓ٘وطؼًخ كظ٠ ػٖ 

رخُؼ٘ق أٝ ح٩ؿَحء أٝ أ١ شٌَ ٖٓ أشٌخٍ حُؼيحء ٌُِحص أٝ حُو٤ْ ٝحُؼوخكش )حُشَٔح٢ٗ، 

ٕٖٓٔ.) 

 . اٜربس انصحٛت:3

ح ٖٓ ظٞحَٛ َٓػ٤ش ًخُظيحع، ٝأُْ  ًَ طِح٣يص شٌخٟٝ ٓٔظوي٢ٓ حُـٞحٍ ٓئه

حُؼ٤ٖ، ٝػؼق حٌُحًَس، ٝؽ٤ٖ٘ ح٧ًٕ ٬ً٤ُ. ًٔخ إٔ َٝٓػش كًَش حُـِي، ٍٝكش 

حُظؼَع ُـَػخص ُحثيس ٖٓ حُٔٞؿخص حٌَُٜٝٓـ٘خؽ٤ٔ٤ش هي ٣ؼَ ٓن ح٩ٗٔخٕ؛ ُوَد 

ٛٞحث٢ حُـٜخُ ٖٓ حَُأّ، ٓٔخ ٣ؼَػٚ ٩شؼخع أًزَ. ٣ٝئى١ ًُي أ٣ؼًخ ا٠ُ ٣ُخىس 

خ َٓػش حُ٘زؼخص حُؼظز٤ش، ٝحٍطلخع ػـؾ حُيّ، ٝطؤػ٤َ ك٢ ٓؼيٍ حٗؤخّ ه٣٬

ح٧ؽلخٍ، ٝطؼط٤َ ٓ٘ظْ ػَرخص حُوِذ َُِٔػ٠، ٝحػطَحد ٗزؼخطٚ حُطز٤ؼ٤ش ػ٘ي 

 (.9ٕٓٓكَٔ حُـٞحٍ رخُوَد ٓ٘ٚ )حُيٛشخٕ ٣ْٝٞٗ، 

ٍؿْ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش ٬ُٓظويحّ حُؼشٞحث٢ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش، كبٕ ح٫ٓظويحّ 

ٌّٖ ٖٓ طلو٤ن كٞحثي طؼ٤ٔ٤ِش ٝط٣ٞٔ٘ش ُٜٔخٍحص حُطلَ، ػ٘ي طٞظ٤ لٜخ حُٔوطؾ ُٜخ ٣ُٔ

 رٞهض ٝٓلظٟٞ ٓ٘خٓز٤َٖ ػزََظض كخػ٤ِظٜٔخ ػزَ ح٧رلخع ٝحُيٍحٓخص ح٤ُٔيح٤ٗش. 

 يؼبٚٛش الاعخخذاو الأيزم نلأجٓضة انزكٛت:

ٖٓ أؿَ حُٞطٍٞ ا٠ُ ح٫ٓظويحّ ح٧ٓؼَ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ٫ري ٖٓ طٞكَ رؼغ 

 حُٔؼخ٤٣َ، ٜٝٓ٘خ:

 . انؼًش انًُبعب نلاعخخذاو:1

ثٔش ُؼَٔ حُطلَ ٝػيّ حُٔزخُـش ك٢ حهظ٘خء ؿ٤ٔغ رل٤غ ٣ـذ حهظ٤خٍ ح٧ؿِٜس ح٬ُٔ

(، ك٤غ ططَهض حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧ش ُطذ ح٧ؽلخٍ ه٬ٍ ٕٕٕٓح٧ؿِٜس )حُٔـخىػش، 

ٜٗخ٣ش حُوَٕ حُٔخػ٢ ُِؼَٔ حُٔليى ح١ٌُ ٣ٔٔق ُِطلَ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٩ٌُظ٤َٗٝش 
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هزَ ح٧ؽلخٍ ٝح٤ًٌُش حُٔوظِلش، ك٤غ كيىص رؤٗٚ ٫ ٣٘ظق رخٓظويحّ طِي ح٧ؿِٜس ٖٓ 

رؼَٔ أهَ ٖٓ ػخ٤ٖٓ، ٌُٖ َٓػخٕ ٓخ طَحؿؼض ػٖ ًُي ك٢ ٓطِغ حُؼوي حُٔخرن رل٤غ 

 (. 2ٕٔٓأطزق ٨ُهَ ٖٓ ػخّ )ٓظ٢ُٞ، 

 . ٔقج الاعخخذاو انًُبعب:2

طش٤َ حُيٍحٓخص ا٠ُ إٔ ح٫ٓظويحّ حُٔلَؽ، هخطش ٧ًؼَ ٖٓ ٓخػظ٤ٖ ٤ٓٞ٣ًخ، 

حُؼظز٤ش ٝطوِذ حُِٔحؽ، ٝػؼق ٣َطزؾ رظٍٜٞ ٓش٬ٌص ٤ًِٞٓش ٝحٗلؼخ٤ُش ٓؼَ 

(، ٝػٍَٝس طلي٣ي أٝهخص ٕٜٙٔٓٓخٍحص حُظٞحطَ ح٫ؿظٔخػ٢ )أرٞحَُد ٝحُوظ١َ٤، 

هخ٤ُش ٖٓ ح٧ؿِٜس ٓؼَ أٝهخص حُّ٘ٞ، ط٘خٍٝ حُطؼخّ، ٝأٝهخص حُِؼذ حُـٔخػ٢، ُِللخظ 

 (.ٕٕٕٓػ٠ِ حُظٞحُٕ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظل٢ ُِطلَ )حُٔـخىػش، 

 بعب:. انًشاقبت الأبٕٚت نهًحخٕٖ ان3ًُ

٣ـذ ػ٠ِ ح٧َٛ َٓحهزش حُٔلظٟٞ ح١ٌُ ٣شخٛيٙ حُطلَ، ٝطلي٣ي أٝهخص 

ح٫ٓظويحّ، ٝطشـ٤غ حٓظويحّ حُظطز٤وخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ط٘خٓذ ػَٔ حُطلَ )رخْٓ ٝػزي 

 (.2ٕٔٓحَُكٖٔ، 

 . حجُب الاعخخذاو انؼشٕائٙ:4

ح٫ٓظويحّ ؿ٤َ حُٔوطؾ ٝحُؼشٞحث٢ ٣ِ٣ي ٖٓ كَص طشظض ح٫ٗظزخٙ، ػؼق 

، ٣ُٝخىس ح٤ًُِٞٔخص حُؼيٝح٤ٗش أٝ ح٫ٗطٞحث٤ش، ٣ٝوَِ ٖٓ كَص حُظلخػَ حُظ٤ًَِ

؛ أرٞحَُد Hardell, 2017ح٫ؿظٔخػ٢ حُٔزخشَ حُؼ١ٍَٝ ُِ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ )

 (.ٕٙٔٓٝحُوظ١َ٤، 

ٓٔخ ٓزن ٣ظٞؿذ ػ٠ِ حُٞحُي٣ٖ ٓؼَكش ػٞحرؾ ح٫ٓظويحّ ح٧ٓؼَ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش 

ظـ٘ذ آػخٍٙ حُظل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش حُـ٤ٔٔش. ًُٝي ٧ؽلخُْٜ، ٝطلخى١ ح٫ٓظويحّ حُؼشٞحث٢ ُ

ُظلو٤ن ح٫ٓظلخىس حُٔؼ٠ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُطلَ، ٝحُٞهخ٣ش ٖٓ ح٧ػَحٍ حُٔظَطزش ػ٠ِ 

 ٓٞء ح٫ٓظؼٔخٍ. 

 ربَٛبً: انًُٕ الاَفؼبنٙ

 يفٕٓو انًُٕ الاَفؼبنٙ:

٣ؼَف ح٫ٗلؼخٍ رؤٗٚ "كخُش طـ٤َ ٓلخؿت طشَٔ حُلَى ًِٚ ىٕٝ إٔ ٣وظض رٜخ 

ؼ٤ٖ ٖٓ ؿٔٔٚ، أ٢ٗ أٗٚ كخُش ٝؿيح٤ٗش شؼ٣ٍٞش ٣شؼَ رٜخ حُلَى ٣ٌٝٔ٘ٚ ؿِء ٓ

 (29ٔ، ص. ٕٔٓٓٝطلٜخ". )ػزيحُٔؼط٢ ٝه٘خ١ٝ، 

( حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ رخٗٚ "ططٍٞ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼَف ػ٠ِ 2ٕٔٓٝػَكض حَُُحُ )

حُٔشخػَ، حُظؼز٤َ ػٜ٘خ، حُظلٌْ رٜخ، ٝكْٜ ٓشخػَ ح٥ه٣َٖ، ٝٛٞ ؿِء أٓخ٢ٓ ٖٓ 

٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُِطلَ، ٣زيأ ٌٛح حُ٘ٔٞ ٌٓ٘ حُطلُٞش حُٔزٌَس ٣ٝظؤػَ رؼٞحَٓ حُ٘ٔٞ حُ٘لٔ

ر٤ج٤ش ٝحؿظٔخػ٤ش ٓؼَ ح٧َٓس ٝحُز٤جش حُٔل٤طش، ٣ٝئػَ رشٌَ ٓزخشَ ػ٠ِ شوظ٤ش 

 (. ٖٙٗحُطلَ ًِٝٓٞٚ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُٔٞحهق حُٔوظِلش" )ص. 
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ٜ٘خ، ٝكٜٜٔخ، ٣ٝؼَف رؤٗٚ "حُويٍس ػ٠ِ حُظؼَف ػ٠ِ حُٔشخػَ، ٝحُظؼز٤َ ػ

 (Denham et al, 2003, p. 22ٝاىحٍطٜخ ػٖٔ ح٤ُٔخهخص ح٫ؿظٔخػ٤ش" )

ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٣َلخص حُٔخروش ُِ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، كبٗ٘خ ٗـي رؤٜٗخ طشظَى ك٢ حُ٘وخؽ 

 حُظخ٤ُش:

  .أكي ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ ُيٟ حُطلَ، ٝأْٛ ؿِء ٓئػَ ك٢ حُ٘ٔٞ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ 

  .٣ظطٍٞ رشٌَ أٓخ٢ٓ ٌٓ٘ ح٫ُٞىس ٝك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس 

  ٣ئػَ رشٌَ ٓزخشَ ػ٠ِ شوظ٤ش حُطلَ، ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ك٢ حُٔٞحهق

 حُٔوظِلش. 

  .َ٣ظؤػَ رخُؼٞحَٓ حُز٤ج٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٣َٓ٧ش حُٔل٤طش رخُطل 

 ًٌَز٤َ  ٝؿٞى أ١ هَِ ك٢ ٤َٓ ٌٛح حُ٘ٔٞ ه٬ٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٣ئػَ رش

 ػ٠ِ رخه٢ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ حُٔوظِلش، ٣ٝٔظَٔ ًُي حُظؤػ٤َ ا٠ُ حَُٔحكَ حُظخ٤ُش. 

 ابؼبد انًُٕ الاَفؼبنٙ:

ُظلي٣ي حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ حُطلَ ٣ٌٖٔ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ػيى ٖٓ حُٔئشَحص حُظ٢ 

( رؼغ ٜٓ٘خ طٔؼِض ك٢ رؼغ حُٔٔخص ٣ٌٕٖٓٔ٘ٔ ه٤خٜٓخ، ك٤غ أٍٝى حُٞحهل٢ )

٤ُش ٝحُٞحهؼ٤ش، ٝحُظؼخؽق ٝحُظٌخَٓ، ٝحُٞػ٢ رخٌُحص ٝطوي٣َٛخ، حُشوظ٤ش ًخ٫ٓظو٬

ٌٝٛٙ ح٧رؼخى طٔخػي ك٢ كْٜ هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ حٗلؼخ٫طٚ ٝٓشخػَٙ رشٌَ 

 طل٢. 

ٝحػظٔيص ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼغ حُٔٔخص حُشوظ٤ش ح٫ٗلؼخ٤ُش، ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ 

 ش حرؼخى، ٢ٛٝ:ٖٓ ه٬ُٜخ ه٤خّ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي٣ٚ، ٝطٔؼِض ك٢ أٍرؼ

 . انخقهببث انًضاجٛت: 1

طُٔؼَ حُظوِزخص ح٣َُٔؼش ك٢ ٓشخػَ ٝحٗلؼخ٫ص حُطلَ ظخَٛسً ؽز٤ؼ٤شً ك٢ َٓحكَ 

حُ٘ٔٞ حُٔزٌَس، ٗظ٤ـشً ُؼيّ حًظٔخٍ حُ٘ؼؾ حُؼظز٢. ٝطظَٜ ٌٛٙ حُظـ٤َحص ك٢ ٍىٝى 

 كؼَ ٓلَؽش طـخٙ حُٔٞحهق حُٔوظِلش، ٝهي طئػَ ػ٠ِ حٓظوَحٍٙ حُ٘ل٢ٔ اًح حٓظَٔص

رشٌَ ٓلَؽ. ٣ٝزيأ حُظلٌْ ك٢ ٌٛٙ حُظوِزخص ٓغ طويّ حُطلَ ك٢ حُؼَٔ ٝطؼِٔٚ 

 (.ٕٔٓٓحٓظَحط٤ـ٤خص طٜيثش حُ٘لْ )ػزيحُٔؼط٢ ٝه٘خ١ٝ، 

 . انخحكى ببلاَفؼبلاث:2

ف ػزؾ حُٔشخػَ رؤٗٚ هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ ٓشخػَٙ ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ  َّ ٣ؼُ

ٝحُظؼز٤َ حُِلظ٢ ػٖ حُـؼذ أٝ حُلِٕ، رشٌَ ٓ٘خٓذ. ك٤ظؼِْ ٜٓخٍحصٍ ًظٜيثش حُ٘لْ 

ٝحُظظَف رٞػ٢ ك٢ حُٔٞحهق حُٔوظِلش. ٣ٝؼُي حُيػْ ح١َٓ٧ ٓل٣ًٍّٞخ ك٢ طؼ٤ِْ ٌٛٙ 

 (.ٕ٘ٔٓحُٜٔخٍحص ػزَ حُيػْ حُؼخؽل٢ ٝحُويٝس ح٤ُِٔٔش )حُٞحهل٢، 

 . انخؼبطف ٔفٓى انًشبػش:3

ٓؼٜخ،  ٣وُظي رخُظؼخؽق هيٍسَ حُطلَ ػ٠ِ حٓظ٤ؼخد ٓشخػَ ح٥ه٣َٖ ٝحُظلخػَ

ك٤غ ٣زيأ ططٍٞٙ ك٢ حُطلُٞش حُٔزٌَس. ٣ٝؼُِ حُظؼخؽق حُؼ٬هخصَ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظل٤ش، 
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ٓٔخ ٣ٔخػي حُطلَ ػ٠ِ حُظلخػَ ح٣٩ـخر٢ ٝكَ حُِ٘حػخص ٤ًِٔٓخ. ٣ٝظطٍٞ ٌٛح حُـخٗذ 

 (.2ٕٔٓػزَ حُظلخػ٬ص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُِؼذ ٓغ ح٧هَحٕ )حَُُحُ، 

 . انخفبػم الاجخًبػٙ:4

ف حُظلخ ََّ ػَ ح٫ؿظٔخػ٢ رؤٗٚ هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظٞحطَ ٝر٘خء ػ٬هخص ا٣ـخر٤ش ٣ؼَُ

ٓغ ح٥ه٣َٖ، ك٤غ ٣شَٔ ٜٓخٍحصٍ ًخُظؼخٕٝ ٝحُٔشخًٍش ٝحُظؼز٤َ ػٖ حٌُحص. ٣ٝؼُِ 

حُِؼذ حُـٔخػ٢ ٝحُظلخػَ ٓغ ح٧هَحٕ ٗٔٞٙ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢، ٓٔخ ٤ٜ٣جٚ ُِ٘ـخف 

 (.ٕٔٓٓٔظوز٤ِش )ػزيحُٔؼط٢ ٝه٘خ١ٝ، ك٢ حَُٔحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔ

 انؼٕايم انًؤرشة فٙ انًُٕ الاَفؼبنٙ:

 ٣ظؤػَ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ رؼيس ػٞحَٓ، ٜٝٓ٘خ:

 . انًؼبيهت انٕانذٚت:1

٣٘ظَ ا٠ُ حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش ُِطلَ ٖٓ هزَ حُٞحُي٣ٖ ٝح٧َٓس ٖٓ أْٛ حُؼٞحَٓ 

خ٢ُ، ك٤غ طئى١ رؼغ أٓخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُظ٢ طئػَ رشٌَ ٓزخشَ ػ٠ِ ٗٔٞ حُطلَ ح٫ٗلؼ

 ا٠ُ هَِ ٝحػق ك٢ حٗلؼخ٫طٚ، ٖٝٓ طِي ح٧ٓخ٤ُذ ٓخ ٢ِ٣:

 :٣ئى١ اٛٔخٍ حُطلَ ٝػيّ طِز٤ش حكظ٤خؿخطٚ حُؼخؽل٤ش ا٠ُ شؼٍٞٙ رؼيّ  الإًْبل

ح٧ٓخٕ، ٓٔخ هي ٣ُٔزذ حػطَحرخصٍ حٗلؼخ٤ُشً ًخُوِن ٝح٫ًظجخد. ًٔخ ٣َطزؾ ح٩ٛٔخٍ 

 (.  ٕٕٕٓحُؼخؽل٢ رؼؼق حُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ح٧ؽلخٍ )ح٤ٓ٧ٖ، 

 :ؼيٝح٤ٗش ٣ظٔزذ حُظؼ٤٘ق حُـٔي١ أٝ حُ٘ل٢ٔ ك٢ ٣ُخىس حُ انقغٕة ٔالإٚزاء

ٝحُوٞف ُيٟ حُطلَ، ٝهي ٣ئى١ ا٠ُ حػطَحرخصٍ ٤ًِٞٓشٍ ًخُؼ٘خى أٝ ح٫ٗٔلخد 

( إٔ ح٧ؽلخٍ ٕٔٓٓ(. ٣ٝئًُي ػزيحُٔؼط٢ ٝه٘خ١ٝ )Gershoff, 2002ح٫ؿظٔخػ٢ )

ػ٤ٖ ُِؼ٘ق ح١َٓ٧ ٣ؼخٕٗٞ طؼٞرخصٍ ك٢ حُظ٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٢ُ.   ََّ  حُٔؼ

 :وِن ٝحُوٞف ٖٓ حُلشَ، اً ٤ٔ٣َ ٣َطزؾ حُ٘وي حُيحثْ ر٣ِخىس حُ الاَخقبد انًخكشس

ػٕٞ ُ٘ويٍ ٓلَؽٍ ا٠ُ حٌُٔخ٤ُش حُِٔز٤ش ٝحُظـ٘ذ ح٫ؿظٔخػ٢ )رٖ ؿش٤َ،  ََّ ح٧ؽلخٍ حُٔؼ

ٕٕٕٓ  .) 

 :طط٣َٞ ٜٓخٍحص حُظؤهِْ، ٓٔخ  انحًبٚت انضائذة ٖٓ ََ طٔ٘غ حُلٔخ٣ش حُٔلَؽش حُطل

&  ٣ِ٣Barberي حػظٔخىٙ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ٣ٝؼُؼق هيٍطٚ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُؼـٞؽ )

Harmon, 2002  .) 

 . انؼٕايم الاجخًبػٛت:2

ح ٓل٣ًٍٞخ ك٢ حًظٔخد حُطلَ ٬ُٗلؼخ٫ص، ك٤غ  ًٍ طِؼذ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ىٝ

طُْٜٔ ٓئٓٔخصٌ ًخ٧َٓس ٝحُٔيٍٓش ٝحُٔئٓٔخص حُي٤٘٣ش ٝحُؼوخك٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ؿٞحٗذ ٗٔٞٙ 

ٔش ُ٘ ِّٓ ٔٞٙ ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٫ٗلؼخ٢ُ. ٖٝٓ ه٬ُٜخ ٣ٌظٔذ حُطلَ حُوزَحص ح٫ٗلؼخ٤ُش حُٔئ

 (.ٕٙٓٓ)حُِؿٍِٞ، 
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 . الأجٓضة انزكٛت3

 َِ ِ ح٫ٗلؼخ٢ُِّ، ك٢ٜ طوِّضُ ٝهضَ حُظلخػ ّٞ طؼُيُّ ح٧ؿِٜسُ ح٤ًٌُشُ ػخ٬ًٓ أٓخ٤ًّٓخ ك٢ حُ٘ٔ

ِْ اشخٍحصِ  َِ حُؼخؽل٢ِّ ٝكٜ ِْ حُظؼز٤ َُ كَصَ طؼُِّ َِ ٝٓل٤طِٚ، ٓٔخ ٣وُِِّ َٖ حُطل ِ ر٤ ح٫ؿظٔخػ٢ّ

١ ٌٛح ح٫ . ٣ُئىِّ َٖ ِْ ح٫ٗلؼخ٢ُِّ ٣ُٝخىسِ ح٥ه٣َ َُ ا٠ُ ػؼقِ حُظ٘ظ٤ ٌِّ ز ُٔ ٍُ حُؼخؽل٢ُّ حُ ٗؼِح

&  Hosokawaحُٔش٬ٌصِ ح٤ًُِٞٔشِ ًخُؼيٝح٤ٗشِ ٝكَؽِ حُلًَشِ. ٝأشخٍصْ ىٍحٓشُ )

Katsura, 2018 ِحَُٝط٢٘٤َّ ٌُٜٙ ح٧ؿِٜس َّ َّٕ ح٫ٓظويح َٕ ٓلظٟٞ  -( ا٠ُ أ هخطشً ىٝ

َِ ح١َّٓ٧ِ ٣َطزؾُ ر٣ِخىسِ طؼٞرخصِ حُ -طؼ٢ّٔ٤ٍِ  ِٔٞىِ ٝحُؼٞحؽقِ؛ رٔزذِ طو٤ِضِ حُظلخػ

. َِ  ٝح٫ؿظٔخػ٢ِّ حُٔزخش

ٓٔخ ٓزن ٗـي طؤػ٤َ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ رشٌَ ٓظؼخكَ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِطلَ، ٝهي 

٣ظيحهَ ػخ٬ٕٓ أٝ أًؼَ ٓٔزز٤ٖ طي٢ٗ ٓٔظٞحٙ ٝظٍٜٞ ح٫ػطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش 

ٗذ حُظؤػ٤َ حُٔظ٘ٞػش ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ٝحُ٘ل٤ٔش. ٌُح ٣٘زـ٢ ُِٔؼِٔخص حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ؿٞح

 حػطَحرخص حُطلَ ح٫ٗلؼخ٤ُش.   

 انُظشٚبث انًفغشة نهًُٕ الاَفؼبنٙ:

ط٘خُٝض حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘ظ٣َخص حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ك٤غ كَٔطٚ ًَ ٗظ٣َش ٖٓ ه٬ٍ 

 حُٔزخىة ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طظز٘خٛخ، ٖٝٓ طِي حُ٘ظ٣َخص:

 ٔيٕسجبٌ(:  . َظشٚت الاسحببط انششطٙ )ٔاطغٌٕ 1

ظؼَِّٔش ػزَ ح٫ٍطزخؽ رٔؼ٤َحص ٓليىس، ًٔخ ك٢  ُٓ ََّٔ ح٫ٗلؼخ٫ص ًخٓظـخرخص  طلُ

ُِّْ حُطلَ حُوٞفَ ٖٓ حُلؤٍ رؼي حهظَحٗٚ رٔ٘زٚ  طـَرش "أُزَص حُظـ٤َ" حُظ٢ ر٤َّ٘ض طؼ

&  Watsonطٞط٢ ِٓػؾ. ٖٝٓ ٍٝحى ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ٝحؽٕٔٞ ٍٝٓٞؿخٕ )

Morgan ّطل٤َٔٛخ ح٫ٗلؼخ٫ص حُظخَٛس ىٕٝ حهظَحٕ (، ٝطؼُخد ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ُؼي

 (.ٕٔٓٓشَؽ٢ ٝحػق، ًخُوٞف ٖٓ حُٔوِٞهخص حُو٤خ٤ُش )ػزيحُٔؼط٢ ٝه٘خ١ٝ، 

 . َظشٚت انخًبٚض الاَفؼبنٙ )بشٚذجض(:  2

ٍّ ؿ٤َ ٓظٔخ٣ِ )حٓظؼخٍس أ٤ُٝش(، ػْ  ٍٍ ػخ ط٘ض حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ إٔ حُطلَ ٣٘شؤ رخٗلؼخ

ص ٓليىس ًخٍَُٔٝ ٝحُؼ٤ن. ٝهي هيٓض طظٔخ٣ِ ٌٛٙ ح٫ٗلؼخ٫ص طي٣ٍـ٤ًخ ا٠ُ كخ٫

( ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش، ر٤٘ٔخ ٣ُ٘ظوي حػظٔخىٛخ ػ٠ِ ح٬ُٔكظش Bridgesًخط٣َٖ ر٣َيؿِ )

 (.  ٕٔٓٓحُٞطل٤ش ٝػيّ ش٤ُٞٔظٜخ ُـ٤ٔغ حُؼوخكخص )ػزيحُٔؼط٢ ٝه٘خ١ٝ، 

 . َظشٚت دَٔبنذ ْب )انخكبيم بٍٛ انُضج انًؼشفٙ ٔانخؼهى(:3

ٝحُظؼِْ، اً طظشٌَ ح٫ٗلؼخ٫ص ػزَ حُظ٣ٌٞ٘خص  طيٓؾ حُ٘ظ٣َش ر٤ٖ حُ٘ؼؾ حُؼظز٢

حُٔؼَك٤ش حُٔظطٍٞس ٓغ حُ٘ٔٞ. ٝٓؼخٍ ًُي: هٞف ح٧ؽلخٍ ٖٓ حُؼؼخر٤ٖ رؼي اىٍحًْٜ 

ػٍَٛخ حُٔلظَٔ. ٣ُٝٞؿٚ ُٜخ ٗويٌ رؼٍَٝس طؼ٣ِِٛخ رؤىُش طـ٣َز٤ش اػخك٤ش 

 (.  ٕٔٓٓ)ػزيحُٔؼط٢ ٝه٘خ١ٝ، 
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 . َظشٚت انبٛئٛت:4

ٕ ؿٞىس طلخػَ حُلَى ٓغ ر٤جظٚ، ٝٓخ طويٓٚ ُٚ ٖٓ هزَحص ط٘طِن ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ٖٓ أ

ى ٓٔخٍ ٗٔٞٙ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢. كخُز٤جش ح٤ُِٔٔش طٞكَ هزَحصٍ  ـ٣ٌش، طلُيِّ ُٓ ٝطـخٍد 

ٓؼظيُشً ٝٓظٞحُٗشً ٝا٣ـخر٤شً، ًخُظشـ٤غ ٝحُيػْ حُؼخؽل٢، ٓٔخ ٣ظ٤ُق ُٚ حُ٘ٔٞ ح٤ُِْٔ ك٢ 

ػْ ط٣ٌٖٞ شوظ٤ش ٓظٞحُٗش هخىٍس ػ٠ِ ؿٞحٗزٚ حُٔؼَك٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٤ًُِٞٔش، ٣ٝي

 (.  ٕٙٓٓحُظ٤ٌق )حُِؿٍِٞ، 

 . َظشٚت انخؼهى الاجخًبػٙ:5

َِ ٣ظليىُ  ٍَ حُؼخؽل٢َّ ُِطل َّٕ حُظطٞ ِ ح٫ٗلؼخ٢ُِّ ػ٠ِ أ ّٞ ُِ حُ٘ظ٣َشُ ح٫ؿظٔخػ٤شُ ُِ٘ٔ ًِّ طَُ

يُ ٍ ًِّ . ٣ٝئ َٖ ِٖ ٝحُٔؼ٤ِِّٔ ٍَ ًخُٞحُي٣ ، هخطشً حٌُزخ َٖ ِِٚ ٓغ ح٥ه٣َ ًٓخ رظلخػُ حىُٛخ أٓخ ٝك٢  -َّٝ

ٓظِْٜ ك٤ـٞط٢ٌٔ  ََ حٌُ٘ٔؿشِ  -ٓويِّ ٜخ ػز َٔ ٙ ٝط٘ظ٤ َِ ََ ػٖ ٓشخػ ُْ حُظؼز٤ ََ ٣ظؼَِّ َّٕ حُطل أ

ٍٍ ػٖ حُز٤جشِ، رَ  ِِ . ك٬ ط٘ٔٞ هيٍحطُٚ ح٫ٗلؼخ٤ُشُ رٔؼ ِِ َِ ح٫ؿظٔخػ٢ِّ ٝحُظؼ٣ِ ٝحُظلخػ

َْ ٝح٫ٓظـخرخصِ  ََ ٝحُو٤ َُ ا٤ُٚ حُٔؼخ٤٣ ِ ح١ٌُ ٣٘و َِ ح٫ؿظٔخػ٢ّ حُٔ٘خٓزشَ" )حُط٣َٞ، رخُظلخػ

ٕٓٔ9  .) 

ٖٓ ه٬ٍ َٓحؿؼش حُ٘ظ٣َخص حُٔخروش حُظ٢ كخُٝض طل٤َٔ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٖٓ ػيس 

ح ك٢ طل٤َٔ ًَ ٗظ٣َش رٔلَىٛخ، ٌُُي ٖٝٓ أؿَ حُظٞطَ ا٠ُ طل٤َٔ  ًٍ ؿٞحٗذ ٗـي هظٞ

ٖ طل٤َٔ آ٤َُّش حُ٘ٔٞ  ٌِ ٓ٘خٓذ ٣٘زـ٢ ػ٤ِ٘خ ىٓؾ ٓخ طٞطِض ا٤ُٚ طِي حُ٘ظ٣َخص، ٣ُٔ

ٍٍ طٌخ٢ٍِّٓ ٣ـٔغ حُؼٞحَٓ حُز٤ُٞٞؿ٤ش، حُظؼ٤ُِّٔش، حُٔؼَك٤ش، ٝحُز٤ج٤ش،  ح٫ٗل ؼخ٢ُ ك٢ اؽخ

ٍَُّٔٝ ٝحُؼ٤ن( ٖٓ  ًَخُ ك٤غ طزيأ حُؼ٤ِٔش رخُظٔخ٣ِ حُلط١َ ٬ُٗلؼخ٫ص ح٧ٓخ٤ٓش )

حٓظؼخٍسٍ أ٤ُٝشٍ ؿ٤َ ٓظٔخ٣ِس ٓغ حُ٘ؼؾ حُؼظز٢ )ر٣َيؿِ(، ػْ **طظُوَ ٌٛٙ 

ُِّْ ح٫ٍطز خؽ٢ )ٝحؽٕٔٞ( ح١ٌُ ٣َرطٜخ رٔؼ٤َحص ر٤ج٤ش ٓليىس. ح٫ٗلؼخ٫ص ػزَ حُظؼ

َ اىٍحىُ حُٔؼ٠٘ ٝح٤ُٔخم  ٌِّ ٣ؼُل٢ حُ٘ؼؾ حُٔؼَك٢ )ٛذ( رؼُيحً طل٣َ٤ًّٔخ ػ٤ٔوًخ، ك٤غ ٣شُ

ح، طُٔؼَِّ حُز٤جشُ ح٩ؽخٍ  ًَ ًش(، أه٤ ٍَ ي ُٔ ًَخُوَٞف ٖٓ حُٔوخؽَ حُ حٗلؼخ٫صٍ ٓؼويسً )

ٍ شيسَ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝطٞؿ٤ٜٜ خ ػزَ حُوزَحص ٝحُيػْ حُؼخؽل٢، أٝ حُلخْٓ** ح١ٌُ ٣ُؼيِّ

ُ ح٫ػطَحد ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ ر٤جخص حُلَٓخٕ أٝ ح٩ؿٜخى.    ِّ  ٣ؼُ

 ربنزبً: حأرٛش اعخخذاو انطفم نلأجٓضة انزكٛت ػهٗ انًُٕ الاَفؼبنٙ:

( ا٠ُ إٔ ٣ُخىس حٗشـخٍ حُطلَ رخ٧ؿِٜس ح٤ًٌُش حُٔوظِلش ٕٕٕٓٝأشخٍ حُشَع )

ُش ٖٓ ح٫ٗـ٬م ٝحُؼُِش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝرخُظخ٢ُ ٣ظؤػَ ٝططز٤وخطٜخ ٣ئى١ ا٠ُ ىهُٞٚ ك٢ كخ

 ٗٔٞٙ ح٫ٗلؼخ٢ُ رـ٤ٔغ ؿٞحٗزٚ حُٔوظِلش، ٖٝٓ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ:

 . ػؼق حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼخؽل٤ش:ٔ

طلُيِع حُظلخػ٬صُ ح٫كظَحػ٤شُ ٗوظًخ ك٢ كَص حُظٞحطَ حُٔزخشَ، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ 

حُٞؿٚ ُٝـش حُـٔي، ٝػؼق حُويٍس ػ٠ِ حُظؼخؽق، رخ٩ػخكش ا٠ُ  طؼٞرش كَْٜ طؼخر٤َ

 (. WHO, 2019هِش حُوزَحص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُلو٤و٤ش حُؼ٣ٍَٝش ُِ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ )

 . ٣ُخىس حُٔش٬ٌص ح٫ٗلؼخ٤ُش:ٕ
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٣ئى١ ح٫ٓظويحّ حُٔلَؽ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ا٠ُ حٍطلخع ٓؼي٫ص حُوِن ٝح٫ًظجخد 

ى حُؼيٝح٢ٗ ٝحُؼ٤٘ق )هخطشً ػ٘ي حُظؼَع ُٔلظٟٞ ُيٟ ح٧ؽلخٍ، ٓغ ٣ُخىس حُِٔٞ

 ,Veraksa et alػ٤٘ق(، ٝطؼٞرخص ك٢ ط٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝطٌَحٍ ٗٞرخص حُـؼذ )

2021  .) 

 . حػطَحرخص حُّ٘ٞ:ٖ

َُ ح٬٤ُٔط٤ٖٗٞ، ٓٔخ ٣ُٔزذ  ٣ؼ٤ُن حُؼٞء ح٧ٍُم حُٔ٘زؼغ ٖٓ حُشخشخص اكَح

٤ش، ٝػؼق حُظ٤ًَِ ٝحُظلظ٤َ حػطَحرخص حُّ٘ٞ، ٣ُٝخىس حُظ٤ٜؾ ٝحُظوِزخص حُِٔحؿ

 (.Suhana, 2017حُيٍح٢ٓ )

ًٔخ إٔ ٛ٘خى ػٞحَٓ ط٣ِي ٖٓ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش ٫ٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش، 

 ٜٝٓ٘خ:

  حُٖٔ حُٔزٌَ ُِظؼَع، كخ٧ؽلخٍ ىٕٝ ٖٓ حُؼخ٤ٗش أًؼَ ػَػش ُِظؤػ٤َحص حُِٔز٤ش

(AAP, 2016 .) 

  َٔحُٔلظٟٞ ؿ٤َ حُٔ٘خٓذ، ًخُظؼَع ُٔلظٟٞ ػ٤٘ق أٝ ؿ٤َ ٬ٓثْ ُِؼ 

  .ٟٞؿ٤خد حَُهخرش ح٣َٓ٧ش، ػيّ طلي٣ي ٝهض ح٫ٓظويحّ أٝ َٓحهزش حُٔلظ 

(Hartati et al, 2021) 

 سابؼبً: انذساعبث انغببقت

ٗٔظؼَع ك٢ ٌٛح حُٔلٍٞ حُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض طؤػ٤َ حٓظويحّ 

ظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٧ؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝحُ

حُٔزٌَس، ك٤غ طْ ػَع طِي حُيٍحٓخص ٖٓ ح٧كيع ا٠ُ ح٧هيّ، ٝك٢ ح٧ه٤َ طْ 

حٓظؼَحع حُظؼو٤ذ ػ٠ِ طِي حُيٍحٓخص ٝأٝؿٚ ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ، ٝٓخ ط٤ِٔص رٚ حُيٍحٓش 

 حُلخ٤ُش. 

٠ طو٤٤ْ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ( حُٜخىكش آُٖٕٕك٢ ىٍحٓش حُؼٞح٢ٓ ٝحُط٤َس )

ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ٝآػخٍٙ )ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُ٘ل٤ٔش، حُظل٤ش، ح٤ًُِٞٔش، ٍٝهخرش 

ً ُؼَٔ ح٧ؽلخٍ ٝػيىْٛ  حُٔلظٟٞ( ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٧ٜٓخص، ٝطل٤َِ حُلَٝم ٝكوخ

ٝٓخػخص ح٫ٓظويحّ، حٓظوُيّ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ رظطز٤ن حٓظز٤خٕ )رخْٓ ٝػزيحَُكٖٔ، 

أٓخً ٖٓ ٓؼِٔخص حُٔيحٍّ ح٫رظيحث٤ش ك٢ ٓي٣٘ش  ٕ٘ٔػشٞحث٤ش هٞحٜٓخ  ( ػ٠ِ ػ٤٘ش2ٕٔٓ

ؽ. ًشلض حُ٘ظخثؾ ػٖ حٍطلخع ٓٔظٟٞ ح٫ٓظويحّ، ٝطؤػ٤َ َٓطلغ ك٢ ؿ٤ٔغ ح٧رؼخى  َْ َٔ حُ

)رٔظٞٓطخص َٓطلؼش/ٓظٞٓطش( رخٓظؼ٘خء ػؼق ٍهخرش حُٔلظٟٞ، ٓغ ػيّ ٝؿٞى كَٝم 

ؿيص كَٝم ( ك٢ حُظؤػ٤َ حُؼخّ α ≤ 0.05ُِٔىحُش اكظخث٤خً ) ُٝ ظـ٤َحص حًٌٍُٔٞس، ر٤٘ٔخ 

ىحُش ك٢ حُزؼُي٣َٖ حُظل٢ ٝح٢ًُِٞٔ. طُٞط٢ حُيٍحٓش رظؼ٣ِِ آ٤ُخص حَُهخرش ح٣َٓ٧ش 

ً ٬ُهظ٬كخص حُؼ٣َٔش  ػ٠ِ حُٔلظٟٞ حَُه٢ٔ ٝٝػغ ػٞحرؾ حٓظؼٔخٍ ح٧ؿِٜس ٝكوخ

 ٝح٤ًُِٞٔش.
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ٜٞحطق ( حُٜخىكش ا٠ُ طل٤َِ طؤػ٤َ اىٓخٕ ح2023ُ) Hartati et alٝك٢ ىٍحٓش 

ٓ٘ٞحص(، ؽُزِّن حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢  ٙ–ٗح٤ًٌُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ حُؼخؽل٢ ٨ُؽلخٍ )

ػزَ حٓظز٤خٕ اٌُظ٢َٗٝ )ًٗٔٞؽ ؿٞؿَ( ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ح٧ؽلخٍ. ًشلض 

ٍّ ٩ىٓخٕ حُٜٞحطق ح٤ًٌُش ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ػ٠ِ  حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى طؤػ٤َ ىح

خٍ. أٝطض حُيٍحٓش رؼٍَٝس ٝػ٢ ح٥رخء رؼيّ ح٫ٓظٜخٗش ػؼق حُ٘ٔٞ حُؼخؽل٢ ٨ُؽل

 رٌٜح حُظؤػ٤َ، ٝطؼ٣ِِ َٓحهزش حٓظويحّ أؽلخُْٜ ٨ُؿِٜس ُيػْ ْٗٔٞٛ حُؼخؽل٢.

( حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حٌُشق ػٖ ػ٬هش اىٓخٕ ح٧ؽلخٍ ٕٕٕٓك٢ ىٍحٓش حُٔـخىػش )

ٜخص، حٓظوُيّ ػ٠ِ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش رؤٓخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش حُٔيًٍش ٖٓ هزََِ ح٧ٓ

أّ ٧ؽلخٍ ٓٔظوي٢ٓ ٌٛٙ ح٧ؿِٜس. ؽُزِّن  ٖٓٓحُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ 

ٓو٤خٓخٕ: أكيٛٔخ ُو٤خّ اىٓخٕ ح٧ؽلخٍ )٣شَٔ ح٧رؼخى حُ٘ل٢ٔ ٝحُيٍح٢ٓ ٝح١َٓ٧ 

ٝح٫ؿظٔخػ٢(، ٝح٥هَ ٧ٓخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش )حُي٣ٔوَحؽ٤ش ٝحَُػخ٣ش ٝحُٔٔخٝحس(. 

ٕ ٓٔظٟٞ ح٩ىٓخٕ ًخٕ كٞم حُٔظٞٓؾ ك٢ حُزؼي٣ٖ حُ٘ل٢ٔ ٝحُيٍح٢ٓ، أظَٜص حُ٘ظخثؾ أ

ٝأى٠ٗ ٖٓ حُٔظٞٓؾ ك٢ حُزؼي٣ٖ ح١َٓ٧ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٔـٔٞع ح٢ٌُِ. ًٔخ ٓخٍٓض 

ح٧ٜٓخص ح٧ٓخ٤ُذ حُٞحُي٣ش حُؼ٬ػش ريٍؿش أهَ ٖٓ حُٔظٞٓؾ، ٓغ ٝؿٞى كَٝم ىحُش 

كوًخ ُِٔٔظٟٞ حُؼوخك٢ )ُظخُق ( ك٢ ح٩ىٓخٕ ػزَ ؿ٤ٔغ ح٧رؼخى α ≤ 0.05ٝاكظخث٤ًّخ )

ُٓـِض كَٝم ك٢ ح٧ٓخ٤ُذ حُٞحُي٣ش ُظخُق  حُـخٓؼ٤خص ًٝٝحص حُيهَ حُٔظٞٓؾ(. ر٤٘ٔخ 

حُـخٓؼ٤خص ك٢ ح٧رؼخى حُلَى٣ش كوؾ )حُي٣ٔوَحؽ٤ش ٝحَُػخ٣ش ٝحُٔٔخٝحس(، ىٕٝ ٝؿٞى 

كَٝم طؼِٟ ُِيهَ أٝ ُِٔـٔٞع ح٢ٌُِ ٨ُٓخ٤ُذ. ًٔخ ًشلض حُيٍحٓش ػٖ ػ٬هش ىحُش 

ظخث٤ًّخ ر٤ٖ ح٩ىٓخٕ ك٢ حُزؼي ح٫ؿظٔخػ٢ ًَٝ أِٓٞد ٝحُي١ِ ػ٠ِ كيس، ىٕٝ ٝؿٞى اك

 ػ٬هش ٓغ ٓـٔٞع ح٧ٓخ٤ُذ.

( ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ أػَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝٝٓخثَ ٕٕٕٓٛيكض ىٍحٓش حُشَع )

حُظٞحطَ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ ح٧ؽلخٍ، ٝحٓظويٓض 

( ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ طْ ٕٔل٢ِ٤ِ، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ )حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ حُظ

حهظ٤خٍْٛ رط٣َوش ػشٞحث٤ش، ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش حٓظزخٗش ًحص ح٧ٓجِش حُٔلظٞكش، 

ٝطٞطِض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى ػيى ٖٓ حُٔش٬ٌص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٗخؿٔش ػٖ ح٫ٓظويحّ حُٔلَؽ 

٫ٗطٞحء ٝح٫ٗؼِحٍ، ُِطلَ ٨ُؿِٜس حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٝٝٓخثَ حُظٞحطَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٜٝٓ٘خ: 

ٝػيّ ٍؿزش حُطلَ ك٢ ٓشخًٍش حُٔ٘خهشخص ح٣َٓ٧ش، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ رؼغ 

حُٔش٬ٌص ح٫ؿظٔخػ٤ش طٔؼِض رؼيّ ٍؿزش حُطلَ رخُلٞحٍ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝطـ٤َ رؼغ 

حُٔلخ٤ْٛ ح٫ؿظٔخػ٤ش ُي٣ْٜ، ٝحهظَف أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ رؼٍَٝس ٣ُخىس حُظٞػ٤ش ح٣َٓ٧ش، 

ُظِي ح٧ؿِٜس، ٝطشـ٤غ حُطلَ رخُٔشخًٍش ك٢ ح٧ٗشطش،  ٝػزؾ ٓخػخص ح٫ٓظويحّ

 ٝحَُهخرش ػ٠ِ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ ح٧ؽلخٍ.

( حُظ٢ حٓظٜيكض طل٤َِ ىٍٝ حُِؼذ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٕٕٕٓك٢ ىٍحٓش ؿش٤َ )

ٓ٘ٞحص( ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٧ٜٓخص، حٓظوُيّ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢  ٙ–ُٖيٟ ح٧ؽلخٍ )
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ؽل٬ً( ك٢  2٘ٔأٜٓخص )٣ٔؼِٖ  ٗٓٔن حٓظزخٗش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ حُظل٢ِ٤ِ رظطز٤

ٓ٘طوش ٓٞم حُـٔؼش رطَحرِْ. ًشلض حُ٘ظخثؾ إٔ ح٧ٜٓخص ًٍِٕ ػ٠ِ حُيٍٝ حُل١ٞ٤ 

ُِؼذ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ًؤْٛ ٓـخٍ، ط٤ِٜخ أ٤ٔٛظٚ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٧ه٬ه٢، ػْ حُ٘ٔٞ 

( ُظخُق α ≤ 0.05كظخث٤ًّخ )ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش، ٓغ ٝؿٞى كَٝم ىحُش ا

َ كَٝم طؼُِٟ ُؼَٔ  ّـَ ، ر٤٘ٔخ ُْ طُٔ ٍٍ ح٧ٜٓخص حُٔٞظلخص ٝحُلخط٬ص ػ٠ِ طؼ٤ِْ ػخ

هخطش ؿ٤َ حُٔٞظلخص  –ح٧ٜٓخص. أٝطض حُيٍحٓش رظؼ٣ِِ حُظٞػ٤ش ٧ٜٓخص 

كٍٞ ىٍٝ حُِؼذ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧ه٬ه٢، ٝطظ٤ْٔ أٗشطش  –ٝٓليٝىحص حُظؼ٤ِْ 

ٞؿٜش ُيػ ُٓ  ْ ٌٛٙ حُـٞحٗذ حُظ٣ٞٔ٘شُؼذ 

( ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ىٍؿش ح٩طِحٕ ح٩ٗلؼخ٢ُ ُيٟ ٕٕٔٓٝٛيكض ىٍحٓش آ٤ٓٚ )

حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُؼخى٤٣ٖ رٔي٣٘ش ٓکش حُٔکَٓش،  ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش   حؽلخٍ حَُٝػش

( ؽلَ ٝؽلِش، ٝرِـض 2ٙٔٗحُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢)حُٔوخٍٕ(؛ ك٤غ رِؾ ٓـظٔغ حُيٍحٓش )

ؽلِش ٝطْ طَش٤ق أؽلخٍ حَُٝػش حُٔٞٛٞر٤ٖ ٖٓ ه٬ٍ ( ؽلَ 2ٝٙٔػ٤٘ش حُيٍحٓش ) 

ػيس ٓوخ٤٣ْ ُِظَش٤ق؛ ك٤غ حٓظويٓض حُيٍحٓش ٓو٤خّ حُوظخثض حُِٔٞک٤ش ُِکشق 

(، ػْ 2ٕٔٓػٖ ح٧ؽلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٢ َٓكِش ٓخهزَ حُٔيٍٓش ح١ٌُ أػيطٚ حُـخٓي١)

٧ؽلخٍ حهظزخٍ ٣ٍلٖ حُـٔؼ٢ ُِٔظلٞكخص حُِٕٔٞ، ػْ حهظزخٍ ٍْٓ حَُؿَ، ٝکخٕ ػيى ح

( ح٧ؽلخٍ ٓٞٛٞد، ػْ حٓظويٓض حُيٍحٓش ٓو٤خّ ٕ٘(، ٝرِؾ ػيى )٘ٔٔحُؼخى٤٣ٖ )

ح٩طِحٕ ح٩ٗلؼخ٢ُ)ٖٓ اػيحى حُزخكؼش (. ٝ أشخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ىٍؿش ح٩طِحٕ 

(، 9ٕٔ,ٖٙح٩ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ حَُٝػش حُٔٞٛٞر٤ٖ کخٗض َٓطلؼش رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

أؽلخٍ، حَُٝػش حُؼخى٤٣ٖ کخٗض َٓطلؼش رٔظٞٓؾ كٔخر٢  ٝىٍؿش ح٩طِحٕ ح٩ٗلؼخ٢ُ ُيٟ

ً ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص أؽلخٍ ٙ٘٘,ٖٗ) (، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَم ىحٍ أكظخث٤خ

( ُظخُق ح٧ؽلخٍ حُؼخى٤٣ٖ ٔٓ،ٓحَُٝػش حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُؼخى٤٣ٖ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

أؽلخٍ ٝػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤خً ك٢ ىٍؿش ح٩طِحٕ ح٩ٗلؼخ٢ُ ُيٟ 

اٗخع(، ُٝٔظـ٤َ َٓكِش  -حَُٝػش حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُؼخى٤٣ٖ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُـْ٘ )ًکٍٞ

 (.ٍٖٝػش-ٕحَُٝػش )ٍٝػش 

( حُٜخىكش ُظل٤َِ طؤػ٤َ حُز٤جش حَُه٤ٔش )ٝهض ٕٕٔٓ) Veraksa et alك٢ ىٍحٓش 

حُشخشش ٝحُٔلظٟٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ( ػ٠ِ ٗٔٞ أؽلخٍ ٓخ هزَ حُٔيٍٓش، حٓظوُيّ ٜٓ٘ؾ 

(. أظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ حُٔلظٟٞ ؿ٤َ ٕٕٓٓ–ٕٓٔٓىٍحٓش ) ٤ًٙ٘ي١ ُـحُظل٤َِ حُظٞ

حُٔ٘خٓذ حٍطزؾ رخٍطلخع حُؼيٝح٤ٗش ٝحٗولخع حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ر٤٘ٔخ ػُِ 

حُٔلظٟٞ حُٔ٘خٓذ حُِٔٞى ح٫ؿظٔخػ٢ ح٣٩ـخر٢، ًٔخ حٍطزؾ ٣ُخىس ٝهض حُشخشش رؼؼق 

ٍس ٝػغ ػٞحرؾ حُ٘ٔٞ حُؼخؽل٢ ٝحُٔؼَك٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢. أٝطض حُيٍحٓش رؼَٝ

طخٍٓش ُِٔلظٟٞ حَُه٢ٔ، ٝطلي٣ي أٝهخص ح٫ٓظويحّ، ٝطؼ٣ِِ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ 

 ح٬ُٔثْ ُلجش حُؼَٔ.
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( ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ أػَ حٓظويحّ 2ٕٔٓٝأؿَص حُٔـَر٢ )

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ػ٠ِ ِٓٞى ح٧ؽلخٍ ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش ٖٓ ٝؿٜش حُٞحُي٣ٖ، 

ٓظويٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢، ك٤غ طٌٞٗض ػ٤٘ش ُٝظلو٤ن أٛيحف حُيٍحٓش ح

( ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٖٓٔ ُي٣ْٜ أؽلخٍ ك٢ طِي حَُٔكِش ٣ٝٔظويٕٓٞ ٕٓٔحُيٍحٓش ٖٓ )

ح٧ؿِٜس حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش رٔيحٍّ ٓي٣٘ش ؿيس، ٝطْ ططز٤ن حٓظزخٗش ُو٤خّ ًُي حُظؤػ٤َ، 

ظ٤ش، ك٤غ ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ حٓظ٬ى أؿِذ أؽلخٍ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٧ؿِٜس ُٞك٤ش شو

٪( ُٔيس طظـخُٝ أٍرغ ٓخػخص ك٢ ح٤ُّٞ، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٣ٗٓٔظويٜٓٞٗخ ر٘ٔزش )

ٝؿٞى طؤػ٤َحص ِٓز٤ش ٫ٓظويحّ طِي حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ػ٠ِ ؿٞحٗذ حُظل٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش 

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُي٤٘٣ش ُِطلَ، ٝأٝطض حُيٍحٓش رؼٍَٝس طٞػ٤ش حُٞحُي٣ٖ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش 

ُ٘ٞٞؿ٤ش، ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ حٓظويحٜٓخ ك٢ حُـٞحٗذ ح٣٩ـخر٤ش ٫ٓظويحّ ح٧ؿِٜس حُظٌ

 ًخُ٘ٞحك٢ حُظو٤٘ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش. 

( ا٠ُ طل٤َِ أػَ أُؼخد شخشخص حُِْٔ )حُٜٞحطق 2ٕٔٓٝٛيكض ىٍحٓش ٓظ٢ُٞ )      

 2ح٤ًٌُش/ح٧ؿِٜس حُِٞك٤ش( ػ٠ِ ٗٔٞ ح٧ؽلخٍ ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس كظ٠ 

ٓ٘ٞحص، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ حُظل٢ِ٤ِ رخٓظويحّ حٓظز٤خٕ ؽزوض ػ٠ِ 

حَُٔكِش، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ  ( ٖٓ ح٥رخء ٝح٧ٜٓخص ٖٓٔ ُي٣ْٜ أؽلخٍ ػٖٔ طِيٓٗ)

% ٖٓ ح٧ؽلخٍ ٣زيإٔٝ حٓظويحّ طِي ح٧ُؼخد ٖٓ ه٬ٍ شخشخص حُِْٔ هزَ ػَٔ 2ٖ

( ٓخػخص ٤ٓٞ٣ًخ، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى رؼغ حُظؤػ٤َحص ٖ-ٕٓ٘ظ٤ٖ، رٔظٞٓؾ )

ح٣٩ـخر٤ش ٬ُٓظويحّ طٔؼِض رظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُؼو٤ِش )كَ حُٔش٬ٌص، ح٩ريحع( ر٘ٔزش 

ُي رؼغ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش ٝحُظ٢ شِٔض ػؼق حُ٘ٔٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ػُِش ر٘ٔزش %، ًٌٝٓ٘

%، ٝأٝطض حُيٍحٓش 9.ٙٙ%، ٝ حُـخٗذ حُـٔي١ ًَٔ ٝآ٫ّ ػٔٞى كو١َ ر٘ٔزش 22

ٓ٘ٞحص رٔخػش حٓظويحّ ٝحكيس كوؾ،  ٘-ٕرظلي٣ي ٝهض ح٫ٓظويحّ كٔذ ٨ُؽلخٍ رؼَٔ 

ىكش ُظلو٤ن طٞحُٕ ر٤ٖ حُلٞحثي ٝٓشخًٍش حُٞحُي٣ٖ ك٢ حُِؼذ، ٝحهظ٤خٍ أُؼخد طؼ٤ٔ٤ِش ٛخ

 ٝحُٔوخؽَ.

 انخؼقٛب ػهٗ انذساعبث انغببقت:

ٖٓ ه٬ٍ حٓظؼَحع حُيٍحٓخص حُٔخروش ٗـي إٔ ٛ٘خى رؼغ أٝؿٚ حُظشخرٚ 

 ٝح٫هظ٬ف ٓغ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ٣ٌٖٝٔ طلظ٤َ ًُي ٖٓ ه٬ٍ حُٔلخٍٝ حُظخ٤ُش:

 . يٍ حٛذ انٓذف:1

ظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝأػَٛخ ػ٠ِ حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ك٤غ ط٘خٍٝ حٓ

Hartati (2023 ،)حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٓغ ىٍحٓش 

(، ٝحُظ٢ ط٘خُٝض طؤػ٤َ ٕٕٔٓ) Veraksa(، ٝىٍحٓش ٕٕٕٓٝىٍحٓش حُشَع )

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝحُٔلظٟٞ حَُه٢ٔ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٨ُؽلخٍ، ر٤٘ٔخ 

( حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ طل٤َِ ىٍٝ حُِؼذ حُظو٤ِي١ )ؿ٤َ ٕٕٕٓىٍحٓش ؿش٤َ ) حهظِلض ٓغ

( حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ ٍرؾ ٕٕٕٓحَُه٢ٔ( ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝىٍحٓش  حُٔـخىػش )
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ح٩ىٓخٕ رؤٓخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش )٤ُْ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ طلي٣يحً(، ٝىٍحٓش حُؼٞح٢ٓ 

ظؼيىس ح٧رؼخى )حُظل٤ش، ح٤ًُِٞٔش... ( حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ طو٤٤ْ ح٥ػخٍ ٖٕٕٓٓٝحُط٤َس )

 حُظ٢ ٛيكض ُِظؼَف ػ٠ِ ح٫طِحٕ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ ح٧ؽلخٍ. (2021اُن(، ٝىٍحٓش آ٤ٓٚ )

 . يٍ حٛذ انًُٓج:2

حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ك٤غ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ٓغ ىٍحٓش حُٔـخىػش 

(، ٝىٍحٓش 2023) Hartati(، ٝىٍحٓش ٖٕٕٓ(، ٝىٍحٓش حُؼٞح٢ٓ ٝحُط٤َس )ٕٕٕٓ)

حُظ٢ حٓظويٓض حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ حُٔوخٍٕ، ٝحهظِلض ٓغ ىٍحٓش  (2021آ٤ٓٚ )

Veraksa (2021 ٝىٍحٓش ،)( حُظ٢ حػظٔيص ػ٠ِ حُظل٤َِ حُظ٤ًٞي١ )ُيٍحٓخص ٓخروش

خ ٗٞػ٤ًخ )أٓجِش ٓلظٞكش(. ٕٕٕٓحُشَع ) ًـ  ( حُظ٢ حٓظويٓض ٜٓ٘

 . يٍ حٛذ الأدٔاث:3

ظويحّ ح٫ٓظزخٗش حُٔـِوش ٓغ ىٍحٓش حُؼٞح٢ٓ حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ك٤غ حٓ

(، ٝىٍحٓش ٕٕٕٓ(، ٝىٍحٓش ؿش٤َ )ٕٕٕٓ(، ٝىٍحٓش حُٔـخىػش )ٖٕٕٓٝحُط٤َس )

Hartati (2023( ٚٝىٍحٓش آ٤ٓ ،)2021)( ٝحهظِلض ٓغ ىٍحٓش حُشَع ،ٕٕٕٓ )

 Veraksaحُظ٢ حٓظويٓض حٓظزخٗش رؤٓجِش ٓلظٞكش )ري٬٣ً ػٖ حُٔـِوّش(، ٝىٍحٓش 

 ظ٢ حٓظويٓض هٞحثْ طل٤َِ ُِيٍحٓخص حُٔخروش. ( ٝح2021ُ)

 . يب ٚغخفبد يٍ انذساعبث انغببقت:4

 طْ ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٖٓ ه٬ٍ:

  .اػَحء ٓويٓش ٝٓشٌِش حُيٍحٓش ٝاؽخٍٛخ حُ٘ظ١َ 

  حُظؼَف ػ٠ِ حُٔ٘خٛؾ حُزلغ ٝح٧ٓخ٤ُذ ح٩كظخث٤ش حُٔوظِلش، ٝحهظ٤خٍ ٓخ ٣٘خٓذ

 حُيٍحٓش حُلخ٤ُش. 

  .ٓوخٍٗش حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طٞطِض ا٤ُٜخ حُيٍحٓش ٓغ ٗظخثؾ طِي حُيٍحٓخص 

 . يب حخًٛض بّ انذساعت انحبنٛت:5

حُظ٢  -ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكؼخص-طظ٤ِٔ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رٌٜٞٗخ ٖٓ حُيٍحٓخص حُو٤ِِش 

ط٘خُٝض ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝطؤػ٤َٙ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ 

 ُٞش حُٔزٌَس ُِظ٤ٔ٘ش ك٢ ٓ٘طوش حُيٝحى٢ٓ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. َٓكِش حُطل

 الإجشاءاث انًٛذاَٛت

٣ٔظؼَع ٌٛح حُلظَ ح٩ؿَحءحص ح٤ُٔيح٤ٗش ُِيٍحٓش ٝحُٔظٔؼِش رٜٔ٘ـ٤ش ٝٓـظٔغ 

ٝػ٤٘ش حُيٍحٓش، ػْ أىٝحص حُيٍحٓش ٝؽَم حُظؤًي ٖٓ هظخثظٜخ، ٝرؼي ًُي ٣ظطَم 

 ويٓش. ا٠ُ حُٔؼخُـخص ح٩كظخث٤ش حُٔٔظ

 يُٓجٛت انذساعت:

حٓظويٓض حُزخكؼخص حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢، ك٤غ ٝأٗٚ حُٜٔ٘ؾ حُٔ٘خٓذ 

ُٔٞػٞع حُيٍحٓش، ك٤غ ٣ظ٤ق حُظؼَف ػ٠ِ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝأػَٛخ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ 

 ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس. 
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 يجخًغ انذساعت:

٣شَٔ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ؿ٤ٔغ أٜٓخص أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس رٔ٘طوش 

 حُيٝحى٢ٓ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. 

 ػُٛت انذساعت:

طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٓـظٔؼٜخ رط٣َوش حُؼ٤٘ش حُؼشٞحث٤ش حُز٤ٔطش، ك٤غ 

 ( أّ، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ طٞػ٤ق ُوظخثض طِي حُؼ٤٘ش:9ٖٙطٌٞٗض ٖٓ )

 اعت ػهٗ أعبط ػًش انطفم:حٕصٚغ ػُٛت انذس 

 ( ٕٚضح حٕصٚغ ػُٛت انذساعت ػهٗ أعبط ػًش انطفم1جذٔل سقى )

 انُغبت انًئٕٚت انخكشاس ػًش انطفم

 22.ٕٔ ٔ٘ ػ٬ع ٓ٘ٞحص

 ٕٗ.ٕٗ 9ٙ أٍرغ ٓ٘ٞحص

 2ٔ.ٕٓ 2ٕ هْٔ ٓ٘ٞحص

 2ٔ.ٕٗ 2ٙٔ ٓض ٓ٘ٞحص

 : 111 396 الاجًبنٙ

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع إٔ ٓؼظْ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ح٧ٜٓخص ح٬ُط٢ ُي٣ٜٖ 

٪(، ٤ِ٣ٜخ ح٧ٜٓخص ح٬ُط٢ ُي٣ٜٖ 2ٔ.ٕٗأؽلخٍ رؼَٔ ٓض ٓ٘ٞحص ك٤غ رِـض ٗٔزظٜٖ )

 -٪ ٕٗ.ٕٗػ٬ع( ٓ٘ٞحص ػ٠ِ حُظٞح٢ُ ر٘ٔذ رِـض ) -هْٔ  -أؽلخٍ رؼَٔ )أٍرغ 

ٕٓ.2ٔ ٪- ٕٔ.22 .)٪ 

 يخغٛش انًؤْم انؼهًٙ نلأو: حٕصٚغ ػُٛت انذساعت ػهٗ أعبط 

 ( ٕٚضح حٕصٚغ ػُٛت انذساعت ػهٗ أعبط يخغٛش انًؤْم انؼهًٙ نلأو2جذٔل سقى )

 انُغبت انًئٕٚت انخكشاس انًؤْم انؼهًٙ نلأو

 2٘.2 ٖٓ أهَ ٖٓ حُؼخ٣ٞٗش

 2ٓ.2 2ٕ ػخ٣ٞٗش ػخٓش

 ٔٔ.ٔٙ ٕٕٗ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٕٗ.ٕٗ 9ٙ ىٍحٓخص ػ٤ِخ

 : 111 9ٖٙ الاجًبنٙ

٪( ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ح٧ٜٓخص ح٬ُط٢ ٔٔ.ٖٓٙٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع إٔ )

٪( ُي٣ٜٖ ٓئ٬ٛص ػ٤ِٔش ػ٤ِخ، ٕٗ.٣ٕٗٔظٌِٖ ٓئَٛ ػ٢ِٔ رٌخ٣ٍُّٞٞ، ر٤٘ٔخ )

ح ) ًَ  ٪( ٖٓ ح٧ٜٓخص ح٬ُط٢ ُي٣ٜٖ ٓئَٛ ػ٢ِٔ ػخ٣ٞٗش ػخٓش ٝأهَ. ٘ٙ.ٗٔٝأه٤

 أداة انذساعت:

ُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض ٖٓ ه٬ٍ ح٩ؽ٬ع ػ٠ِ ح٧ىد حُ٘ظ١َ ٝح

ٓٞػٞع حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش، ٝحُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس 
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Veraksa (2021 ،)(، ٝىٍحٓش ٕٕٕٓ(، ٝىٍحٓش حُشَع )2023) Hartatiًيٍحٓش 

طْ طظ٤ْٔ حٓظزخٗش ُـٔغ حُز٤خٗخص، ك٤غ طٌٞٗض ك٢ طٍٞطٜخ ح٤ُٝ٧ش ٖٓ ٓل٣ٍٖٞ، 

حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ  -ٍٝ شَٔ حُز٤خٗخص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ُِؼ٤٘ش )ػَٔ حُطلَ كخُٔلٍٞ ح٧

٨ُّ(، ر٤٘ٔخ شَٔ حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ ػ٠ِ ؿِث٤ٖ، كخ٧ٍٝ ٣و٤ْ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ حُطلَ 

( كوَحص، ر٤٘ٔخ حُؼخ٢ٗ ٣و٤ْ حُظؤػ٤َحص حُ٘خؿٔش ػٖ ٨ُٔٓؿِٜس ح٤ًٌُش ٣ٝلظ١ٞ ػ٠ِ )

ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ أٍرؼش حرؼخى ح٫ٓظويحّ ُظِي ح٧ؿِٜس ػ٠ِ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُ٘

حُظلخػَ  -حُظؼخؽق ٝكْٜ حُٔشخػَ  -حُظلٌْ رخ٫ٗلؼخ٫ص  -)حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش 

خ ٘ح٫ؿظٔخػ٢(، رٞحهغ ) ًٔ ( كوَحص ٌَُ رؼي، ٝطْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ٤ٌَُص حُؤخ٢ٓ )ىحث

ح  -أك٤خًٗخ  -ؿخُزًخ  - ًٍ  أريحً(.  -ٗخى

 انخصبئص انغٛكٕيخشٚت نلاعخببَت:

ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓثٔش ح٫ٓظزخٗش هخٓض حُزخكؼخص رخُظؤًي ٖٓ طيهٜخ ٝػزخطٜخ، ًُٝي ٖٓ 

 ه٬ٍ ح٩ؿَحءحص حُظخ٤ُش:

 . صذق الاعخببَت:1

٣ظٔؼَ حُظيم ك٢ هيٍس ح٫ٓظزخٗش ػ٠ِ ه٤خّ ٓخ أػيص ٧ؿِٚ رخُلؼَ، ُِٝظؤًي ٖٓ 

 طيم ح٫ٓظزخٗش، هخٓض حُزخكؼخص رٌُي ٖٓ ه٬ٍ ؽ٣َوظ٤ٖ، ٢ٛٝ:

  انظبْش٘:انصذق 
( ٖٓ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ٖٓ ٘طْ ػَع ح٫ٓظزخٗش ك٢ طٍٞطٜخ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ )

١ًٝ حُوزَس ٝح٫هظظخص ك٢ ٓـخٍ ػِْ ٗلْ حُ٘ٔٞ، ًٌُٝي حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ، ًُٝي 

ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓثٔش كوَحص ح٫ٓظزخٗش ٬ٓٝٓش حُظ٤خؿش حُِـ٣ٞش، ٝاػخكش أٝ كٌف أٝ 

٪(، ٓغ رؼغ  2ٓٔل٤ٌٖٔ ػخ٤ُش ك٤غ رِـض )طؼي٣َ ُٜخ، ًٝخٗض ٗٔزش ح٩طلخم ر٤ٖ حُ

 ح٬ُٔكظخص ك٢ ط٤خؿش رؼغ حُلوَحص ٝطْ حُؼَٔ رٜخ. 

 :ٙصذق الاحغبق انذاخه 

رؼي اؿَحء حُظؼي٬٣ص حُظ٢ أٝط٠ رٜخ حُٔلٌٕٔٞ، طْ ططز٤ن ح٫ٓظزخٗش ػ٠ِ ػ٤٘ش 

( أّ ٖٓ ح٧ٜٓخص ح٬ُط٢ ُي٣ٜٖ أؽلخٍ ك٢ ٕ٘حٓظط٬ػ٤ش ٖٓ ٓـظٔغ حُيٍحٓش هٞحٜٓخ )

ش حُطلُٞش حُٔزٌَس، ٝكٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ُز٤َٕٓٞ ر٤ٖ كوَحص ح٫ٓظزخٗش َٓكِ

 ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٜخ، ٝطْ حُظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:

( ٕٚضح يؼبيم الاسحببط نبٛشعٌٕ بٍٛ فقشاث الاعخببَت ٔانذسجت انكهٛت 3جذٔل سقى )

 (51نٓب ػُذ دسجت حشٚت )ٌ= 

 حُلوَس حُٔلٍٞ
ٓؼخَٓ 

 ح٫ٍطزخؽ
 سحُلوَ

ٓؼخَٓ 

 ح٫ٍطزخؽ
 حُلوَس

ٓؼخَٓ 

 ح٫ٍطزخؽ
 حُلوَس

ٓؼخَٓ 

 ح٫ٍطزخؽ
 حُلوَس

ٓؼخَٓ 

 ح٫ٍطزخؽ

ٓٔظٟٞ 

 ح٫ٓظويحّ

ٔ ٓ.ٖ22** ٕ ٓ.ٗ2ٕ** ٖ ٓ.ٗ92** ٗ ٓ.ٕٗٙ** ٘ ٓ.ٖ٘ٙ** 

ٙ ٓ.ٖ٘9** 2 ٓ.ٖ٘2** 2 ٓ.ٖٙٓ** 9 ٓ.ٖٗٗ** ٔٓ ٓ.ٖ٘9** 

حُ٘ٔٞ 

 ح٫ٗلؼخ٢ُ

ٔ ٓ.2ٖٔ** ٕ ٓ.2ٓٔ** ٖ ٓ.ٕٙٓ** ٗ ٓ.29ٗ** ٘ ٓ.2ٖٔ** 

ٙ ٓ.2ٖٔ** 2 ٓ.ٖٙٔ** 2 ٓ.ٙ9ٗ** 9 ٓ.2ٙ2** ٔٓ ٓ.2ٖٔ** 
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ٔٔ ٓ.222** ٕٔ ٓ.٘2ٖ** ٖٔ ٓ.ٖٙٙ** ٔٗ ٓ.ٖٙٔ** ٔ٘ ٓ.ٙ9٘** 

ٔٙ ٓ.2ٙٗ** ٔ2 ٓ.2ٙ9** ٔ2 ٓ.2٘9** ٔ9 ٓ.2ٓٓ** ٕٓ ٓ.ٖٙٔ** 

 (ٔٓ.ٓ** طؼ٢٘ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع إٔ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ُز٤َٕٓٞ ر٤ٖ كوَحص ح٫ٓظزخٗش 

(، ٢ٛٝ ه٤ْ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 2ٙٗ.ٓ — ٖٙ٘.ٓٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٜخ طَحٝكض ر٤ٖ )

(، ٌُُي كبٕ ح٫ٓظزخٗش طظٔظغ ريٍؿش طيم حطٔخم ىحه٢ِ ٓ٘خٓزش، ٣ٌٖٝٔ ٔٓ.ٓى٫ُش )

 ح٩ػظٔخى ػ٤ِٜخ ك٢ ىٍحٓظ٘خ حُلخ٤ُش. 

 رببث الاعخببَت:. 2

٣ؼزَ حُؼزخص ػٖ هيٍس ح٫ٓظزخٗش ػ٠ِ اػطخء ٗلْ حُ٘ظ٤ـش ُِٔٔظـ٤ذ ك٢ كخٍ 

ططز٤وٜخ َٓس أهَٟ رؼي ٍَٓٝ كظَس ٤ُ٘ٓش رؼي أٍٝ ططز٤ن ُٜخ، ُِٝظؤًي ٖٓ ػزخص 

ح٫ٓظزخٗش هخٓض حُزخكؼخص رخٓظويحّ ؽ٣َوش حُظـِثش حُ٘ظل٤ش ٝٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 

ُؼزخص ٫ُلخًَٝٗزخم، ًُٝي ٫رؼخى ح٫ٓظزخٗش رَحٕٝ، ًٌُٝي ٓؼخَٓ ح-٤ُٔزَٓخٕ

 ٬ُٝٓظزخٗش ًٌَ، ٝطْ حُظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:

 (51( ٕٚضح يؼبيلاث انزببث لابؼبد الاعخببَت ػُذ دسجت حشٚت )ٌ= 4جذٔل سقى )

 ػذد انفقشاث انبؼذ
 يؼبيم انزببث

 انفبكشَٔببخ انخجضئت انُصفٛت

 **2ٕ9.ٓ **292.ٓ ٓٔ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس

 **22٘.ٓ **292.ٓ ٘ حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش

 **22ٙ.ٓ **2ٕ9.ٓ ٘ حُظلٌْ رخ٫ٗلؼخ٫ص

 **2ٖ9.ٓ **ٕٗٙ.ٓ ٘ حُظؼخؽق ٝكْٜ حُٔشخػَ

 **9ٔٙ.ٓ **2٘2.ٓ ٘ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢

 **1.090 **1.860 31 الاعخببَت ككم

ح٫ٓظزخٗش رط٣َوش حُظـِثش  ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع إٔ ٓؼخَٓ حُظزخع ٫رؼخى

(، ر٤٘ٔخ طَٝحف 292.ٓ — ٕٗٙ.ٓرَحٕٝ( طَحٝكض ر٤ٖ )-حُ٘ظل٤ش )ٓؼخَٓ ٤ٓزَٓخٕ

(، ٝرخُ٘ٔزش ٬ُٓظزخٗش 9ٔٙ.ٓ — 2ٕ9.ٓٓؼخَٓ حُلخًَٝٗزخم حُؼزخص ُ٘لْ ح٫رؼخى ر٤ٖ )

(، ر٤٘ٔخ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ٫ُلخًَٝٗزخم 2ٙ2.ٓرَحٕٝ )-ًٌَ كوي رِؾ ٓؼخَٓ ٤ٓزَٓخٕ

(، ٝرخُ٘ظَ ُٔؼخ٬ٓص حُؼزخص حُٔخروش كبٕ ح٫ٓظزخٗش طظٔظغ ريٍؿش ػزخص ػخ٤ُش 292.ٓ)

 ٝٓ٘خٓزش ٨ُرلخع حُظَر٣ٞش. 

 الاعخببَت فٙ صٕسحٓب انُٓبئٛت:

رؼي حُظؤًي ٖٓ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٬ُٓظزخٗش أطزلض ك٢ طٍٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش 

 -ُِؼ٤٘ش )ػَٔ حُطلَ طظٌٕٞ ٖٓ ٓل٣ٍٖٞ، كخُٔلٍٞ ح٧ٍٝ شَٔ حُز٤خٗخص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش 

( ٖٓحُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ(، ر٤٘ٔخ شَٔ حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ كوَحص ح٫ٓظزخٗش ٝطٌٞٗض ٖٓ )

كوَس، طُٞػض ػ٠ِ ؿِث٤ٖ، كخ٧ٍٝ ٣و٤ْ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش 

( كوَحص، ر٤٘ٔخ حُؼخ٢ٗ ٣و٤ْ حُظؤػ٤َحص حُ٘خؿٔش ػٖ ح٫ٓظويحّ ُظِي ٣ٝٔٓلظ١ٞ ػ٠ِ )
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٫ٗلؼخ٫ص ٝحُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ أٍرؼش حرؼخى )حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش ح٧ؿِٜس ػ٠ِ ح

( ٘حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢(، رٞحهغ ) -حُظؼخؽق ٝكْٜ حُٔشخػَ  -حُظلٌْ رخ٫ٗلؼخ٫ص  -

خ  ًٔ ح  -أك٤خًٗخ  -ؿخُزًخ  -كوَحص ٌَُ رؼي، ٝطْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ٤ٌَُص حُؤخ٢ٓ )ىحث ًٍ  -ٗخى

ِء ح٧ٍٝ رظٍٞس ا٣ـخر٤ش، ر٤٘ٔخ كوَحص حُـِء حُؼخ٢ٗ أريحً(، ك٤غ ط٤ـض كوَحص حُـ

كظ٤ـض رظٍٞس ِٓز٤ش، ك٤غ ٣ٌٖٔ حٓظزيحٍ حُزيحثَ رخُو٤ْ ح٤ٌُٔش، ٝطلي٣ي حُٔٔظٟٞ ٖٓ 

 ه٬ٍ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ:

 ( ٕٚضح الأٔصاٌ انُغبٛت نبذائم الاعخببَت ٔيذٖ كم بذٚم5جذٔل سقى )

 انبذٚم
 انٕصٌ انُغبٙ

 انًذٖ انًغخٕٖ
 عهبٛت اٚجببٛت

 ً  ٓٓ.٘ - ٕٔ.ٗ َٓطلغ ؿيحً ٔ ٘ ىحثٔخ

 ٕٓ.ٗ - ٔٗ.ٖ َٓطلغ ٕ ٗ ؿخُزًخ

 ٓٗ.ٖ - ٔٙ.ٕ ٓظٞٓؾ ٖ ٖ أك٤خٗخً

ح ًٍ  ٓٙ.ٕ - 2ٔ.ٔ ٓ٘ولغ ٗ ٕ ٗخى

 2ٓ.ٔ - ٓٓ.ٔ ٓ٘ولغ ؿيحً ٘ ٔ أريحً

 انًؼبنجبث الإحصبئٛت:

ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٓخ٤ُذ  SPSSطْ ح٫ٓظؼخٗش رزَٗخٓؾ طل٤َِ حُلِّ ح٩كظخث٤ش 

 ح٩كظخث٤ش حُظخ٤ُش:

  ،حُظٌَحٍ ٝحُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ُؼَع حُوظخثض حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ُؼ٤٘ش حُيٍحٓش

 ٝكٔخد ٗٔزش ح٩طلخم ر٤ٖ حُٔل٤ٌٖٔ. 

  ٖٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ُز٤َٕٓٞ ُِظؤًي ٖٓ طيم ح٫ٓظزخٗش، ًٌُٝي ُظلي٣ي حُؼ٬هش ر٤

 ٓظـ١َ٤ حُيٍحٓش. 

 ٕرَحٕٝ ٝحُلخًَٝٗزخم ُِظؤًي ٖٓ ػزخص ح٫ٓظزخٗش. -ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ٤ُٔزَٓخ 

  طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ANOVA  ُِٟٞظؤًي ٖٓ ى٫ُش حُلَٝم ك٢ طوي٣َ ٓٔظ

حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ  -حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٖٓ هزَ ح٧ؽلخٍ طزؼًخ ُٔظـ١َ٤ )ػَٔ حُطلَ 

 .)ّ٨ُ 

 ػشض َخبئج انذساعت ٔيُبقشخٓب

"يب يغخٕٖ اعخخذاو أطفبل ٝح١ٌُ ٣٘ض ػ٠ِ  ؤال الأٔلأٔلاً: انُخبئج انًخؼهقت ببنغ

  يشحهت انطفٕنت انًبكشة نلأجٓضة انزكٛت؟".
ُٝ٪ؿخرش ػ٠ِ ٌٛح حُٔئحٍ هخٓض حُزخكؼخص رلٔخد حُٔظٞٓؾ حُلٔخر٢ 

ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝحُٔٔظٟٞ ٫ٓظـخرخص أكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ كوَحص رؼي ىٍؿش 

 :ح٫ٓظويحّ، ٝطٞطِض ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش
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( ٕٚضح انًخٕعظ انحغببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ نذسجت اعخخذاو 6جذٔل سقى )

 الأطفبل نلأجٓضة انزكٛت

 انفقشة
انًخٕعظ 

 انحغببٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انخشحٛب انًغخٕٖ

 -طخرِض  -٣ٔظويّ ؽل٢ِ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش )ٛخطق 

 كخٓٞد( ٤ٓٞ٣خً.
 ٔ َٓطلغ ٕٔ.ٓ 2٘.ٖ

ُِـٜخُ ػٖ ٓخػظ٤ٖ ط٣ِي ٓيس حٓظويحّ ؽل٢ِ 

 ٓظٞحطِظ٤ٖ ك٢ حَُٔس حُٞحكيس.
 ٕ َٓطلغ ٕٙ.ٓ 2ٕ.ٖ

٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ ك٢ حُظزخف حُزخًَ هزَ حٌُٛخد 

 ا٠ُ حَُٝػش.
 ٗ ٓظٞٓؾ 9ٖ.ٓ ٕٕ.ٖ

ٚ هخٍؽ حٍُِٔ٘ )ك٢  ٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ أػ٘خء ط٘وُِّ

 ح٤ُٔخٍس أٝ ح٧ٓخًٖ حُؼخٓش(.
 ٓٔ ٓ٘ولغ 9ٕ.ٓ 2ٙ.ٔ

حُـٜخُ أػ٘خء ٝؿٞى ػ٤ٞف ك٢ حٍُِٔ٘ ٣ٔظويّ ؽل٢ِ 

 رشٌَ أًزَ.
 9 ٓظٞٓؾ ٔٗ.ٓ 2ٓ.ٕ

٣ظ٘وَ ؽل٢ِ ر٤ٖ حُظطز٤وخص أٝ حُل٤ي٣ٞٛخص ىٕٝ ط٤ًَِ 

 ػ٠ِ ٓلظٟٞ ٓليى.
 2 ٓظٞٓؾ ٔٗ.ٓ 2٘.ٕ

 ٙ ٓظٞٓؾ ٓ٘.ٓ 2٘.ٕ ٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ ىٕٝ ٝؿٞى١ ك٢ حُـَكش ٗلٜٔخ.

اػيحىحص أطلٌْ ك٢ حُٔلظٟٞ ح١ٌُ ٣شخٛيٙ ؽل٢ِ ػزَ 

 حَُهخرش ح٧ر٣ٞش.
 ٖ َٓطلغ ٘٘.ٓ ٓٙ.ٖ

٣ٔظويّ ؽل٢ِ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظ٢ طظطِذ طلخػ٬ً 

 ك٤ًَخً )ًخَُهض أٝ ح٣َُخػش(.
 2 ٓظٞٓؾ 9ٕ.ٓ 2ٓ.ٕ

أشؼَ رؤٕ ؽل٢ِ ٓيٖٓ رشٌَ ًز٤َ ػ٠ِ ح٧ؿِٜس 

 ح٩ٌُظ٤َٗٝش. 
 ٘ ٓظٞٓؾ 9ٖ.ٓ ٕٔ.ٖ

 يخٕعظ 1.36 3.16 يغخٕٖ اعخخذاو انطفم نلأجٓضة انزكٛت ككم

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع ٝؿٞى طلخٝطخً ك٢ ػزخٍحص ٌٛح حُزؼي ر٤ٖ حُٔٔظٟٞ 

حُٔ٘ولغ(، ك٤غ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش  -حُٔظٞٓؾ  -)حَُٔطلغ 

(، 2٘.ٖكخٓٞد( ٤ٓٞ٣ًخ"، ك٢ حُظَط٤ذ ح٧ٍٝ رٔظٞٓؾ كٔخر٢ ) -طخرِض  -)ٛخطق 

ظٟٞ َٓطلغ، ر٤٘ٔخ ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ كوي ؿخءص ( ٕٝٓٔٔ.ٓٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )

حُؼزخٍس "ط٣ِي ٓيس حٓظويحّ ؽل٢ِ ُِـٜخُ ػٖ ٓخػظ٤ٖ ٓظٞحطِظ٤ٖ ك٢ حَُٔس حُٞحكيس"، 

(، ٝٓٔظٟٞ َٓطلغ، ٝك٢ ٕٙ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2ٕ.ٖرٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ص حُظَط٤ذ حُؼخُغ ؿخءص حُؼزخٍس "أطلٌْ ك٢ حُٔلظٟٞ ح١ٌُ ٣شخٛيٙ ؽل٢ِ ػزَ اػيحىح

(، ٝرٔٔظٟٞ ٘٘.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٓٙ.ٖحَُهخرش ح٧ر٣ٞش"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

َٓطلغ أ٣ؼًخ، ك٢ حُٔٔظٟٞ حُٔظٞٓؾ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ ك٢ حُظزخف 

(، ٕٕ.ٖحُزخًَ هزَ حٌُٛخد ا٠ُ حَُٝػش"، ك٢ حُظَط٤ذ حَُحرغ رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ْٓ ؿخءص حُؼزخٍس "أشؼَ رؤٕ ؽل٢ِ (، ٝك٢ حُظَط٤ذ حُوخ9ٖ.ٓٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )

(، ٝحٗلَحف ٕٔ.ٖٓيٖٓ رشٌَ ًز٤َ ػ٠ِ ح٧ؿِٜس ح٩ٌُظ٤َٗٝش"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )
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(، ر٤٘ٔخ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ ىٕٝ ٝؿٞى١ ك٢ حُـَكش 9ٖ.ٓٓؼ٤خ١ٍ )

(، ٓ٘.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2٘.ٕٗلٜٔخ"، ك٢ حُظَط٤ذ حُٔخىّ رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

حُٔخرغ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظ٢ طظطِذ  ٝك٢ حُظَط٤ذ

(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ 2ٓ.ٕطلخػ٬ً ك٤ًَخً )ًخَُهض أٝ ح٣َُخػش("، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

(، ر٤٘ٔخ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ظ٘وَ ؽل٢ِ ر٤ٖ حُظطز٤وخص أٝ حُل٤ي٣ٞٛخص ىٕٝ ط٤ًَِ 9ٕ.ٓ)

(، ٝحٗلَحف 2٘.ٕؾ كٔخر٢ )ػ٠ِ ٓلظٟٞ ٓليى"، ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخٖٓ، رٔظٞٓ

(، ٝك٢ حُظَط٤ذ حُظخٓغ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ أػ٘خء ٔٗ.ٓٓؼ٤خ١ٍ )

(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ 2ٓ.ٕٝؿٞى ػ٤ٞف ك٢ حٍُِٔ٘ رشٌَ أًزَ"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ح ك٢ حُٔٔظٟٞ حُٔ٘ولغ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ ٔٗ.ٓ) ًَ ( أ٣ؼًخ، ٝأه٤

ؽ حٍُِٔ٘ )ك٢ ح٤ُٔخٍس أٝ ح٧ٓخًٖ حُؼخٓش("، ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخشَ، أػ٘خء ط٘وُِّٚ هخٍ

(، ٝرخُ٘ٔزش ُٔٔظٟٞ حٓظويحّ 9ٕ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2ٙ.ٔرٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ًٌَ ػ٠ِ أٓخّ طوي٣َ أٜٓخطْٜ ًخٕ ك٢ حُٔٔظٟٞ 

ٓزن ٣ٌٖٔ (، ٓٔخ ٖٙ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٙٓ.ٖحُٔظٞٓؾ، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ح٩ؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حُٔخرن رؤٗٚ "٣ٞؿي ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش 

ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس"، ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش حُٔـخىػش 

(، ٝحُظ٢ طٞطِض ا٠ُ ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ اىٓخٕ ٝحٓظويحّ حُطلَ ٨ُؿِٜس ٕٕٕٓ)

(، ٝحُظ٢ ٖٕٕٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش حُؼٞح٢ٓ ٝحُط٤َس )ح٤ًٌُش، ٝطوظق ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش  ٓ

 طٞطِض ا٠ُ ٝؿٞى ٓٔظٟٞ َٓطلغ ٫ٓظويحّ ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش.

َ حُزخكؼخص ًُي رـٜٞى حُظٞػ٤ش ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ك٤غ ٣ظْ  ِّٔ ٝطلُ

طٞػ٤ش حُٔـظٔغ رٔوخؽَ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش هخطشً ػ٠ِ ح٧ؽلخٍ. ٝهي ٓخٛٔض ٌٛٙ حُـٜٞى 

طؼ٣ِِ ٝػ٢ حُٞحُي٣ٖ، ٓٔخ أىٟ ا٠ُ طلي٣ي ٝهض حٓظويحّ ح٧ر٘خء ُظِي ح٧ؿِٜس، ك٢ 

َٝٓحهزش حُٔلظٟٞ حُٔؼَٝع ُْٜ ػزَ رَحٓؾ حَُهخرش ح٧ر٣ٞش حُٔظخكش. ًٔخ ٣َطزؾ ٌٛح 

ٖٓ طٞك٤َ رَحٓؾ طَك٤ٜ٤ش ُـ٤ٔغ أكَحى ح٧َٓس،  ٖٕٓٓرٔخ طظزٞ ا٤ُٚ ٍإ٣ش حٌُِٔٔش 

 ِٜس ح٤ًٌُش ُِظ٤ِٔش.ٓٔخ ٣وَِ حػظٔخى ح٧ؽلخٍ ػ٠ِ ح٧ؿ

"يب يغخٕٖ انًُٕ الاَفؼبنٙ ٝح١ٌُ ٣٘ض ػ٠ِ  ربَٛبً: انُخبئج انًخؼهقت ببنغؤال انزبَٙ

 نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة؟". 
ُٝ٪ؿخرش ػ٠ِ ٌٛح حُٔئحٍ طْ كٔخد حُٔظٞٓؾ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ 

 ٝطْ حُظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:ٝحُٔٔظٟٞ ٫رؼخى حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝكوَحص طِي ح٧رؼخى، 

 . بؼذ انخقهببث انًضاجٛت:1
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   6; 

( ٕٚضح انًخٕعظ انحغببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ نفقشاث بؼذ انخقهببث 0جذٔل سقى )

 انًضاجٛت نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة

 انفقشة
انًخٕعظ 

 انحغببٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انخشحٛب انًغخٕٖ

ًًخ ػظز٤خً ػ٘ي حٗظٜخء  ٣ظَُٜ ؽل٢ِ ِٓٞ

 رطخ٣ٍش حُـٜخُ.
 ٖ ٓظٞٓؾ 2ٗ.ٓ ٙٓ.ٖ

طظلٖٔ ِٓحؿ٤ش ؽل٢ِ كٍٞ كظُٞٚ ػ٠ِ 

 حُـٜخُ.
 ٘ ٓ٘ولغ ٔٗ.ٓ 2ٖ.ٕ

٣ؼخ٢ٗ ؽل٢ِ ٖٓ ًٞحر٤ْ أٝ ٓوخٝف ٤ِ٤ُش 

 َٓطزطش رٔلظٟٞ شخٛيٙ ػ٠ِ حُـٜخُ.
 ٕ َٓطلغ ٖٗ.ٓ 9٘.ٖ

٣ظَُٜ ؽل٢ِ ٗٞرخص رٌخء ؿ٤َ ٓزٍَس رؼي 

 حٓظويحّ حُـٜخُ.
 ٔ َٓطلغ 2ٖ.ٓ 2ٔ.ٖ

٣ظزق ؽل٢ِ ٣َٓغ ح٫ٗلؼخٍ ػ٘ي ٓلخُٝش 

 طو٤َِ ٝهض حٓظويحّ حُـٜخُ.
 ٗ ٓظٞٓؾ 2ٗ.ٓ 2ٗ.ٕ

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع ٓٔظٟٞ ػزخٍحص رؼي حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش ُيٟ أؽلخٍ 

ٓ٘ولغ(، ك٤غ ؿخءص حُؼزخٍس  -ٓظٞٓؾ  -َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس طَحٝف ر٤ٖ )َٓطلغ 

َ ٓزٍَس رؼي حٓظويحّ حُـٜخُ"، ك٢ حُظَط٤ذ ح٧ٍٝ "٣ظَُٜ ؽل٢ِ ٗٞرخص رٌخء ؿ٤

(، ٝٓٔظٟٞ َٓطلغ، ر٤٘ٔخ ؿخءص 2ٖ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2ٔ.ٖٓظٞٓؾ كٔخر٢ )

حُؼزخٍس "٣ؼخ٢ٗ ؽل٢ِ ٖٓ ًٞحر٤ْ أٝ ٓوخٝف ٤ِ٤ُش َٓطزطش رٔلظٟٞ شخٛيٙ ػ٠ِ 

(، ٖٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )9٘.ٖحُـٜخُ"، ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ٓٔظٟٞ َٓطلغ أ٣ؼًخ، ٝك٢ حُظَط٤ذ حُؼخُغ ٝحَُحرغ ؿخءص حُؼزخٍط٤ٖ "٣ظَُٜ ؽل٢ِ ٝ

ًًخ ػظز٤ًخ ػ٘ي حٗظٜخء رطخ٣ٍش حُـٜخُ" ٝ"٣ظزق ؽل٢ِ ٣َٓغ ح٫ٗلؼخٍ ػ٘ي ٓلخُٝش  ِٞٓ

(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ 2ٗ.ٕ - ٙٓ.ٖطو٤َِ ٝهض حٓظويحّ حُـٜخُ"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ح ؿخءص حُؼزخٍس "طظلٖٔ ( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ، ٝرٔٔظٟٞ 2ٓٗ.ٓ - 2ٗ.ٓ) ًَ ظٞٓؾ، ٝأه٤

ِٓحؿ٤ش ؽل٢ِ كٍٞ كظُٞٚ ػ٠ِ حُـٜخُ"، ك٢ حُظَط٤ذ حُوخْٓ ٝح٧ه٤َ، رٔظٞٓؾ 

 (، ٝٓٔظٟٞ ٓ٘ولغ. ٔٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2ٖ.ٕكٔخر٢ )

 . بؼذ انخحكى ببلاَفؼبلاث:2

( ٕٚضح انًخٕعظ انحغببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ نفقشاث بؼذ انخحكى 8جذٔل سقى )

 الاَفؼبلاث نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشةفٙ 

 انفقشة
انًخٕعظ 

 انحغببٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انخشحٛب انًغخٕٖ

٣ظَُٜ ؽل٢ِ طؼٞرش ك٢ ح٫ٗظظخٍ ُِلظٍٞ 

ػ٠ِ حُـٜخُ )ٓؼَ حُظَحم أٝ حُزٌخء اًح 

 طؤهَصِ ك٢ اػطخثٚ ا٣خٙ(.

 ٗ ٓظٞٓؾ 9ٗ.ٓ ٕٓ.ٖ

 ٔ َٓطلغ ٖٙ.ٓ ٘ٓ.٣ٗٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ ُظـ٘ذ ٓٞحؿٜش 
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طؼ٤َ هٞكٚ )ٓؼَ حٌُٛخد ا٠ُ ٌٓخٕ ٓٞحهق 

 ؿي٣ي(.

٣ظَُٜ ؽل٢ِ ػ٬ٓخص كَؽ ٗشخؽ أٝ ٤ٛخؽ 

 رؼي حٓظويحّ حُـٜخُ ُلظَس ؽ٣ِٞش.
 ٖ ٓظٞٓؾ ٘٘.ٓ 2ٔ.ٖ

٣ؼزَِّ ؽل٢ِ ػٖ ٓشخػَٙ رشٌَ ٓزخُؾ ك٤ٚ 

)ًخُظَحم أٝ حُؼَد( ػ٘ي ٓوخؽؼش 

 حٓظويحٓٚ ُِـٜخُ.

 ٘ ٓظٞٓؾ ٘٘.ٓ 9ٖ.ٕ

ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ ح٫ٓظٔظخع ٣زيٝ ؽل٢ِ 

 رخ٧ٗشطش ح٤ٓٞ٤ُش ىٕٝ ٝؿٞى حُـٜخُ.
 ٕ ٓظٞٓؾ ٗٗ.ٓ ٕٖ.ٖ

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٗـي رؤٕ ٓٔظٟٞ ػزخٍحص رؼي حُظلٌْ رخ٫ٗلؼخ٫ص طَحٝف ر٤ٖ 

ٓظٞٓؾ ا٠ُ َٓطلغ، ك٤غ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ حُـٜخُ ُظـ٘ذ ٓٞحؿٜش 

ؿي٣ي("، ك٢ حُظَط٤ذ ح٧ٍٝ، رٔٔظٟٞ ٓٞحهق طؼ٤َ هٞكٚ )ٓؼَ حٌُٛخد ا٠ُ ٌٓخٕ 

(، ر٤٘ٔخ ؿخءص رو٤ش ٖٙ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )٘ٓ.َٗٓطلغ، ٝٓظٞٓؾ كٔخر٢ )

حُؼزخٍحص ك٢ حُٔٔظٟٞ حُٔظٞٓؾ، ك٤غ حكظِض حُؼزخٍس "٣زيٝ ؽل٢ِ ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ 

ح٫ٓظٔظخع رخ٧ٗشطش ح٤ٓٞ٤ُش ىٕٝ ٝؿٞى حُـٜخُ" حُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ رٔظٞٓؾ كٔخر٢ 

(، ٝك٢ حُظَط٤ذ حُؼخُغ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ظَُٜ ٗٗ.ٓحف ٓؼ٤خ١ٍ )(، ٝحٗلَٕٖ.ٖ)

ؽل٢ِ ػ٬ٓخص كَؽ ٗشخؽ أٝ ٤ٛخؽ رؼي حٓظويحّ حُـٜخُ ُلظَس ؽ٣ِٞش"، رٔظٞٓؾ 

(، ٝك٢ حُظَط٤ذ حَُحرغ ؿخءص حُلوَس ٘٘.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2ٔ.ٖكٔخر٢ )

حُزٌخء اًح  "٣ظَُٜ ؽل٢ِ طؼٞرش ك٢ ح٫ٗظظخٍ ُِلظٍٞ ػ٠ِ حُـٜخُ )ٓؼَ حُظَحم أٝ

(، 9ٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٕٓ.ٖطؤهَصِ ك٢ اػطخثٚ ا٣خٙ("، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ٝك٢ حُظَط٤ذ حُوخْٓ ٝح٧ه٤َ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ؼزَِّ ؽل٢ِ ػٖ ٓشخػَٙ رشٌَ ٓزخُؾ 

ك٤ٚ )ًخُظَحم أٝ حُؼَد( ػ٘ي ٓوخؽؼش حٓظويحٓٚ ُِـٜخُ"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ 

 (.٘٘.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )9ٖ.ٕ)

 ذ انخؼبطف ٔفٓى انًشبػش:. بؼ3

( ٕٚضح انًخٕعظ انحغببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ نفقشاث بؼذ انخؼبطف 9جذٔل سقى )

 ٔفٓى انًشبػش نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة

 انفقشة
انًخٕعظ 

 انحغببٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انخشحٛب انًغخٕٖ

٫ ٬٣كع ؽل٢ِ ػ٘يٓخ ٣شؼَ أكي أكَحى 

 حُـؼذ.ح٧َٓس رخُلِٕ أٝ 
 ٘ َٓطلغ ٘ٗ.ٓ ٕٙ.ٖ

٫ ٣لخٍٝ ؽل٢ِ ٓٞحٓخس ح٥ه٣َٖ ػ٘ي 

 ٍإ٣ظْٜ ٣زٌٕٞ.
 ٖ َٓطلغ ٕٗ.ٓ ٘ٙ.ٖ

٣ٔظويّ ؽل٢ِ ًِٔخص ؿخٍكش )ٓؼَ 

"أًَٛي"( ٣وِيٛخ ٖٓ حُٔلظٟٞ ح١ٌُ 

 ٣شخٛيٙ.

 ٗ َٓطلغ 9ٗ.ٓ ٖٙ.ٖ
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٫ ٣لْٜ ؽل٢ِ حُلَم ر٤ٖ حُٔشخػَ ح٧ٓخ٤ٓش 

 )ًخُلَف، حُلِٕ، حُـؼذ(.
 ٔ َٓطلغ 9ٖ.ٓ 9ٙ.ٖ

٣وِي ؽل٢ِ ٓشخٛي حٗلؼخ٤ُش ؿ٤َ ٓ٘خٓزش 

 )ًخُؼلي ػ٠ِ شوض ٣ظؤُْ(.
 ٕ َٓطلغ 2ٖ.ٓ 29.ٖ

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع إٔ ٓٔظٟٞ ؿ٤ٔغ ػزخٍحص رؼي حُظؼخؽق ٝكْٜ 

حُٔشخػَ ًخٗض َٓطلؼش، ك٤غ ؿخءص حُؼزخٍس "٫ ٣لْٜ ؽل٢ِ حُلَم ر٤ٖ حُٔشخػَ 

(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ 9ٙ.ٖٞٓؾ كٔخر٢ )ح٧ٓخ٤ٓش )ًخُلَف، حُلِٕ، حُـؼذ("، رٔظ

(، ر٤٘ٔخ ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ ؿخءص حُؼزخٍس "٣وِي ؽل٢ِ ٓشخٛي حٗلؼخ٤ُش ؿ٤َ 9ٖ.ٓ)

(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ 29.ٖٓ٘خٓزش )ًخُؼلي ػ٠ِ شوض ٣ظؤُْ("، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

(، ٝك٢ حُظَط٤ذ حُؼخُغ ؿخءص حُؼزخٍس "٫ ٣لخٍٝ ؽل٢ِ ٓٞحٓخس ح٥ه٣َٖ ػ٘ي 2ٖ.ٓ)

(، ٝك٢ حُظَط٤ذ ٕٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )٘ٙ.٣ٖزٌٕٞ"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ ) ٍإ٣ظْٜ

حَُحرغ ؿخءص حُؼزخٍس "٣ٔظويّ ؽل٢ِ ًِٔخص ؿخٍكش )ٓؼَ "أًَٛي"( ٣وِيٛخ ٖٓ 

(، ٝك٢ 9ٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٙ.ٖحُٔلظٟٞ ح١ٌُ ٣شخٛيٙ"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

٘يٓخ ٣شؼَ أكي أكَحى حُظَط٤ذ حُوخْٓ ٝح٧ه٤َ ؿخءص حُؼزخٍس "٫ ٬٣كع ؽل٢ِ ػ

 (.٘ٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٕٙ.ٖح٧َٓس رخُلِٕ أٝ حُـؼذ"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

 . بؼذ انخفبػم الاجخًبػٙ:4

( ٕٚضح انًخٕعظ انحغببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ نفقشاث بؼذ 11جذٔل سقى )

 انخفبػم الاجخًبػٙ نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة

 انفقشة
انًخٕعظ 

 انحغببٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انخشحٛب انًغخٕٖ

٣ظـ٘ذ ؽل٢ِ حُظٞحطَ حُزظ١َ ٓغ 

 ح٥ه٣َٖ أػ٘خء أٝ رؼي حٓظويحّ حُـٜخُ.
 ٕ َٓطلغ 9ٖ.ٓ ٕ٘.ٖ

٫ ٣شخٍى ؽل٢ِ طـخٍرٚ ٓغ ح٧طيهخء ا٫ اًح 

 طؼِوض رخ٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش.
 ٔ َٓطلغ 2ٖ.ٓ 2ٕ.ٖ

٣ظَُٜ ؽل٢ِ حِٗػخؿًخ ػ٘ي ٓلخُٝش ح٥ه٣َٖ 

 ا٤ُٚ أػ٘خء حٓظويحٓٚ ُِـٜخُ.حُظليع 
 ٖ ٓظٞٓؾ ٗٗ.ٓ ٕٗ.ٖ

٣لؼَ ؽل٢ِ حُـِّٞ رٔلَىٙ ٓغ حُـٜخُ 

 ػ٠ِ حُٔشخًٍش ك٢ حُِؼذ حُـٔخػ٢.
 ٖ ٓظٞٓؾ ٖٗ.ٓ ٕٗ.ٖ

خ رٖٔ كُٞٚ اًح ًخٕ  ًٓ ٫ ٣زي١ ؽل٢ِ حٛظٔخ

 ٓ٘شـ٬ً رخُـٜخُ.
 ٗ ٓظٞٓؾ 2٘.ٓ 9ٔ.ٕ

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ؿخءص ك٢ حُظَط٤ذ ح٧ٍٝ حُؼزخٍس "٫ ٣شخٍى ؽل٢ِ طـخٍرٚ 

(، 2ٕ.ٖٓغ ح٧طيهخء ا٫ اًح طؼِوض رخ٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

(، ٝٓٔظٟٞ َٓطلغ، ر٤٘ٔخ ؿخءص ك٢ حُظَط٤ذ حَُحرغ ٝح٧ه٤َ 2ٖ.ٓٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )

خ رٖٔ كُٞٚ اًح ًٓ ًخٕ ٓ٘شـ٬ً رخُـٜخُ"، رٔظٞٓؾ كٔخر٢  حُؼزخٍس "٫ ٣زي١ ؽل٢ِ حٛظٔخ

 (، ٝٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ. 2٘.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )9ٔ.ٕ)
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 . انًُٕ الاَفؼبنٙ ككم:5

( ٕٚضح انًخٕعظ انحغببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ لابؼبد انًُٕ 11جذٔل سقى )

 الاَفؼبنٙ ككم نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة

 انبؼذ
انًخٕعظ 

 انحغببٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انخشحٛب انًغخٕٖ

 ٗ ٓظٞٓؾ ٖٕ.ٓ ٔٔ.ٖ حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش

 ٖ ٓظٞٓؾ ٕٕ.ٓ ٖٓ.ٖ حُظلٌْ رخ٫ٗلؼخ٫ص

 ٔ َٓطلغ ٘ٗ.ٓ 2٘.ٖ حُظؼخؽق ٝكْٜ حُٔشخػَ

 ٕ ٓظٞٓؾ ٙٗ.ٓ ٖٖ.ٖ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢

 يخٕعظ 1.43 3.30 انًُٕ الاَفؼبنٙ ككم

ٓٔظ٣ٞخص أرؼخى حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع ٝؿٞى طلخٝص ك٢ 

ك٤غ ؿخء رؼي حُظؼخؽق ٝكْٜ حُٔشخػَ ك٢ حُظَط٤ذ ح٧ٍٝ رٔٔظٟٞ َٓطلغ، ٝٓظٞٓؾ 

(، ر٤٘ٔخ ؿخء رؼي حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ ٘ٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2٘.ٖكٔخر٢ )

(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٖٖ.ٖحُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ رٔٔظٟٞ ٓظٞٓؾ، ٝٓظٞٓؾ كٔخر٢ )

رؼي حُظلٌْ رخ٫ٗلؼخ٫ص ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخُغ رٔظٞٓؾ كٔخر٢  (، ر٤٘ٔخ ؿخءٙٗ.ٓ)

(، ٝٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ، ٝك٢ حُظَط٤ذ حَُحرغ ٕٕ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٓ.ٖ)

(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٔٔ.ٖٝح٧ه٤َ ؿخء رؼي حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

ي ؿخء ك٢ (، ٝٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ أ٣ؼًخ، ٝرخُ٘ٔزش ُٔٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ كوٖٕ.ٓ)

(، ٌُُي ٖٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )2ٖ.ٖحُٔٔظٟٞ حُٔظٞٓؾ، رٔظٞٓؾ كٔخر٢ )

٣ٌٖٔ ح٩ؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حُٔخرن رؤٗٚ "٣ٞؿي ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ 

 (2021أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس"، ٝطوظِق ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش آ٤ٓٚ )

 ٖٓ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ. حُظ٢ طٞطِض ُٞؿٞى ٓٔظٟٞ َٓطلغ

ٞؿّٚ ُِطلَ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٖٓ هزَِ ح٧َٓس  ُٔ ١ حُزخكؼخص ًُي ا٠ُ ح٫ٛظٔخّ حُ ِّ طؼُ

ًَِّ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ ٗٔٞٙ، ٫ٝ  ؼِّٔخص َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس، ك٤غ ٣َُ ُٓ ٝ

ح ُظؤػ٤َٙ حُزخُؾ ػ٠ِ رخه٢ حُـٞحٗذ. ٝطٔخش٤ًخ ٓغ ٌٛح ح٫ٛظ ًَ ٔخّ، ٤ٓٔخ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٗظ

أ٤ٔٛشً ُظ٘شجش حُلَى ح٤ُِٔٔش ػزَ ط٤ٔ٘ش ؿٞحٗذ ٗٔٞٙ ٌٓ٘  ٖٕٓٓأُٝض ٍإ٣ش حٌُِٔٔش 

شظَى ػٖ ظٍٜٞ ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ حُ٘ٔٞ  ُٔ حُطلُٞش حُٔزٌَس. ٝهي أٓلَ ٌٛح حُظ٤ًَِ حُ

 ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش.

عخخذاو "ْم ٕٚجذ حأرٛش لا ٝح١ٌُ ٣٘ض ػ٠ِ ربنزبً: انُخبئج انًخؼهقت ببنغؤال انزبنذ

 . الأجٓضة انزكٛت ػهٗ انًُٕ الاَفؼبنٙ نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة؟"

ُٝ٪ؿخرش ػ٠ِ ٌٛح حُٔئحٍ هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ُز٤َٕٓٞ ر٤ٖ 

ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش، ٝٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش 

 حُظخ٤ُش: حُٔزٌَس، ٝطْ حُظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ
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( ٕٚضح حأرٛش اعخخذاو الأجٓضة انزكٛت ػهٗ انًُٕ الاَفؼبنٙ نذٖ 12جذٔل سقى )

 أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة

 يؼبيم الاسحببط انًخغٛشاث
يغخٕٖ 

 انذلانت
 انذلانت َٕع انؼلاقت

 حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش

 حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ 
-ٓ.2٘2** ٓ.ٓٓٓ 

ػ٤ٌٔش 

 ٓخُزش
 ىحُش

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع إٔ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ُز٤َٕٓٞ ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ 

( ػ٘ي ٓٔظٟٞ 2٘2.ٓ-ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ٝٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي٣ْٜ رِؾ )

(، ٝرخُ٘ظَ ا٠ُ ٓٔظٟٞ حُي٫ُش حُٔلٔٞد كبٗٚ أهَ رٌؼ٤َ ٖٓ ٓٓٓ.ٓى٫ُش ٓلٔٞد )

(، ٌُُي كبٕ حُؼ٬هش ىحُش اكظخث٤ًخ، ٌُُي ٘ٓ.ٓٓٔظٟٞ حُي٫ُش حُٔؼظٔي ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش )

٣ٌٔ٘٘خ ح٩ؿخرش ػ٠ِ ٌٛح حُٔئحٍ رؤٗٚ "طٞؿي ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ػ٤ٌٔش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ 

حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس"، 

طِض ا٠ُ (، ٝحُظ٢ ط2023ٞ) Hartati et alٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش 

ٝؿٞى طؤػ٤َ ِٓز٢ ٫ٓظويحّ ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ حُؼخؽل٢ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ 

(، ٝحُظ٢ طٞطِض ا٠ُ ٝؿٞى طؤػ٤َ ِٓز٢ ٫ٓظويحّ ُٕٕٕٓي٣ْٜ، ٝىٍحٓش حُشَع )

ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ػ٠ِ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُٔوظِلش، ٝىٍحٓش حُٔـَر٢ 

(، ٝحُِظخٕ طٞطِظخ ُٞؿٞى طؤػ٤َ ِٓز٢ ٫ٓظويحّ 2ٕٔٓ(، ٝىٍحٓش ٓظ٢ُٞ )2ٕٔٓ)

 ح٧ؽلخٍ ُِشخشخص ػ٠ِ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ حُٔوظِلش. 

َ حُزخكؼخص ًُي رظؤػ٤َ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ ح٧ؽلخٍ، ك٤غ ٣ظلخػِٕٞ ٓؼٜخ  ِّٔ ٝطلُ

رٌؼخكشٍ طئى١ ا٠ُ ح٩ىٓخٕ، هخطشً ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ ًُي ػ٠ِ كٔخد ٝهض حُظلخػَ 

َُ حُطلَ ٓغ ٓل٤طٚ، ٓخ ٣وَِ كَص حًظٔخد ح٫ؿظٔخػ٢. ك٤ظؼخءٍ طي٣ٍ ـ٤ًخ طلخػ

حُٜٔخٍحص ح٫ٗلؼخ٤ُش. ٌُح ٬ُ٣كَع إٔ حٍطلخع حٓظويحّ ح٧ؽلخٍ ٌُٜٙ ح٧ؿِٜس ٣َطزؾ رظي٢ٗ 

ٓٔظ٣ٞخص ْٗٔٞٛ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝٛٞ ٓخ أًيطٚ حُ٘ظخثؾ حُٔخروش رٞؿٞى ػ٬هش ػ٤ٌٔش ر٤ٖ 

 حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ٝحُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ػخٓشً.

"ْم حٕجذ فشٔق راث دلانت ٝح١ٌُ ٣٘ض ػ٠ِ  نُخبئج انًخؼهقت ببنغؤال انشابغسابؼبً: ا

إحصبئٛت فٙ يغخٕٖ اعخخذاو الأجٓضة انزكٛت نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة 

 . انًغخٕٖ انخؼهًٛٙ نلأو(؟" -حؼضٖ نهًخغٛشاث )ػًش انطفم 

ُٝ٪ؿخرش ػ٠ِ ٌٛح حُٔئحٍ هخٓض حُزخكؼخص رلٔخد حُٔظٞٓؾ حُلٔخر٢ 

 -ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٫ٓظـخرخص أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش رخُ٘ٔزش ُٔظـ١َ٤ )ػَٔ حُطلَ 

 حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ(، ٝطْ حُظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:
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( ٕٚضح انًخٕعظ انحغببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ نًغخٕٖ اعخخذاو 13جذٔل سقى )

 هًٙ نلأوانًؤْم انؼ -الأجٓضة انزكٛت ببنُغبت نًخغٛش٘ )ػًش انطفم 
 الاَحشاف انًؼٛبس٘ انًخٕعظ انحغببٙ انؼذد ػًش انطفم انًخغٛش

ٓٔظٟٞ حٓظويحّ 

أؽلخٍ َٓكِش 

حُطلُٞش حُٔزٌَس 

 ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش

 2.92 ٘٘.ٖ٘ ٔ٘ ػ٬ع ٓ٘ٞحص

 2ٗ.ٙ 2ٓ.ٖٓ 9ٙ أٍرغ ٓ٘ٞحص

 2ٖ.ٓٔ ٘ٙ.ٕ٘ 2ٕ هْٔ ٓ٘ٞحص

 9ٕ.2 ٕٖ.ٖٔ 2ٙٔ ٓض ٓ٘ٞحص

 8.56 31.56 396 الاجًبنٙ

 الاَحشاف انًؼٛبس٘ انًخٕعظ انحغببٙ انؼذد انًؤْم انؼهًٙ نلأو

 ٖٔ.9 2.2ٕٓ ٖٓ أهَ ٖٓ حُؼخ٣ٞٗش

 22.ٙ 2.2ٕ٘ 2ٕ ػخ٣ٞٗش ػخٓش

 2.29 9٘.ٖٓ ٕٕٗ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 2.9ٕ 2ٓ.ٖٓ 9ٙ ىٍحٓخص ػ٤ِخ

 8.56 31.56 396 الاجًبنٙ

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع ٝؿٞى كَٝم ر٤ٔطش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٓٔظٟٞ حٓظويحّ 

حُٔئَٛ  -أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش رخُ٘ٔزش ُٔظـ١َ٤ )ػَٔ حُطلَ 

حُؼ٢ِٔ ٨ُّ(، ُٝظلي٣ي ٓخ اًح ًخٗض طِي حُلَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش هخٓض حُزخكؼخص 

 ، ٝطٞطِض ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:ANOVA رظطز٤ن حهظزخٍ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١

نخحذٚذ  ANOVA( ٕٚضح َخبئج اخخببس ححهٛم انخببٍٚ الأحبد٘ 14جذٔل سقى )

دلانت انفشٔق فٙ يغخٕٖ اعخخذاو أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة نلأجٓضة انزكٛت 

 انًؤْم انؼهًٙ نلأو( -ػًش انطفم حبؼبً نًخغٛش٘ )

 يصذس انخببٍٚ انًخغٛش
يجًٕع 

 انًشبؼبث

دسجت 

 انحشٚت

يخٕعظ 

 انًشبؼبث
 (ف)قًٛت 

يغخٕٖ 

 انذلانت

 

ػَٔ 

 حُطلَ

 22.ٙٔٔٔ ٖ ٖٙ.ٖٖٓ٘ ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 

ٔ2.ٔٔ٘ 

 

ٓ.ٓٓٓ 

ىحهَ 

 حُٔـٔٞػخص
ٕ٘٘2ٓ.29 ٖ9ٕ ٙ٘.ٕٙ 

 ------ 395 28931.42 انًجًٕع

حُٔئَٛ 

حُؼ٢ِٔ 

ّ٨ُ 

 2ٓ.22 ٖ ٖٕ.ٖٕٗ ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 

ٔ.ٓٙ2 

 

ٓ.ٖٖٙ 

ىحهَ 

 حُٔـٔٞػخص
ٕ2ٙ92.ٕٓ ٖ9ٕ 2ٖ.ٕٔ 

 ------ 395 28931.42 انًجًٕع

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن رخُ٘ٔزش ُي٫ُش حُلَٝم طزؼًخ ُٔظـ٤َ ػَٔ حُطلَ ٬ٗكع رؤٕ 

(، ٢ٛٝ ٓٓٓ.ٓ(، ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ٓلٔٞد )٘ٔٔ.2ٔه٤ٔش ف حُٔلٔٞرش رِـض )

(، ٌُُي كبٕ حُلَٝم ٘ٓ.ٓه٤ٔش أهَ رٌؼ٤َ ٖٓ ٓٔظٟٞ حُي٫ُش حُٔؼظٔي ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش )

ٔزٌَس ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ىحُش اكظخث٤ًخ، ٝأٓخ ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُ

(، ػ٘ي 2ٙٓ.ٔرخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ كوي رِـض ه٤ٔش ف حُٔلٔٞرش )
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(، ٝٛٞ أًزَ ٖٓ ٓٔظٟٞ حُي٫ُش حُٔؼظٔي ك٢ ٌٛٙ ٖٖٙ.ٓٓٔظٟٞ ى٫ُش ٓلٔٞد )

(، ٌُُي كبٕ حُلَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُي أؽلخٍ ٘ٓ.ٓحُيٍحٓش )

كِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ؿ٤َ ىحُش، ُٝظلي٣ي حطـخٙ طِي حُلَٝم طزؼًخ ُٔظـ٤َ ػَٔ حُطلَ َٓ

 طْ ططز٤ن حهظزخٍ ش٤ل٤ٚ ٝحُظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:

( ٕٚضح َخبئج اخخببس شٛفّٛ نخحذٚذ احجبِ انفشٔق فٙ يغخٕٖ 15جذٔل سقى )

 نًخغٛش ػًش انطفم.اعخخذاو أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة نلأجٓضة انزكٛت ببنُغبت 
 عج عُٕاث خًظ عُٕاث أسبغ عُٕاث رلاد عُٕاث ػًش انطفم

 *ٕٖٕ.ٗ *9.9ٕٓ *2ٗ2.ٗ ---------- رلاد عُٕاث

 ٘ٓ٘.ٓ- *ٙ٘ٔ.٘ ---------- *2ٗ2.ٗ- أسبغ عُٕاث

 *2ٔٙ.٘ --------- *ٙ٘ٔ.٘- *9.9ٕٓ- خًظ عُٕاث

 --------- *2ٔٙ.٘- ٘ٓ٘.ٓ *ٕٖٕ.ٗ- عج عُٕاث

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٬ٗكع إٔ حطـخٙ حُلَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش 

ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس طزؼًخ ُٔظـ٤َ ػَٔ حُطلَ ًخٗض رخطـخٙ ح٧ؽلخٍ ١ًٝ 

ٓض(  -هْٔ  -أٍرغ  -حُؼَٔ ح٧طـَ، ك٤غ ؿخءص حُلَٝم ر٤ٖ ح٧ؽلخٍ رؼَٔ )ػ٬ع 

ص، ر٤٘ٔخ ؿخء حطـخٙ حُلَٝم ر٤ٖ ح٧ؽلخٍ رؼَٔ ٓ٘ٞحص ُظخُق ح٧ؽلخٍ رؼَٔ ػ٬ع ٓ٘ٞح

ح ؿخء حطـخٙ حُلَٝم  -)أٍرغ  ًَ هْٔ( ٓ٘ٞحص ُظخُق ح٧ؽلخٍ رؼَٔ أٍرغ ٓ٘ٞحص، ٝأه٤

ٓض( ٓ٘ٞحص ُظخُق ح٧ؽلخٍ رؼَٔ هْٔ ٓ٘ٞحص، ٓٔخ  -ر٤ٖ ح٧ؽلخٍ رؼَٔ )هْٔ 

ك٢  ٓزن ٣ٌٔ٘٘خ ح٩ؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حُٔخرن رؤٗٚ "طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش

ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس طؼِٟ ُؼَٔ حُطلَ 

ُظخُق ح٧ؽلخٍ ١ًٝ حُؼَٔ ح٧طـَ، ر٤٘ٔخ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ 

ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس طؼِٟ ُِٔئَٛ 

ٝحُظ٢ طٞطِض ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش حُؼ٢ِٔ ٨ُّ"، ٝطوظِق ٓغ ٗظخثؾ 

( حُظ٢ أظَٜص ٝؿٞى ٕٕٕٓاكظخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ ػَٔ حُطلَ، ٝىٍحٓش ؿش٤َ )

 كَٝهًخ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ ُظخُق ح٧ٜٓخص ًٝحص حُٔئَٛ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ. 

 ٙ-ٖٝطَُؿِغ حُزخكؼخص ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ هظخثض حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ٨ُؽلخٍ )

 -ٝهخطش ػ٘ي ػَٔ حُؼ٬ع ٓ٘ٞحص  -٘ٞحص(، ك٤غ ٣ظَُٜ حُطلَ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٓ

٬ً٤ٓ ؽز٤ؼ٤ًخ ُٔشخٛيس حُل٤ي٣ٞٛخص ٝحُظٍٞ، ٝٓٔخٍٓش ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُز٤ٔطش 

ػزَ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش. ٣ٝظٔؼَ ٌٛح ح٤َُٔ ك٢ كَص حُطلَ ػ٠ِ ٓظخرؼش حُٔلظٟٞ 

 حُٔؼَٝع ٝطٌَحٍ ٓشخٛيطٚ َٓحص ػي٣يس.  

َ كَٝم ًحص ى٫ُش ك٢ ٓٔظٟٞ أٓخ  ّـَ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ، كِْ طُٔ

حٓظويحّ أؽلخُٜٖ ٌُٜٙ ح٧ؿِٜس. ٣ٝؼٞى ًُي ا٠ُ إٔ طوي٣َ ح٧ٜٓخص ُٔٔظٟٞ ح٫ٓظويحّ 

٣ٔظ٘ي ا٠ُ ٬ٓكظخطٜٖ  -رـغ حُ٘ظَ ػٖ ٓٔظٞحٖٛ حُظؼ٢ٔ٤ِ  -حُلؼ٢ِ ٧ؽلخُٜٖ 

ِٜس ك٢ ك٤خطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش. ٌٛح حُظشخرٚ ك٢ حُٞحهؼ٤ش حُٔزخشَس ُظلخػَ أؽلخُٜٖ ٓغ ح٧ؿ
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حُظوي٣َ حُوخثْ ػ٠ِ حُٞحهغ حُؼ٢ِٔ أىٟ ا٠ُ ط٬ش٢ حُلَٝم ٝػيّ ظٍٜٞ طؤػ٤َ ٣ًٌَُ 

 ُِٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ ػ٠ِ طوي٣َٛخ ُيٍؿش حٓظويحّ ؽلِٜخ. 

 يهخص انُخبئج:

ح ٣ٌٖٔ طِو٤ض أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طٞطِض ا٤ُٜخ حُيٍحٓش رخ٥ط٢: ًَ  ٝأه٤

ٓظٞٓؾ ٖٓ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش ٝؿٞى ٓٔظٟٞ  .ٔ

 حُٔزٌَس. 

 ٝؿٞى ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس.  .ٕ

ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ػ٤ٌٔش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس  .ٖ

 ُٞش حُٔزٌَس. ح٤ًٌُش ٝٓٔظٟٞ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أؽلخٍ َٓكِش حُطل

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ أؽلخٍ  .ٗ

 َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس طؼِٟ ُٔظـ٤َ ػَٔ حُطلَ ُظخُق ح٧ؽلخٍ ١ًٝ حُؼَٔ ح٧هَ. 

ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ُيٟ  .٘

 طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٨ُّ. أؽلخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس 

 انخٕصٛبث:

 ر٘خءً ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طٞطِض ا٤ُٜخ حُيٍحٓش، طٞط٢ حُزخكؼخص رخ٥ط٢:

طو٤ٖ٘ حٓظويحّ ح٧ؽلخٍ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ٖٓ ه٬ٍ طلي٣ي ٝهض ح٫ٓظويحّ ح٧ٓؼَ  .ٔ

 ُٔ٘ٞحص حُطلُٞش حُٔوظِلش. 

 طؼ٣ِِ ح٧ٗشطش ؿ٤َ حَُه٤ٔش ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش.   .ٕ

 طٞػ٤ش حُٞحُي٣ٖ رآػخٍ ح٫ٓظويحّ حُٔلَؽ ٨ُؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ.   .ٖ

 حُٔوظَكخص:

 طوظَف حُزخكؼخص اؿَحء ح٧رلخع حُٔٔظوز٤ِش حُظخ٤ُش:

ىٍحٓخص ُظو٤ٖ٘ ٓيس ح٫ٓظويحّ ح٧ٓؼَ ُِطلَ ه٬ٍ ٓ٘ٞحص حُطلُٞش حُٔزٌَس ك٢  .ٔ

 حُز٤جش حُٔؼٞى٣ش. 

 رلغ ىٍٝ حَُهخرش ح٧ر٣ٞشك٢ طول٤ق ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش. .ٕ

 ىٍحٓش طؤػ٤َ ٗٞع حُٔلظٟٞ )طَك٢ٜ٤/طؼ٢ٔ٤ِ( ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ.   .ٖ
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 انًشاجغ:

(. حُٔش٬ٌص ح٤ًُِٞٔش ٕٗٔٓطل٠. )أرٞ حَُد، محمد ػَٔ محمد، ٝ حُوظ١َ٤، اُٜخّ ٓظ

ؿَحء حٓظويحّ حُٜٞحطق ح٤ًٌُش ٖٓ هزَ ح٧ؽلخٍ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٞحُي٣ٖ ك٢ ػٞء 

 - 2ٔٔ،  ٖ٘رؼغ حُٔظـ٤َحص. حُٔـِش حُي٤ُٝش ٨ُرلخع حُظَر٣ٞش، ع

حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٖٓ حَُػخػش ا٠ُ  .(ٕٔٔٓ) .أرٞ ؿِحٍ، ٓؼخ٣ٝش ٓلٔٞى

 .ػخُْ حٌُظذ حُلي٣غ :ح٧ٍىٕ .حَُٔحٛوش

(. حُکلخءس ح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ أؽلخٍ حَُٝػش ٕٕٔٓآ٤ٓٚ، محمد ػزي حُوخىٍ حُٜٞٓخ١ٝ. )

 .2ٖٙ-9ٙ٘(, ٓٔ)2ٖ ٓـِش ک٤ِش حُظَر٤ش )أ٤ٓٞؽ(, حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُؼخى٤٣ٖ.

(. حُ٘ٔٞ حُؼخؽل٢ ك٢ َٓكِش حُطلُٞش ٝأػَٙ ػ٠ِ حُظٔخٓي ٕٕٕٓح٤ٓ٧ٖ، كـخؽ محمد. )

 .9ٕ-ٕٓ(، ٔ)ٓٔٝحُٔـظٔغ،  ح٧َٓ ١. ٓـِش ح٧َٓس

. ىحٍ ح٤َُٔٔس ٓش٬ٌص ؽلَ حَُٝػش ٝأٓخ٤ُذ ػ٬ؿٜخ(. ٕٕٔٓري٣َ، ٣ًَٔخٕ. )

 ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ. 

(. ىٍٝ حُظو٣ْٞ حٌُحط٢ ٕٕٗٓحُـؼ٤ي، شَٝم ػزيحَُحُم، ٝٓي٢٘٣، ٓ٘خٍ ارَح٤ْٛ. )

ُِٔؼِٔخص ك٢ طـ٣ٞي ىٍؿش حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُيػْ ُظلخػِٜٖ ٓغ ح٧ؽلخٍ ك٢ ػٞء 

" طو٤٤ْ حُظلٞف حُظلٞف حُيٍح٤ٓش َُٔكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش. CLASSو٤خّ "ٓ

 .2ٙ-ٕٖ(، ٕ)ٕحُٔـِش حُؼ٤ِٔش ُِظَر٤ش ٝحُطلُٞش حُٔزٌَس، 

 :ر٤َٝص .ٗٔٞ حُطلَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ه٬ه٢ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ .(2ٕٔٓ) .كَُ الله، ا٣ْٜ ك٣َي

 .ىحٍ ح٤َُٔٔس

ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُظلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ (. أػَ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس 9ٕٔٓكٔٞىس، أَٓ ح٤ُٔي. )

، حُٔـِش ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٨ُرلخع ٝحُ٘شَ حُؼ٢ِٔح٧ؽلخٍ ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس. 

(2 ،)ٔ-ٖٕ. 

 .ىحٍ حُلٌَ :ػٔخٕ .حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي ح٧ؽلخٍ .(ٕ٘ٔٓ) ٗـ٤ذ. كٞحش٤ٖ، ٓل٤ي

ِس (. طؤػ٤َ حٓظويحّ ح٧ؿٜٕٕٕٓحُوخُي١، ٓ٘خٍ ػخَٓ، ٝحُؼَٔحٕ، ؿٜخٕ ػ٢ٔ٤. )

ح٤ًٌُش ػ٠ِ حُٔش٬ٌص ح٤ًُِٞٔش ُيٟ ح٧ؽلخٍ حُزل٤٤٘٣َٖ ك٢ َٓكِش ح٣َُخع كٔذ 

 .٘ٙ-2ٖ(، 9ٔ)ٖٕ، ٓـِش حُطلُٞش حُؼَر٤شاىٍحى حُٞحُي٣ٖ. 

(. حُِؼذ ٝحػَٙ ك٢ هلغ كيس رؼغ حُٔش٬ٌص ٕٓٔٓىحؿٔظخ٢ٗ، رِو٤ْ آٔخػ٤َ. )

 .ٕٗٗ-ٕ٘ٓ(، 2ٔٔ)ٖٔ ،ٍٓخُش حُو٤ِؾ حُؼَر٢ح٤ًُِٞٔش ُيٟ أؽلخٍ حَُٝػش. 

(.حُظؼ٤ِْ حُـٞحٍ: ط٤ـش ؿي٣يس ُِظؼِْ ػٖ رؼي، 9ٕٓٓحُيٛشخٕ، ؿٔخٍ ٣ْٝٞٗ، ٓـي١.)

رلغ ٓويّ ح٠ُ حُ٘يٝس حُؼ٤ِٔش ح٠ُٝ٫ ٤ٌُِش حُظَر٤ش،رؼ٘ٞحٕ ٗظْ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ 

 ح٫كظَحػ٢،ؿخٓؼش ًلَ حُش٤ن، ٓظَ.

ّ حُظَر٣ٞش، ٓـِش حُؼِٞ (. حُٜخطق حُ٘وخٍ   ٝأػَ ٙ ػ٠ِ ُطخُذ.2ٕٓٓحَُحٓز٢، محمد. )

 حٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ ٓ
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(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طَر١ٞ ٓظؼيى ح٧ٗشطش ُظٞػ٤ش ؽلَ 2ٕٔٓحَُُحُ، ٜٓخ أكٔي محمد. )

حَُٝػش رلْٜ ٝاىحٍس حُٔشخػَ ٝح٫ٗلؼخ٫ص ُي٣ٚ. حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ٤ٌُِش حُظَر٤ش 

 ٔٓ٘ – ٖٖٗ،  ٕ, عُِٗطلُٞش حُٔزٌَس، ٓؾ

. ىحٍ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٤ًُِٞٔش ُيٟ ح٧ؽلخٍح٫ػطَحرخص (. ٕٙٓٓحُِؿٍِٞ، ػٔخى. )

 حُشَٝم ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ. 

(. أػَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝٝٓخثَ حُظٞحطَ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٕٕٕٓحُشَع، ارَح٤ْٛ أكٔي. )

-22٘(، ٖ)ٔٔٝح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ ح٧ؽلخٍ. ٓـِش ىٍحٓخص اٗٔخ٤ٗش ٝحؿظٔخػ٤ش، 

29ٗ. 

ويحّ حُٜٞحطق ح٤ًٌُش ٝحُلٞح٤ٓذ (, أ٤ٔٛش حٓظٖٕٔٓحُشَٔح٢ٗ ,ػ٠ِ رٖ ػزي الله. )

حُِٞك٤ش ُي١ ؽ٬د حُؼخ٣ٞٗش, حُٔؼٞى٣ش, ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٓ٘شٍٞس, ؿخٓؼش أّ 

 .حُوَٟ. حُٔؼٞى٣ش

(. حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ػ٘ي حُطلَ ك٢ ػٞء حُ٘ظ٣َش 9ٕٔٓحُط٣َٞ، ا٣ٔخٕ. )

 .ٖٓٔ–ٕٓٔ، 9ٖح٫ؿظٔخػ٤ش حُؼوخك٤ش. ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ح٧ٓخ٤ٓش، ؿخٓؼش رخرَ، 

(. ػِْ ٗلْ حُ٘ٔٞ: ح٧ْٓ ٕٔٓٓػزيحُٔؼط٢، كٖٔ ٓظطل٠، ٝه٘خ١ٝ، ٛيٟ محمد. )

 ٝحُ٘ظ٣َخص )حُـِء ح٧ٍٝ(. ٌٓظزش رٔظخٕ حُٔؼَكش ُِطزخػش ٝحُ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ.

(. ح٥ػخٍ ح٣٫ـخر٤ش ٝحُِٔز٤ش حُٔظَطزش ػ٠ِ حهظ٘خء 2ٕٓٓػش١َ، طلخء ك٤ٖٔ )

حٍس حُيهَ حُٔخ٢ُ ٨َُٓس. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ٝحٓظويحّ أؿِٜس ح٫طظخٍ ٝػ٬هظٜخ ربى

 ؿ٤َ ٓ٘شٍٞس، ٤ًِش حُظَر٤ش ٬ُهظظخى ح٢ُُِ٘ٔ، ؿخٓؼش أّ حُوَٟ، ٌٓش حٌَُٔٓش.

أػَ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس  .(. ٖٕٕٓ) حُؼٞح٢ٓ، أٓٔخء ٓؼي، ٝحُط٤َس، كخؽٔش ػزيالله

 .ٓـِش ىٍحٓخص ح٩ٗٔخٕ ٝحُٔـظٔغ .ح٤ًٌُش ػ٠ِ ح٧ؽلخٍ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٧ٜٓخص

(ٕٕ) ،ٔ-ٕٔ. 

ىٍٝ حُِؼذ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧ه٬ه٢  (.ٕٕٕٓ) ؿش٤َ، ٗخى٣ش ٓؼي ه٤ِلش

ٓـِش ٤ًِش  .ٓ٘ٞحص ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٧ٜٓخص ٙ-ٖ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ ح٧ؽلخٍ رؼَٔ

 https://doi.org/10.37376/jofoa.vi54.6520 .. 2ٖ-9(، ٗ٘) ح٫ىحد

(. ىحٍ ٔػ٢ ُطلَ حَُٝػش. )ؽ.(. حُ٘ٔٞ ح٩ٗلؼخ٢ُ ٝ ح٩ؿظٔخٕٗٔٓهطخ٢ٓ، ٣ٞٓق. )

 ػٔخٕ، ح٧ٍىٕح٤َُٔٔس ُِ٘شَ ٝ حُظ٣ُٞغ ٝ حُطزخػش،. 

(. أػَ أُؼخد شخشخص حُِْٔ ػ٠ِ أٗشطش حُطلَ ٝٗٔٞٙ ك٢ 2ٕٔٓٓظ٢ُٞ، محمد ه٤ِلش. )

َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس. حُٔئطَٔ حُي٢ُٝ حُؼخُغ: ٓٔظوزَ اػيحى حُٔؼِْ ٝط٤ٔ٘ظش 

طش حُظَر٤٣ٖٞ حُؼَد ٝح٧ًخى٣ٔش ح٤ُٜ٘ٔش رخُٞؽٖ حُؼَر٢. ٤ًِش حُظَر٤ش ٍٝحر

 . ٖٙٔٔ-22ٕٔ، ُِ٘ٔؼ٤ِٖٔ، 

اىٓخٕ ح٧ؽلخٍ ػ٠ِ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ٝػ٬هظٚ  (.ٕٕٕٓحُٔـخىػش، ػخثشش ٤َِٛ محمد. )

رؤٓخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش حُٔيٍٓش ٖٓ هزَ ح٧ٜٓخص. حُٔـِش حُي٤ُٝش ُ٘شَ حُزلٞع 

 .9ٓٔ-22 (، 2ٖ)ٖ ٝحُيٍحٓخص.
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   7; 

(. أػَ حٓظويحّ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ػ٠ِ ح٧ؽلخٍ ٩ٕٕٖٓٗٔخٕ ٝحُٔـظٔغ. )ٓـِش ىٍحٓخص ح

 ,Human and Community Studies Journal ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٧ٜٓخص.

ٕ(ٕ،) ٖٓ-ٗ٘. 

(. أػَ حٓظويحّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ػ٠ِ ِٓٞى ح٧ؽلخٍ ك٢ 2ٕٔٓحُٔـَر٢، ٍحٗيح محمد. )

، رلٞع حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤شٓـِش َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٞحُي٣ٖ. 

(ٕ٘ ،)ٔ٘٘-ٔ2ٙ. 

ٓـِش  .طؤػ٤َ حٓظويحّ ح٫ؿِٜس ح٫ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ ح٧ؽلخٍ .(ٕٕٗٓ) .حرَح٤ْٛ ,ٗظ٤َ

 .2٘-ٔٗ، (9ٗ)9ٗ .حُطلُٞش ٝحُظ٤ٔ٘ش

 . ىحٍ حُشَٝم ُِ٘شَ. ٓويٓش ك٢ ػِْ حُ٘لْ(. ٕ٘ٔٓحُٞحهل٢، ٍحػ٢. )
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